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مقدمة

             الحم���دالله رب العالم�ي�ن الرحم���ن الرحيم و�أ�ش���هد �أن لا �إله �إلا الله ولي 
ال�ص���الحين , و�أ�شهد �أن محمدًا عبدالله ور�س���وله �إمام المتقين �صلى الله عليه وعلى 

�آله و�صحبه �أجمعين �أما بعد
            ف����إن �أ�ص���ل ه���ذا البحث ر�س���الة دكت���وراه تقدمت بها �إلى ق�س���م التربية 
بكلي���ة الدعوة بالجامع���ة الإ�س�ل�امية بالمدينة المن���ورة وكانت درا�س���ة ميدانية على 
الم�ؤ�س�س���ات التربوية بمنطق���ة جازان عن الوقاية من المخ���درات , وقد ��سألني بع�ض 
المرب�ي�ن �أن �أ�ستخل�ص من هذه الدرا�سة مخت�صراً يتم ن�شره للقراء لعل الله �أن ينفع 
ب���ه في مجاله في تثقيف المجتمع وبي���ان ماتحتاجه الم�ؤ�س�س���ات التربوية من �أ�ساليب 
ومقترحات للوقاية من �آفة الآفات و�أم المهلكات في هذا الع�صر �ألا وهي �آفة المخدرات 
و�سميت هذا المخت�صر: ) الوقاية من المخدرات : �أ�ساليب ومقترحات للم�ؤ�س�سات 

التربوية في المملكة العربية ال�سعودية ( , وجعلته في المباحث الآتية :

• المبحث الأول : تعريف المخدرات	
• المبحث الثاني : حكم المخدرات في الإ�سلام	
• المبحث الثالث : �أ�ساليب ال�شريعة الإ�سلامية في الوقاية من المخدرات	
• المبحث الرابع : الأ�ساليب الاجتماعية والنف�سية للوقاية من المخدرات	
• المبحث الخام�س : الأ�ساليب التربوية للوقاية من المخدرات	
• المبحث ال�ساد�س : ت�صور مقترح لدور الم�ؤ�س�سات التربوية في الوقاية من 	

المخدرات في المملكه العربية 

�أ�س����أل الله �أن يدف���ع عنا وعن بلادنا وعن الم�سلمين ه���ذه الآفات والفتن ماظهر 
منها ومابطن �إنه �سميع مجيب     
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المبحث الأول

تعريف المخدرات 

تُع���د المفاهي���م الم�ستخدم���ة في مج���ال المخ���درات والإدم���ان عدي���دة ومتنوعة، 
والاخت�ل�اف فيها يرج���ع �إلى اختلاف زاوية الر�ؤية له���ذه المفاهيم كما هو مبين من 

خلال العر�ض التالي: 
�أ- التعريف اللغوي:

يعرف لفظ المخدرات في اللغة العربية "ب�أنه المادة التي تحدث خدراً في الج�سم 
عن���د تناولها، فخدر �أي ا�ستتر عراه فتور وا�سترخ���اء، فتدل على ال�ستر، �أي حجاب 

العقل والذهاب به." )1(
وتعد لفظة " مخدر" هي ترجمة للكلمة الإنجليزية Narcotics والم�شتقة �أ�سا�ساً 
من الإغريقية Narcosis التي تعني "يخدر �أو يجعل مخدراً. وي�ضيف �أنه كم�صطلح، 
 ،)Cannabis والح�شي�ش Opium يق�ص���د بالمخدرات كل مادة طبيعية )كالأفي���ون
�أو م�صنع���ة من المادة الطبيعية ) كالهيروي���ن Heroine والمورفين Morphine( �أو 
تركيبي���ة، �أي مركبات كيماوي���ة لا تعود في �أ�صلها �إلى مخ���درات طبيعية �أو م�صنعة 
)كالمثبطات Depressant والمن�شطات Stimulants( والتي في حال تناولها، ت�ؤدي 

�إلى ت�أثيرات فيزيولوجية ونف�سية وع�ضوية مختلفة" )2(
ب-التعريف الا�صطلاحي:

يع���رف الدكت���ور �إ�سماعيل عبد ال���كافي المخدرات ب�أنها "م���ادة كيميائية ت�سبب 
النعا�س والنوم وغياب الوعي الم�صحوب بت�سكين الألم.)3(

مجم���ع اللغ���ة العربي���ة، الإدارة العامة للمعجمات و�إحي���اء التراث،المعجم الو�سيط ، باب الخ���اء ف�صل الدال ثم  	(((
الراء, مكتبة ال�شروق الدولية،القاهرة،الطبعة الرابعة،2004م ، �ص516 

بريك، يو�سف �صالح ,المخدرات والعولمة، جامعة نايف العربية للعوم الأمنية، الريا�ض، 1428هـ , �ص 52.  	(((
عبد الغني، �سحر , الأطفال وتعاطي المخدرات، المكتبة الم�صرية للطباعة والن�شر، 2007, �ص 48.  	(((
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وتع���رف منظمة ال�صحة العالمية Whoالمخ���درات Drugs ب�أنها "كل المواد التي 
ت�ستخدم في غ�ي�ر الأغرا�ض الطبية، ويكون من �ش�أن تعاطيها تغيير وظائف الج�سم 
والعقل، وي�ؤدي الإف���راط في تناولها �إلى حالة من التعود والإدمان، بالإ�ضافة للآثار 

الج�سمية والنف�سية والاجتماعية.")1(
والمخ���در "ه���و كل مادة ت�ؤخذ عبر الفم �أو الأن���ف �أو الحقن لتغير من الوظائف 

الطبيعية للج�سم وتعمل على �إحداث تغييرات في ال�سلوك والتفكير وال�شعور." )2(
 ويعرفه���ا الدكت���ور عب���د الرحمن �شعب���ان ب�أنها "عب���ارة عن م���ادة طبيعية �أو 
م�صنع���ة ذات خوا����ص بيوكيميائي���ة)3( تتميز بقدرته���ا على الت�أثير عل���ى المجموعة 
الع�صبية الدماغية ، الأمر الذي ي�ؤدي �إلى ا�ضطرابات ج�سمية وعقلية ونف�سية لدى 

متعاطيها.....")4(
والمخ���درات هي " تلك المواد التي ت�ؤث���ر على درجة الوعي والتيقظ فيت�أثر انتباه 
الإن�س���ان وتت�أثر حوا�س���ه ويميل �إلى النوم وقد تت�سبب في فق���دان الوعي.. ومن �أبرز 

�سمات المواد المخدرة �أنها ت�سكن الألم" )5(
والمخ���در ه���و " كل ما يتناوله الإن�سان، �أو ي�شمه، �أو يحقن به، �أو يمت�صه بغر�ض 

�إحداث تخديراً بج�سمه، وعقله ، �إلى غير ذلك" )6(

الحميدان، عايد علي , �أثر الحروب في انت�شار المخدرات، جامعة نايف العربية للعلوم الأمنية، الريا�ض،1428هـ , �ص 12. 	(((
	�أب���و �إ�سماعي���ل، �أك���رم عبد القادر, الم�ؤ�س�س���ات التربوي���ة ودورها في ن����شر الوع���ي ب�أخطار المخ���درات، ندوة: دور  (((
الم�ؤ�س�سات التربوية في الحد من تعاطي المخدرات، الريا�ض: جامعة نايف العربية للعلوم الأمنية, 1428هـ ,.�ص6

البيوكيميائية :Biochemical  : الكيمياء الحيوية.)قامو�س المورد للدكتور روحي البعلبكي , حرف الكاف , دار  	(((
العلم للملايين , ط6, 1995م,�ص907(.

عطيات، عبد الرحمن �شعبان,المخدرات والعقاقير الخطرة وم�س�ؤولية المكافحة، �أكاديمية نايف العربية للعلوم  	(((
الأمنية، الريا�ض،1421هـ , �ص14. 

�صادق، عادل , م�شكلة الإدمان وتعاطي المخدرات، الإدارة العامة لرعاية ال�شباب، القاهرة، 1999م , �ص59.  	(((
�صدي���ق، �أميرة محمد , ر�ؤية �إ�سلامية لدور بع�ض الم�ؤ�س�سات التربوي���ة في الوقاية من خطر المخدرات، ر�سالة  	(((

ماج�ستير غير من�شورة، جامعة �أم القرى، المملكة العربية ال�سعودية، 1413هـ, �ص 7. 
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وع���رف �أي�ض���اً ب�أنه " كل مادة خ���ام �أو م�ستح�ضر يحتوي عل���ى جواهر مهبطة، 
من�شطة، �أو مهلو�سة من �ش�أنها �إذا ا�ستخدمت في غير الأغرا�ض الطبية �أو ال�صناعية 
الموجه���ة �أن ت�ؤدي �إلى حالة من التع���ود �أو الإدمان مما ي�ضر بالفرد والمجتمع نف�سياً 

و�صحياً، واجتماعيا، واقت�صاديا." )1(
ج- التعريف القانوني:

والمخ���درات قانونا هي مجموعة من المواد التي ت�سب���ب الإدمان وت�سمم الجهاز 
الع�صب���ي ويحظ���ر تداولها �أو زراعته���ا �أو �صنعها �إلا لأغرا����ض يحددها القانون ولا 

ت�ستعمل �إلا بوا�سطة من يرخ�ص له بذلك".)2(
د- التعريف الطبي: 

يمك���ن تعريف المواد المخدرة ب�أنه���ا " �أية مادة كيميائية – طبيعية �أو �صناعية- 
ت�ستخ���دم في ع�ل�اج بع�ض الأمرا�ض �أو الوقاية منه���ا �أو ت�شخي�صها �أو التي ت�ستخدم 

بغر�ض ال�شعور باللذة الناتجة عن تعاطيها. " )3(
د- التعريف ال�شرعي: 

وم���ن الناحي���ة ال�شرعية عرفه���ا الإمام الق���رافي)4( ب�أنها " كل م���ا يغيب العقل 
والحوا����س دون �أن ي�صح���ب ذل���ك ن�شوة �أو �س���رور ف�إذا �صحب ذلك ن�ش���وة �أو �سرور 

اعتبرت م�سكراً." )5(

الأ�ص���م، عم���ر ال�شي���خ, الرقاب���ة البحري���ة عل���ى ال�سلائ���ف والكيماوي���ات الم�ستخدم���ة في الإنتاج غر�ي� الم�شروع  	(((
للمخدرات والم�ؤثرات العقلية، �أعمال ندوة: مكافحة تهريب المخدرات عبر البحر، �أكاديمية نايف العربية للعلوم 

الأمنية،1422هـ , �ص13. 
عبد الكافي، �إ�سماعيل عبد الفتاح، الإ�سلام ومكافحة المخدرات , )مرجع �سابق( , �ص7 	(((

لاو�س���ون، �س���ارة, كل م���ا يج���ب �أن يعرف���ه الآب���اء ع���ن المخ���درات، دار الف���اروق للن�ش���ر والتوزي���ع والترجم���ة،  	(((
القاهرة،2005م �ص 28-27.

أحمد بن إدريس بن عبدالرحمن أبو العباس الصنهاجي القرافي أحد علماء المالكية من  	(((
مؤلفاته ) الذخيرة والفروق ( مات بمصر سنة684هـ ,)ينظر: الأعلام ، خير الدين الزركلي , 

ط 13 ، دار العلم للملايين ، بيروت ، 1998م , ج1, �ص123(.
القحطاني، ربيع بن طاحو�س , �أنماط التن�شئة الأ�سرية للأحداث المتعاطين للمخدرات، ر�سالة ماج�ستير غير  	(((

من�شورة، �أكاديمية نايف العربية للعوم الأمنية ، الريا�ض، 1423ه،ـ �ص 13. 
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هـ- التعريف الإجرائي: 
ويعرفه���ا الباحث �إجرائيا ب�أنها " مجموعة م���ن العقاقير النباتية �أو الكيميائية 
الم�صنع���ة والت���ي يتم تعاطيها عن طري���ق الفم �أو الأنف �أو الحق���ن وتقوم بح�صرها 
ب�صف���ة م�ستمرة هيئ���ة ال�صحة العالمية والم�ش���رع المحلي لإدراجه���ا في جداول قابلة 

للإ�ضافة �أو الحذف �أو التغير نظرا لآثارها ال�ضارة" 
وم���ن خ�ل�ال العر�ض ال�ساب���ق لوجهات النظ���ر المختلفة لمفهوم المخ���در، يت�ضح 
�أن���ه يوجد تعريف���ات كثيرة للمادة المخ���درة، ولكنها و�إن اختلفت م���ن حيث الن�،ص 
ف�إنه���ا تلتقي من حيث المعن���ى المق�صود، ولذلك يوجد عدة �أبع���اد م�شتركة بين هذه 

التعريفات يحددها الباحث كما يلي: 
تعاط���ي المخدرات ي�ؤدي �إلى �إبط���اء �أو تن�شيط الجهاز الع�صبي ومراكز المخ  	-

في الإن�سان. 
عند تناول هذه المواد في الأغرا�ض الطبية ت�ؤدي �إلى ت�سكين الألم، و�إذا تكرر  	-

تناولها في الأغرا�ض غير الطبية ت�ؤدي �إلى التعود والإدمان. 
طريقة تعاط���ي المخدرات مختلفة , فمنها ما ي�ؤخذ عن طريق الفم , ومنها  	-

ما ي�ؤخذ عن طريق الأنف , ومنها ما ي�ؤخذ عن طريق الحقن للج�سم.
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المبحث الثاني 

حكم المخدرات في الإ�سلام

الإ�لاسمية  وال�شريعة   , الع�صر  "يعت�ب�ر الخمر والمخدرات م�شكلة من م�شاكل 
لم تهمله���ا، وحت���ى يتب�ي�ن للجاحدي���ن والحاقدي���ن والمروج�ي�ن له���ا حين قال���وا �أن 
المخ���درات لي�س���ت حراما لع���دم ورود ن�ص بتحريمه���ا في الكتاب وال�سن���ة فقد قرر 
علم���اء الإ�س�ل�ام �أن المخدرات ب�شت���ى �أنواعها و�أ�شكاله���ا و�أحجامها حرام ولا يمكن 
�أن ت����أذن ال�شريعة الإ�لاسمية بتعاطيها مع تحريمها فكيف تبيح ال�شريعة الإ�لاسمية 
�شيئ���ا من هذه المخدرات الت���ي تلحق �ضررها البالغ بالأمة �أف���رادًا وجماعات ماديًا 
و�صحيً���ا واجتماعيً���ا، وكيف يح���رم الله �سبحانه وتعالى العلي���م الحكيم الخمر من 
كثيره���ا وقليله���ا لما فيها من مف�س���دة ولأن قليلها داع �إلى كثيره���ا، ويبيح المخدرات 
وم���ا فيه���ا من المف�سدة، ويزيد عليها بما هو �أعظم منه���ا و�أكثر �ضررا للدين والعقل 

والخلق".)1(
المطلب الأول 

حكم الخمور والمخدرات في الكتاب وال�سنة

ينب���ع الحك���م ال�شرعي في رف�ض الإدم���ان ومحاربته من منب���ع �أ�صيل وهو ذلك 
التعار����ض ال�ص���ارخ، والتناق�ض الكام���ل بين الإدمان وجوهر الوج���ود الإن�ساني كما 
ر�سمته �شرائع الله، ففي الإ�لاسم يقوم الوجود الإن�ساني في الكون على عقيدة ثابتة 
ه���ي �أن الإن�سان هو خليفة الله على الأر�ض، ا�ستخلفه عليها لبنائها ولعمارتها، وهو 
ا�ستخ�ل�اف لا �سبيل للقي���ام ب�أعبائه �إلا بالعقل، فالعقل هو �أداة الإن�سان في ا�ستقبال 

عبد الحليم، �أنور حافظ , م�شاكل البطالة والإدمان , )مرجع �سابق(,�ص 125. 	(((
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تكاليف الله وفهمها و�إعمال موجباتها، و�أداء دوره في البناء وعمارة الكون. )1(
وق���د ورد في الق���ر�آن الكريم الكث�ي�ر من الآيات الدالة دلال���ة قطعية على حرمة 

المخدرات وذلك من �أوجه كثيرة منها:
�أ- خبث المخدرات:

م���ن الم�سلم به عند �أ�صحاب العقول الراجح���ة، والأذواق ال�سليمة �أن المخدرات 
تدخل في زمرة الخبائث ل�ضررها على الج�سم وخطرها على ال�صحة، والله �سبحانه 
ق���د �أح���ل للإن�س���ان الطيبات وحرم علي���ه الخبائ���ث للحفاظ على ج�سم���ه و�لاسمة 

خلق���ه وتفكيره، وظهوره في المجتمع بمظهر محب���ب جميل فيقول الله تعالى چ ڄ  
ڄ   ڃ  ڃ  ڃ  ڃ  چ  چ  چ   چ  ڇ  ڇ  ڇ  
ژ   ژ   ڈ    ڈ   ڎ   ڎ   ڌ   ڌ   ڍ   ڍ    ڇ  
ڑ  ڑ  ک  ک  ک            کگ  گ  گ  گ  ڳ  ڳ  ڳ   ڳ   
ڱ    ڱ  ڱڱ  ں  ں  ڻ  چ2 ، كم���ا يق���ول �سبحان���ه چ ڦ  ڦ  ڄڄ   ڄ   
ڄ  ڃ  ڃڃ  ڃ   چ  چ  چ  چڇ  ڇ      ڇ  ڇ  ڍ       ڍ  چ3  كم���ا قال عز وجل 

ڱ  ں  ں  ڻ  ڻ   ڻ  ڻ  ۀ     ۀہ  ہ  ہ  ہ  ھ   ھ   چ 
ھ  ھ  چ4 . )5(

ب- �إلحاق المخدرات بالخمر:
تع���الى:چ ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ       پ  پ  پ  پ   ڀ  ڀ   ويق���ول الله 
ڤ    ٹ   ٹ   ٹ   ٹ   ٿ   ٿ   ٿ   ٿ     ٺ   ٺ   ٺ   ٺ   ڀ   ڀ  

ڤ   ڤ  ڤ  ڦ   ڦ  ڦ  ڦڄ  ڄ  ڄ   ڄ  ڃ  چ6.

المجل�س القومي لمكافحة وعلاج الإدمان، المخدرات �أوهام- �أخطار – حقائق ، الطبعة الثانية, 1998م, �ص 35  	(((
)))	 �سورة الأعراف : الآية رقم : 157

)))	 �سورة الن�ساء :الآية رقم :2
)))	 �سورة المائدة:الآية رقم 100

النجيمي، محمد بن يحيى , المخدرات و�أحكامها في ال�شريعة الإ�سلامية , )مرجع �سابق( , �ص1227. 	(((
)))	 �سورة المائدة: الآية رقم 91-90
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و"�إن القيا�س دليل �شرعي في م�سائل الحلال والحرام و�أ�صل من �أ�صول الت�شريع 
لت�أ�سي�س الحكم ال�شرعي، و�إن علة التحريم في ال�شراب هي الإ�سكار هذا في ال�سائل 
لأن���ه كان معروفا وقت نزول القر�آن الكريم �أما الجوامد من المخدرات فعرفت فيما 
بع���د ولذلك يطبق عليها الحكم من واق���ع عموم الحديث وكل م�سكر خمر وكل خمر 
ح���رام... فالقر�آن الكريم حدد الأ�س�س وترك الباب مفتوحا للاجتهاد في التفا�صيل 
فهن���اك ن�صو�ص عامة، وعلى العق���ل القيا�س والا�ستنباط والنتيجة �أن كل الم�سكرات 

والمخدرات محرمة في القر�آن بطريقة مبا�شرة �أو غير مبا�شرة".)1(
ج- النهي عن الإ�ضرار بالنف�س:

ق���ال الله ع���ز وج���ل:چ ڻ  ڻ  ڻ   ڻ  ۀ                 ۀ  ہ  ہ      ہہ   ھھ  ھ    ھ  ے    
ٹ  ڤ     ڤ  ڤ  ڤ  ڦ   چ  ے  ۓ  چ2  ، كم���ا يق���ول تع���الى: 
ڦ  ڦ  ڦ  ڄ   ڄ  ڄ  ڄ  ڃ  ڃڃ  ڃ  چ  چچ   چ  ڇ  ڇ         ڇ  

ڇ  ڍ  چ3.

"فكل ما ي�ؤدي �إلى الإ�ضرار بالج�سد الب�شري، والعقل �إذ ميز به الله الإن�سان 
ع���ن �سائ���ر مخلوقاته وجعل���ه خليفته في الأر����ض، �إنما يعد من الخبائ���ث، وبالتالي 

من المحرمات".)4(
و"م���ن المجمع عليه عند الفقهاء والمجتهدين �أن م���ا ي�ؤدي �إلى ال�ضرر ويوقع في 
المهالك ف�إن اجتنابه واجب وفعله حرام عملا بالقاعدة ال�شرعية المقررة في ال�شريعة 
الإ�لاسمية )ال�ضرر يزال( والأ�صل في هذه القاعدة قول الر�سول صلى الله عليه وسلم في حديث �أبي 

عبد الحليم، �أنور حافظ , م�شاكل البطالة والإدمان , )مرجع �سابق(, �ص 126. 	(((
)))	  �سورة البقرة : الآية رقم 195
)))	  �سورة الن�ساء : الآية رقم 29

م�صباح، عبد الهادي ,الإدمان، الدار الم�صرية اللبنانية للن�شر والتوزيع، القاهرة، 2004, �ص67 	(((
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فو�ص���ف الخم���ر ب�أنها داء وهذا ما تو�ص���ل �إليه "ر�أي الط���ب �إذ �أن الخمر تولد 
�أمرا�ضا كثيرة يموت بها كل عام عدد لا يح�صى من النا�،س وفكرة التداوي بالخمر 
حيل���ة �شيطانية حتى تتمكن من النف�س وت�صبح عادة ي�صعب انتزاعها، ومثل الخمر 
كل م���ادة لها خطر مالي �أو ج�سم���اني �أو خطر اجتماعي �أو خط���ر ديني كالح�شي�ش 

والأفيون �أو �أي مادة �أخرى فهي محرمة حرمة الخمر".)1(

المطلب الثاني 
 �أقوال بع�ض علماء الإ�سلام في المخدرات

اتف���ق علماء الإ�لاسم الذين ظهرت في عهدهم المواد المخدرة على حرمتها وحرمة 
الاتجار بها وعقوبة من تناولها، وذلك بعد �أن تبينت لهم �أ�ضرارها ال�سيئة على الإن�سان 

وظهر ذلك في كلامهم وفتاويهم حول بع�ض المخدرات التي ظهرت في زمانهم. 
يقول ابن عابدين)2(: "ويحرم �أكل البنج والح�شي�شة والأفيون لأنه مف�سد للعقل 

وي�صد عن ذكر الله وعن ال�لاصة ".)3( 
ويف�صل الإمام القرافي التفريق بين الم�سكر، والمرقد، والمف�سد فيقول)4(: 

"فالم�سك���ر ه���و: الذي يغط���ي العقل ولا تغيب معه الحوا����،س ويتخيل �صاحبه 

	�أبو النور، محمد الأحمدي,احذروا المخدرات , )مرجع �سابق(,�ص 17.  (((
اب���ن عابدين: محمد �أمين ب���ن عمر بن عبد العزيز عابدين الدم�شقي , ول���د �سنة1198هـ , فقيه الديار ال�شامية  	(((
و�إمام الحنفية في ع�صره . مولده ووفاته في دم�شق . من م�ؤلفاته رد المحتار على الدر المختار، يعرف بحا�شية ابن 
عابدي���ن ، ورفع الانظار عما �أورده الحلبي عل���ى الدر المختار, و  العقود الدرية في تنقيح الفتاوي الحامدية, توفي 
�سنة1252هـ)ينظر: الأعلام ، خير الدين الزركلي , ط 13 ، دار العلم للملايين ، بيروت ، 1998م , ج6,�ص53(
اب���ن عابدي���ن , محمد �أمين بن عمر بن عبد العزيز, حا�شية رد المحت���ار على الدر المختار, ج6, دار �إحياء التراث  	(((

العربي, ط2, 1386هـ , �ص458.
الق���رافي , �أحم���د بن �إدري�س ,الف���روق , وبهام�شه تهذيب الفروق والقواعد ال�سنية لمحم���د علي بن ح�ينس المالكي  	(((

,عالم الكتب,بيروت ، )د.ت(, �ص215- 216.
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ك�أنه ن�شوان م�سرور قوي النف�س �شجاع كريم، ولذلك قال ال�شاعر)1(: 
������ـ������داً م���ـ���ا يُ���ن���ه���ن���هُ���ـ���ن���ا ال���ـ���ل���ق���ـ���اءُ ون���������ش����رب����ـ����ه����ا ف���ـ���ت���ـر�ت�ك���ن���ا م���ـ���ل���وك���ـ���ا و�أُ�������سْ

د هو: الذي يغيب الحوا�س كال�سمع، والب�صر، وال�شم، والذوق، واللم�س كالبنج.  والمرقَِ
�أم���ا المف�سد فهو: الم�شو�ش للعق���ل كالح�شي�ش والأفيون و�سائ���ر المخدرات والمفترات 
الت���ي تثير الخلط الكامن في الج�سد، ولذلك تختل���ف �أو�صاف م�ستعمليها فتحدث حدة 
لم���ن كان مزاجه �صفراويا، وتحدث �سباتا و�صمتا لم���ن كان مزاجه بلغميا، وتحدث بكاء 
وجزع���اً لم���ن كان مزاج���ه �سوداويا، وتح���دث �سرورا لم���ن كان مزاجه دموي���ا فتجد من 
متناوليها من ي�شتد بكا�ؤه، ومنهم من ي�شتد �صمته ومنهم من يعظم �سروره وانب�ساطه. 
ف�ش���رّاب الخمر تكثر عربدتهم ووثوب بع�ضهم عل���ى بع�ض بال�لاسح. ويهجمون 
عل���ى بع�ض الأعمال الت���ي لا يطيقونها في حال ال�صحو كما �أ�ش���ار ال�شاعر، �أما �أهل 
الح�شي����ش والأفي���ون في�ص�ي�رون هَمَدةً �ساكت�ي�ن انتزعت منهم ق���وة البط�ش بل هم 
�أ�شب���ه �ش���يء بالبهائم ولذلك تكثر ح���وادث القتل مع �شراب الخم���ر ولا تكاد توجد 
م���ع �أ�صح���اب المخدرات �إذ هذه المخ���درات تحدث خنوثة الطب���ع وف�ساده، وقد تجر 

�صاحبها �إلى الدياثة على زوجته و�أهله ف�لاض عن الأجانب. 
والم�سكرات محرمة �إجماعا وفيها الحد، والمخدرات محرمة كذلك، وفيها الحد 

�أو التعزير الزاجر عنها. 
والمرق���دات يج���وز ا�ستعمالها للعمليات الجراحية. قال اب���ن فرحون المالكي)2(: 

هو ح�سان بن ثابت ر�ضي الله عنه , ي�صف الخمر في ق�صيدة له في الجاهلية )يُنظر: �شرح ديوان ح�سان بن ثابت  	(((
، عبد الرحمن البرقوقي , دار الكتاب العربي ، بيروت ، 1981 ، �ص 84(.

ابن فرحون :عبد الله بن محمد بن فرحون اليعمري المالكي ، �أبو محمد : فقيه ، من العلماء بالحديث . �أ�صله من  	(((
تون�س ، ولد �سنة 693هـ في المدينة ون�ش�أ بها , له " الدر المخل�ص من التق�صي والملخ�ص " في الحديث ، و " ك�شف 
المغط���ى في �ش���رح مخت�صر الموط���ا "، و " العدة في �إعراب عم���دة الاحكام في الحديث, ت���وفي �سنة769هـ)ينظر: 

الأعلام ، خير الدين الزركلي , ط 13 ، دار العلم للملايين ، بيروت ، 1998م ,ج4,�ص182(
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والظاه���ر ج���واز ما ي�سقى من المرق���د لقطع ع�ضو ونحوه، لأن �ض���رر المرقد م�أمون، 
و�ض���رر الع�ض���و غير م�أم���ون. وبهذا تنفرد المرق���دات ع���ن المخدرات")انتهى كلام 

القرافي(. 
وق���د ورد في القواع���د ال�سنية في الأ�س���رار الفقهية: "اعل���م �أن النبات المعروف 
بالح�شي�ش���ة لم يتكل���م عليه الأئمة المجتهدون ولا غيرهم م���ن علماء ال�سلف، لأنه لم 
يك���ن في زمنه���م و�إنما ظه���ر في �أواخر المائ���ة ال�ساد�سة وانت�شر في دول���ة التتار. قال 
العلقم���ي)1( في �ش���رح الجامع: حُكي �أن رجلًا من العجم ق���دم القاهرة وطلب دليلًا 
عل���ى تحريم الح�شي�شة وعقد لذلك مجل�ساً ح�ضره علماء الع�صر، فا�ستدل الحافظ 
زين الدين العراقي)2( بحديث �أم �سلمة: )نهى ر�سول الله صلى الله عليه وسلم عن كل م�سكر ومفتر( 

ف�أعُجب الحا�ضرون بذلك".)3( 
وق���ال ابن حجر الهيتمي)4(: "واعلم �أن الح�شي�شة المعروفة حرام كالخمر. يحد 
�آكلها على قول قال به جماعة من �أهل العلم كما يحد �شارب الخمر. وهي �أخبث من 
الخم���ر من جهة �أنه���ا تف�سد العقل والمزاج �إف�ساداً عجيب���اً حتى ي�صير في متعاطيها 

محمد بن عبد الرحمن بن علي بن �أبي بكر العلقمي ، �شم�س الدين : فقيه �شافعي ، عارف بالحديث . من بيوتات  	(((
العل���م في القاه���رة . كان من تلاميذ الجلال ال�سيوطي ، ومن المدر�ينس بالازهر . له م�ؤلفات منها: الكوكب المنير 
ب�ش���رح الجام���ع ال�صغير , ولد �سنة 897 ه���ـ , وتوفي �سنة 969هـ. )ينظر: الأعلام ، خير الدين الزركلي , ط 13 ، 

دار العلم للملايين ، بيروت ، 1998م ,ج4,�ص270( 
ه���و زي���ن الدين عبد الرحيم بن الح�ينس ب���ن عبد الرحمن بن �أبي بكر بن �إبراهيم الك���ردي ال�شافعي، كنيته �أبو  	(((
الف�ضل، ويعرف بالحافظ العراقي، بحاثة من كبار حفاظ الحديث,�أ�صله من رازنان )من �أعمال �إربل(,ولد �سنة 
725ه���ـ ، رحل �إلى كل م���ن الحجاز وال�شام، والتقى بعلمائهما و�أخذ عنهم، وتوغل في علم الحديث بحيث �صار لا 
يعرف �إلا به، وان�صرفت �أوقاته فيه، وتقدم على �أقرانه ومعا�صريه، حتى �أثنى عليه الكبار من �شيوخ ع�صره، من 
م�ؤلفاته )الألفية( في م�صطلح الحديث، و�شرحها، و )التحرير( في �أ�صول الفقه، و )نظم الدر ال�سنية( منظومة 

في ال�سيرة النبوية، و )الألفية في غريب القر�آن( , توفي �سنة806 هـ )
المالك���ي , محم���د علي بن ح�ينس المكي , القواع���د ال�سنية في الأ�سرار الفقهي���ة , ج1, مطبوع مع الفروق للقرافي ,  	(((

عالم الكتب , بيروت ، ) د.ت(, �ص217
ه���و �أحم���د بن محمد بن عليّ بن حجر الهيتمي )من الهياتم قرية بم�صر( ال�سعدي المكي الفقيه المحدث �صاحب  	(((
الت�آلي���ف العدي���دة الت���ي عليها المدار عن���د ال�شافعية في الحج���از واليمن وغيرهم���ا ، ولد �سن���ة 899، وتوفي �سنة 
974هـ)ينظ���ر: فهر�س الفهار����س والأثبات ومعجم المعاجم والم�شيخات والم�سل�س�ل�ات , عبد الحي بن عبد الكبير 

الكتاني , دار الغرب الإ�لاسمي – بيروت, ط2, 1982م,ج2,�ص113(
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تخن���ث قبيح ودياثة عجيبة وغير ذلك من المفا�س���د, فلا ي�صير له من المروءة �شيء 
البتة، وي�شاهد من �أحواله خنوثة الطبع وف�ساده وانقلابه �إلى �أ�شر من طبع الن�ساء.. 
يال  وك���ذا متعاطي نحو البنج والأفيون, والخمر �أخبث من جهة �أنها تف�ضي �إلى ال�صِّ
عل���ى الغير و�إلى المخا�صم���ة والمقاتلة والبط�ش. ثم قال: و�سب���ب اختلاف العلماء في 
الح���د فيه���ا وفي نجا�ستها كونه���ا جامدة مطعوم���ة لي�ست �شرابا. فقي���ل هي نج�سة 
كالخمر وهو ال�صحيح عند ال�شافعية. وقيل: المائعة نج�سة. والجامدة طاهرة. قال: 

وعلى كل حال فهي داخلة فيما حرم الله ور�سوله من الخمر لفظًا ومعنى".)1( 
وق���ال ابن حج���ر الع�سق�ل�اني)2(: "وا�ستُدلَّ بمطل���ق قول���ه صلى الله عليه وسلم: )كل ما ي�سكر 

حرام)3( على تحريم الم�سكر ولو لم يكن �شرابا فيدخل في ذلك الح�شي�شة".)4(
وق���ال اب���ن القيم)5( رحم���ه الله: "�إن الخمر يدخ���ل فيها كل م�سك���ر مائعًا كان 
�أو جام���دًا ع�ص�ي�رًا �أو مطبوخً���ا ، فيدخ���ل فيها لقم���ة الف�سق والفج���ور- ويعني بها 
الح�شي����ش- لأن هذا كل���ه خمر بن�ص ر�س���ول الله صلى الله عليه وسلم ال�صري���ح ال�صحيح الذي لا 
مطعن في �سنده �إذ �صح عنه قوله: )كل م�سكر خمر()6( , و�صح عن �أ�صحابه الذين 

الهيثم���ي , اب���ن حجر, الزواجر ع���ن اقر�ت�اف الكبائر , ج2, تحقيق محم���د محمود عبدالعزي���ز و�سيد �إبراهيم  	(((
وجمال ثابت , دار الحديث, القاهرة , 1423هـ - 2002م , �ص138

اب���ن حج���ر: هو الحافظ �أب���و الف�ضل �أحمد بن عل���ي بن محمد الع�سق�ل�اني، من الحف���اظ الم�شهورين والمحدثين  	(((
البارع�ي�ن، من م�ؤلفاته: فت���ح الباري، وتهذيب التهذيب، ونخبة الفكر، توفي �سن���ة 852هـ) ينظر: الأعلام ، خير 

الدين الزركلي , ط 13 ، دار العلم للملايين ، بيروت ، 1998م , ج1,�ص178( 
�صحي���ح م�سل���م كتاب الأ�شربة , رقم الحديث )2003( ، �سنن الترم���ذي كتاب الأ�شربة, رقم الحديث )1861( ،  	(((
�س�ن�ن �أب���و داود كتاب الأ�شربة , رقم الحديث )3679( ، �سنن ابن ماجه , كتاب الأ�شربة رقم الحديث )3390( ، 

م�سند �أحمد بن حنبل )98/2(.
الع�سقلاني،�أحمد بن علي بن حجر , فتح الباري ب�شـرح �صحيح البخـاري ,ج10, تحقيق محمد ف�ؤاد عبدالباقي  	(((

ومحب الدين الخطيب ، دار الريان للتراث – القاهرة ، ط 2 ، 1409هـ, �ص38 
اب���ن القيم: هو محمد بن �أب���ي بكر بن �أيوب الدم�شقي، ولد �سنة 691هـ بدم�ش���ق، تتلمذ على �شيخ الإ�لاسم، كان  	(((
بارع���اً في �شت���ى العلوم، له م�ؤلفات كثيرة منها: �إعلام الموقع،ين وزاد المعاد، توفي �سنة 751هـ.) ) ينظر: الأعلام 

، خير الدين الزركلي , ط 13 ، دار العلم للملايين ، بيروت ، 1998م,ج6,�ص56(
�صحيح البخاري , كتاب الأ�شربة , رقم الحديث)5586( ، �صحيح م�سلم كتاب الأ�شربة , رقم الحديث )2001(  	(((
، �س�ن�ن الترم���ذي كتاب الأ�شربة, رقم الحديث )1866( ، �سنن الن�سائي كت���اب الأ�شربة , رقم الحديث )5591( 
، �س�ن�ن �أب���و داود كتاب الأ�شربة , رقم الحديث )3687( ، �سنن ابن ماجه , كتاب الأ�شربة رقم الحديث )3386( 
، م�سن���د �أحم���د بن حنبل )226/6( ، موط�أ مالك , كتاب الأ�شربة رقم الحديث )1595( ، �سنن الدارمي , كتاب 

الأ�شربة رقم الحديث )2097(. 
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ه���م �أعل���م الأمة بخطابه وم���راده �أن الخمر ما خامر العقل ، عل���ى �أنه لو لم يتناول 
لفظ���ه صلى الله عليه وسلم "كل م�سك���ر" لكان القيا����س ال�صريح الذي ا�ستوى في���ه الأ�صل والفرع 
م���ن كل وج���ه حاكما بالت�سوية بين �أنواع الم�سك���ر ، فالتفريق بينـ نوع ونوع تفريق بين 

متماثلين من جميع الوجوه".)1(

 وق���ال اب���ن البيطار)2( : "�إن الح�شي�ش���ة وت�سمى القنب م�سكرة ج���دًا �إذا تناول 
الإن�سان منها قدر درهم �أو درهمين ، وقبائح خ�صالها توجد فى الأفيون".)3( 

وق���ال ال�صنعاني4:"�إن���ه يح���رم م���ا �أ�سكر م���ن �أي �ش���يء و�إن لم يك���ن م�شروبًا 
كالح�شي�شة".)5(

    كم���ا �أفا�ض �شيخ الإ�س�ل�ام ابن تيمية في بيان حكم الح�شي�شة فكان مما قال:  
وال�سكر منها حرام  ي�سكر،  �أو لم  �سواء �سكر منها  ال�صلبة حرام  "هذه الح�شي�شة 
باتف���اق الم�سلم،ين ومن ا�ستحل ذل���ك وزعم �أنه حلال ف�إنه ي�ستت���اب ، ثم قال: ومن 

اب���ن قي���م الجوزية ، محمد بن �أبي بكر الزرعي , زاد المعاد في هدي خير العباد، ج5, دار الر�سالة للن�شر ، بيروت  	(((
،1998م , �ص662.

عب���د الله ب���ن احمد بن البيطار المالقي ) �ضي���اء الدين ، �أبو محمد ( عالم بالنبات والطب رحل من الاندل�س �إلى  	(((
الم�ش���رق ، فق���دم م�صر وال�شام ، و�سافر �إلى بلاد الاغارقة واق�صى بلاد الروم ، ولقى جماعة من علماء النبات ، 
وت���وفي بدم�ش���ق فج�أة في �شعبان . من ت�صانيفه : جامع مفردات الادوية والاغذية ، تعليقة على منهاج البيان فيما 
ي�ستعمل���ه الان�س���ان من الادوية المفردة والمركبة و�سماها الابانة والاعلام بما في المنهاج من الخلل والاوهام ، توفي 
�سنة646 ه‍(يُنظر:معجم الم�ؤلفين, عمر ر�ضا كحاله, دار �أحياء التراث العربي للطباعة والن�شر,)د.ت(,�ص123(
اب���ن البيط���ار ، محم���د �ضياء الدين , الجامع لمف���ردات الأدوية والأغذية ، المجلد الث���اني , �ص 479 , دار الكتب  	(((

العلمية , بيروت , )د.ت( , �ص 479
الإمام الم�سند المحدث الحافظ �أبو عبد الله محمد بن �إ�سماعيل الح�سني المعروف بابن الأمير، ولد �سنة 1099هـ  	(((
, رح���ل �إلى مك���ة، قر�أ الحديث على �أكابر علمائها وعلم���اء المدينة، وبرع في جميع العلوم، وتفرد بريا�سة العلم في 
�صنع���اء , اتف���ق �أهل الع�صر على خط���ه ووثوقه، وله م�ؤلفات و�أم���الي تدل على �سعة روايته،ل���ه م�ؤلفات في غالب 
الفن���ون، ونظم النخب���ة للحافظ ابن حجر و�سماه " ق�صب ال�سكر " غاي���ة في ال�لاس�سة والعذوبة، ثم �شرحه، وله 
�سب���ل ال�س�ل�ام �شرح فيه بلوغ المرام لابن حجر, توفي �سنة 1182هـ)يُنظ���ر, البدر الطالع بمحا�سن من بعد القرن 

ال�سابع  , لمحمد علي ال�شوكاني .دار المعرفة ،بيروت ,)د.ت(, �ص111(
ال�صنع���اني , محم���د بن ا�سماعيل , �سبل ال�سلام �شرح بلوغ المرام, تحقيق ع�صام الدين ال�سبابطي وعماد ال�سيد  	(((

، دار الحديث، القاهرة . ط 1 , 2000م , �ص 146
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كان ي�ستح���ل ذلك جاهلا ف�إن���ه ما يعرف الله ور�سوله و�أنه���ا محرمة، وال�سكر منها 
ح���رام بالإجماع.. وكل ما يغيب العقل ف�إن���ه حرام و�إن لم تح�صل به ن�شوة ولا طرب 
ف����إن تغييب العقل حرام ب�إجماع الم�سلمين... و�أما المحققون من الفقهاء فعلموا �أنها 
م�سك���رة، و�إنم���ا يتناولها الفجار لما فيها من الن�شوة والط���رب، فهي تجامع ال�شراب 
الم�سك���ر في ذلك، والخمر توج���ب الحركة والخ�صومة، وهذه توج���ب الفتور والذلة، 
وفيه���ا مع ذلك ف�ساد المزاج والعق���ل، وفتح باب ال�شهوة، وما توجبه من الدياثة مما 

هو �شر من ال�شراب الم�سكر".)1( 
وحكى القرافي)2( وابن تيمية)3( الإجماع على تحريم الح�شي�شة و�أن من ا�ستحلها 
فقد كفر , و �صرح الإمام ابن دقيق العيد)4(ب�أن جوزة الطيب)5( م�سكرة , ونقله عنه 

المت�أخرون من ال�شافعية والمالكية, واعتمدوه. )6(

اب���ن تيمية، �أحمد بن عب���د الحليم، مجموع الفتاوى، جـ 34, جمع وترتي���ب عبدالرحمن بن قا�سم وابنه محمد ،  	(((
مجمع الملك فهد لطباعة الم�صحف ال�شريف، المدينة المنورة ، 1416هـ , �ص 96

�سبقت ترجمته �ص4. 	(((
اب���ن تيمي���ة: هو تقي الدين �أبو العبا�س �أحمد بن عبدالحليم ب���ن عبدال�لاسم الحراني، ولد في ربيع الأول 661ه،ـ  	(((
ب���رع في علم الرجال وعلل الحديث والفقه وعلم ال���كلام، امتحن و�أوذي وحب�س مرات بم�صر ودم�شق، حتى توفي 
بدم�ش���ق في 20 ذي القع���دة �سنة 728ه،ـ �صاحب الم�صنفات الكثيرة ومنها درء تعار�ض العقل والنقل، والتدمرية.

)يُنظر: تذكرة الحفاظ للذهبي , ج4 , �ص496(.
تق���ي الدي���ن محمد بن علي بن وهب بن مطيع ب���ن �أبي الطاعة الق�شيري الم�صري �أب���و الفتح المعروف بابن دقيق  	(((
العيد ، محدث ، حافظ ، فقيه ، �أ�صولي ، �أديب نحوي ، �شاعر خطيب ، من �آثاره الإلمام في معرفة الأحكام ، توفي 
بالقاه���رة �سن���ة 702هـ .) ينظ���ر: الأعلام ، خير الدين الزركلي , ط 13 ، دار العل���م للملايين ، بيروت ، 1998م 

ج6, �ص399(
ج���وز في ق���در العف�ص �سهل المك�سر رقيق الق�شر طيب الرائح���ة ي�ؤتى به من بلاد الهند )الجامع لمفردات الأدوية  	(((

والأغذية لابن البيطار ، ج1,حرف الجيم,�ص113( .
	�آب���ادي, �أب���و الطي���ب محمد �شم�س الحق , عون المعبود �شرح �سنن �أبي داود,ج5, دار الفكر – ب�ي�روت ، ط3 ، 1399هـ ,  (((

�ص99.
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المطلب الثالث
فتاوى �أ�شهر علماء الإ�سلام في الع�صر الحا�ضر حول تهريب وترويج المخدرات

1- هيئة كبار العلماء في المملكة العربية ال�سعودية:
�ص���در عن مجل����س هيئة كبار العلم���اء في المملكة العربية ال�سعودي���ة فيما يتعلق 

بتهريب وترويج المخدرات ما يلي
 ، �إلا عل���ى الظالمين  للمتق�ي�ن ولا عدوان  العالم�ي�ن والعاقب���ة  "الحم���د لله رب 
وال�ص�ل�اة وال�س�ل�ام عل���ى �أ�ش���رف الأنبي���اء والمر�سلين نبين���ا محمد و�آل���ه و�صحبه 

�أجمعين وبعد
ف����إن مجل�س هيئ���ة كبار العلماء في دورت���ه التا�سعة والع�شري���ن المنعقدة بمدينة 
الريا����ض بتاريخ 9 /6 /1407هـ وحتى 20/ 6/ 1407هـ وقد اطلع على برقية خادم 
الحرمين ال�شريفيين الملك فهد بن عبد العزيز - حفظه الله - ذات الرقم �س 8033 

وتاريخ 11/ 6/ 1407هـ والتي جاء فيها:
) نظ���راً لم���ا للمخدات م���ن �آثار �سيئة وحي���ث لاحظنا كثرة انت�شاره���ا في الآونة 
الأخ�ي�رة ولأن الم�صلح���ة العام���ة تقت�ض���ي �إيج���اد عقوب���ة رادعة لمن يق���وم بن�شرها 
و�إ�شاعته���ا �سواء عن طريق التهري���ب �أو الترويج ، نرغب �إليكم عر�ض المو�ضوع على 

مجل�س هيئة كبار العلماء ب�صفة عاجلة وموافاتنا بما يتقرر ( .
وق���د در�س المجل�س المو�ضوع وناق�شته م���ن جميع جوانبه في �أكثر من جل�سة وبعد 
المناق�ش���ة والت���داول في الر�أي وا�ستعرا����ض نتائج انت�شار هذا الوب���اء الخبيث القتال 
تهريب���اً واتجاراً وترويج���اً وا�ستعمالًا المتمثلة في الآثار ال�سيئ���ة على نفو�س متعاطيها 
وحمله���ا �إياهم على ارتكاب جرائ���م الفتك وحوادث ال�سيارات والج���ري وراء �أوها 
ت�ؤدي �إلى ذلك وما ت�سببه من �إيجاد طبقة من المجرمين �ش�أنهم العدوان وطبيعتهم 
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ال�شرا�س���ة وانته���اك الحرم���ات ، وتج���اوز الأنظمة و�إ�شاع���ة الفو�ضى لما ت����ؤدي �إليه 
بمتعاطيه���ا من حالة من الم���رح والتهيج واعتقاد �أنه قادر عل���ى كل �شيء ف�لًاض عن 
اتجاه���ه �إلى اخ�ت�راع �أفكار وهمي���ة تحمله على ارتكاب الجريمة ، كم���ا �أن لها �آثاراً 
�ض���ارة بال�صحة العامة وقد ت�ؤدي �إلى الخلل في العق���ل والجنون، ن��سأل الله العافية 

وال�لاسمة لهذا كله ، ف�إن المجل�س يقرر بالإجماع ما يلي:
�أولًا: بالن�سب���ة للمهرب للمخدرات ف�إن عقوبته القتل لما ي�سببه تهريب المخدرات 
و�إدخاله���ا البلاد من ف�س���اد عظيم لا يقت�ص���ر على المهرب نف�س���ه و�أ�ضرار ج�سيمة 
و�أخطار بليغة على الأمة بمجموعها ويلحق بالمهرب ال�شخ�ص الذي ي�ستورد �أو يتلقى 

المخدارت من الخارج فيمون بها المروجين 
ثانيً���ا: �أم���ا بالن�سبة لمروج المخ���درات ف�إن ما �أ�ص���دره المجل����س ب�ش�أنه في قراره 
رق���م )85( وتاريخ 11/11/ 1401ه���ـ كاف في المو�ضوع ون�صه كما يلي ) الثاني من 
يروجه���ا �سواء كان ذل���ك بطريق الت�صنيع �أو الا�ستيراد بيعا و�ش���راء �أو �إهداء ونحو 
ذل���ك من �ضروب �إ�شاعتها ون�شرها ، ف�إن كان ذلك للمرة الأولى فيعزر تعزيراً بليغاً 
بالحب�س �أو الجلد �أو الغرامة المالية �أو بهما جميعا ح�سبما يقت�ضيه النظر الق�ضائي 
، و�إن تك���رر من���ه ذلك فيعزز بما يقطع �شره عن المجتم���ع ولو كان ذلك بالقتل ، لأنه 
يفعل���ه هذا يعتبر من المف�سدين في الأر�ض وممن ت�أ�ص���ل الإجرام في نفو�سهم ، وقد 
ق���رر المحقق���ون من �أهل العلم �أن القتل �ضرب من التعزي���ر ، قال �شيخ الإ�لاسم ابن 
تيمي���ة - رحم���ه الله تع���الى - " ومن لم يندفع ف�ساده في الأر����ض �إلا بالقتل مثل قتل 
المفرق لجماعة الم�سلمين الداعي للبدع في الدين " . �إلى �أن قال " و�أمر النبي ، صلى الله عليه وسلم 
، بقتل رجل تعمد الكذب عليه ، و��سأله ابن الديلمي عن من لم ينته عن �شرب الخمر 
فقال من لم ينته عنها فاقتلوه " . وفي مو�ضع �آخر قال - رحمه الله - في تعليل القتل 
تعزي���راً م���ا ن�ص���ه " وه���ذا لأن المف�سد كال�صائ���ل و�إذا لم يندفع ال�صائ���ل �إلا بالقتل 

قتل"�أ.هـ.)1(

ابن تيمية، �أحمد بن عبد الحليم، مجموع الفتاوى , ج28 , �ص347 	(((
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ثالثً���ا: يرى المجل�س �أنه لابد قبل �إيقاع �أي من تلك العقوبات الم�شار �إليها في فقرتي 
)�أولًا( و )ثانيًا( من هذه القرار ا�ستكمال الإجراءات الثبوتية اللازمة من جهة المحاكم 

ال�شرعية وهيئات التمييز ومجل�س الق�ضاء الأعلى براءة للذمة واحتياطاً للأنف�س .
رابعًا: لابد من �إعلان هذه العقوبات عن طريق و�سائل الإعلان قبل تنفيذها �إعذاراً 

و�إنذاراً . هذا وبالله التوفيق ، و�صلى الله على نبينا محمد و�آله و�صحبه و�سلم .")1(
                                                                                     هيئة كبار العلماء

2- اللجنة الدائمة للبحوث العلمية والإفتاء بالمملكة العربية ال�سعودية:
ورد في فتاوى اللجنة الدائمة للبحوث العلمية والإفتاء بالمملكة العربية ال�سعودية 

ما ن�صه:
)  5001  ( رقم  الفتوى  من  الثالث  "ال��سؤال 

�س3: ما هي �أدلة تحريم المخدرات؟
ج3: المخدرات من الخبائث، وقد حرم الله على عباده جميع الخبائث، ولم يحل 

له���م �إلا الطيبات كما في قول���ه �سبحان���ه: چ گ  گ  ڳ  ڳڳ  ڳ  ڱ  ڱ  ڱڱ  
ں  ں   ڻ  ڻ  ڻ  ڻ  ۀ  ۀ  ہہ  ہ  ہ  ھ    ھ  ھ  ھ  ے  ےۓ  
ۓ  ڭڭ  ڭ  ڭ  ۇ  ۇ    ۆ  چ  2 وقول���ه في و�ص���ف نبين���ا محم���د صلى الله عليه وسلم : چ ڄ  
ڄ   ڃ  ڃ  ڃ  ڃ  چ  چ  چ   چ  ڇ  ڇ  ڇ  
ژ   ژ   ڈ    ڈ   ڎ   ڎ   ڌ   ڌ   ڍ   ڍ    ڇ  
ڑ  ڑ  ک  ک  ک            کگ  گ  گ  گ  ڳ  ڳ  ڳ   ڳ   
ڱ    ڱ  ڱڱ  ں  ں  ڻ  ڻ  چ3 ولم���ا روى �أب���و داود و�أحم���د عن �أم �سلمة 

ابن باز, عبدالعزيز بن عبدالله و�آخرون , فتاوى �إ�سلامية,جمع: محمد بن عبدالعزيز الم�سند , ط1, دار القلم  	(((
, بيروت , 1408هـ , ج3, �ص530

)))	 �سورة المائدة : الآية رقم: 4
)))	 �سورة الأعراف : الآية رقم: 157
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في مجلة الدعوة ال�سعودية عن حكم من قتل في �سبيل مكافحة المخدرات بما ن�صه:
" الق���ارئ عل���ي عبد الله جمعان من المنطقة ال�شرقية بعث �إلينا ��سؤالا يقول 
فيه : لا �شك �أن �إدارة مكافحة المخدرات ت�سعى جاهدة ل�سد المنافذ التي من طريقها 
تت�سل���ل تلك ال�سم���وم من المخدرات �إلى هذا البلد الطاه���ر . وقد ن�شط مروجو هذه 
ال�سم���وم ولكن بعون الله ثم بق���وة وعزيمة رجال مكافحة المخ���درات �أ�صيبت جهود 

�أولئك المروجين بال�شلل .
و�س����ؤالي يا �سماح���ة ال�شيخ هو : هل يعت�ب�ر �شهيدا من قتل م���ن رجال مكافحة 
المخ���درات عند مداهمة �أوكار متعاطي المخدرات ومروجيها ؟ ثم ما حكم من يدلي 

بمعلومات ت�ساعد رجال المكافحة للو�صول �إلى تلك الأوكار ؟ �أفتونا م�أجورين". 
ف�أج���اب ال�شي���خ رحمه الله بقول���ه : "لا ريب �أن مكافحة الم�سك���رات والمخدرات 
م���ن �أعظم الجهاد في �سبيل الله , ومن �أهم الواجبات التعاون بين �أفراد المجتمع في 
مكافحة ذلك; لأن مكافحتها في م�صلحة الجميع; ولأن ف�شوها ورواجها م�ضرة على 
الجمي���ع ، ومن قت���ل في �سبيل مكافحة هذا ال�شر وهو ح�س���ن النية فهو من ال�شهداء 
, وم���ن �أعان على ف�ضح ه���ذه الأوكار وبيانها للم�سئولين فه���و م�أجور ، وبذلك يعتبر 
مجاه���دا في �سبي���ل الحق وفي م�صلح���ة الم�سلمين وحماية مجتمعه���م مما ي�ضر بهم 
, فن�س����أل الله �أن يه���دي �أولئك المروج�ي�ن لهذا البلاء و�أن يرده���م �إلى ر�شدهم و�أن 
يعيذه���م من �ش���رور �أنف�سهم ومكائ���د عدوهم ال�شيطان , و�أن يوف���ق المكافحين لهم 
لإ�صابة الح���ق و�أن يعينهم على �أداء واجبهم وي�سدد خطاهم وين�صرهم على حزب 

ال�شيطان �إنه خير م�سئول")1(

فتاوى �سماحة ال�شيخ عبد العزيز بن باز, مجلة الدعوة ال�سعودية , الريا�ض , العدد 1061 في 10 / 2 / 1407 هـ . 	(((
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4- ال�شيخ محمد بن �سالم البيحاني)1(
يع���د ال�شيخ محم���د بن �سالم البيح���اني رحمه الله من �أكبر علم���اء الجمهورية 
العربي���ة اليمني���ة في الع�صر الحا�ضر , لذلك ي�ستح�سن الباح���ث �إيراد ر�أيه في هذه 
الدرا�س���ة خا�صة فيما يتعلق بتعاطي الق���ات , وذلك لأن بع�ض المتعاطين للقات يبرر 
لتعاطي���ه بفتاوى مزعومة لبع�ض علماء بلاد اليمن تجيز تناول القات , فهذا علامة 
اليم���ن البيحاني رحم���ه الله يذكر حكم الح�شي����ش والقات وما فيهم���ا من المفا�سد 

والأ�ضرار فيقول في كتابه �إ�لاصح المجتمع عن الح�شي�ش:
 "ويلح����ق الخم����ر في حكمه����ا و �ضررها الح�شي�ش����ة التي يحد متناوله����ا كما يحد 
�شارب الخمر ، و هي �أخبث من الخمر من جهة �أنها تف�سد العقل و المزاج حتى ي�صير 
����ث و دياثه ، و غير ذلك من الف�ساد ، و �إنها ت�صدّ عن ذكر الله ، و عن  في الرج����ل تخنُّ
ال�لاصة ، وهي داخلة فيما حرّم الله ور�سوله من الخمر و الم�سكر لفظاَ �أو معنى")2(.

ر على ال�صح���ة البدنية ؛  ويق���ول ع���ن القات : "ومعل���ومٌ من �أمر القات �أن���ه ي�ؤثِّ
فيحط���م الأ�ضرا����س ، ويهيج البا�سور ، ويف�سد المعدة ، وي�ضع���ف �شهية الأكل ، ويدر 
ال�لاس����س – وهو الودي – وربم���ا �أهلك ال�صلب ، و�أ�ضعف المن���ى ، و�أظهر الهزال ، 
و�سبب القب�ض المزمن ، ومر�ض الكلى ، و�أولاد �صاحب القات غالباَ يخرجون �ضعاف 
البنية ، �صغار الأج�سام ق�صار القامة ، قليلٌ دمهم ، م�صابين بعدة �أمرا�ض خبيثة:

الآف�������اتِ �آف������ة  ت���ع���رف  �أن  رُم�������تَ  ال���ق���اتِ�إِن  م�����ض��غ  �إدم��������ان  �إلى  ف���ان���ظ���ر 
الح�ســــــــــــــــــراتِ ال����ق����اتُ ق���ت���لٌ ل���ل���م���واه���ب و ال���قُ���ـ���وى  و  ل��ل��ه��مِّ  �����دٌ  وَمُ�����وَلِّ

)))	 محمد بن �سالم بن ح�ينس بن احمد بن خمي�س بن عبيد بن احمد الكدادي البيحاني ال�شبواني العــدني الب�صير 
.ول���د ع���ام 1326ه ..1908م في بيحــان الق�صب عالم فقيه داعية خطيب نا�شط اجتماعي , تلقي درا�سته على يـد 
م�شايخ���ه م���ن �آل ال�شاطري ودر�س في الأزه���ر بم�صر , بلغت م�ؤلفاته العلمية �أكثر م���ن اثنين وع�شرين كتابا غير 
الر�سائل والمواعظ من �أهم م�ؤلفاته: �إ�لاصح المجتمع, توفي في تعز 1972/12/10وذلك بعد عودته بيوم واحد من 
اداء فري�ضة الحج ذو الحجه عام1392هـ )يُنظر : �أنباء الزمان فيمن رحل من علماء بيحان خلال قرنين من 

الزمان , عبدا لله عبدا لقادر العليمي باوزير الطبعة الأولى 1419هـ - 1998م , �ص 81 – 92(
البيحاني , محمد بن �سالم , �إ�صلاح المجتمع تحقيق يحي بن علي الحجوري دار العا�صمة )د.ت(, �ص 666 	(((
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م�����س��م��ـ��ـ��وم��ة ف����ك����رةٌ  �إلا  ال�����ق�����اتُ  ت���رم���ي ال��ن��ف��و�س�� ب���أب�����ش��ع ال��ن��ك��ـ��ب��اتِم����ا 
ف��ات��كً��ا داءً  الأح�������ش���ـ���اء  في  �ض����ُ الاع���������ص����ابَ ل��ل�����ص��دم��اتِي���ن�������س���ابُ  ويُ����ع����رِّ
ويُ���ذي���قُ���ه���ا ك�����أ�سَ���� ال�����ش��ـ��ـ��ق��اءِ ال��ع��ات��يي������ذرُ ال����ع����ق����ولَ ت���ت���ي���هُ في �أوه���ـ���ام���ه���ا
طُ���م���وحَ���هُ ال�����ش��ب��اب  روح  في  ����ُمي����تُ  ويُ���ذي���ـ���ـ���بُ ك�����لَّ ع���ز���يمـ���ـ���ةٍ و ث��ب��ـ��ـ��ـ��ـ��ـ��ـ��اتِوي
�أمــــــــــــواله م����عْ  الم����رء  ع��م��ر  النقمـــــــــــاتِي��غ��ت��ال  م��ن  �أل��ـ��ـ��وان��اً  ويُ��ري��ـ��ـ��ـ��ه   
قـــــــــــــــاتلٌ وال���فُ���ت���ـ���وّةِ  ل����ل���إرادة  ���ـ���راتِه���و  ه����و م����اح����قٌ ل���ل���أوجُ������هِ ال���ن����ض���ِ
هُ�����واتِ�����هِ وج��������وهِ  �إلى  ن����ظ����رتَ  �أب���������ص����رتَ ف��ي��ه��ا ����ص���ف���رةَ الأم�����ـ�����واتِف���������إذا 

وهذا مع ما يبذل �أهله فيه من الأثمان الغالية المحتاج �إليها ، ولو �أنهم �صرفوها 
في الأغذية الطيبة ، وتربية �أولادهم ، وت�صدقوا بها في �سبيل الله لكان خيرا لهم.

و�إنه���م ليجتمع���ون على �أكل���ه من منت�صف النه���ار �إلى غ���روب ال�شم�س ، وربما 
�أ�ستم���ر الاجتم���اع �إلى منت�صف الليل ي�أكلون ال�شجر ، ويف���رون �أعرا�ض الغائبين ، و 

يخو�ضون في كل باطل ، ويتكلمون فيما لا يعنيهم")1(.
5- ال�شيخ جاد الحق علي جاد الحق)2(:

�سئ���ل ف�ضيل���ة ال�شيخ ج���اد الحق علي جاد الح���ق عن بيان الحك���م ال�شرعي في 
تعاطي المخدرات ف�أجاب 

".. �إذا كان م���ن ال�ضروري���ات التي حر�ص الإ�لاسم على المحافظة عليها حفظ 
النف����س وحفظ العقل ف�إنه في �سبيل هذا حرم الموبق���ات والمهلكات والمذهبات للعقل 
والمف�س���دات ل���ه، ف�إن �أحدا م���ن النا�س لا ي�شك في �أن �سع���ادة الإن�سان رهينة بحفظ 
عقل����ه، لأن العق����ل كالروح من الج�سد، به يعرف الخير م����ن ال�شر وال�ضار من النافع، 

المرجع ال�سابق , �ص68-67 	(((
جاد الحق علي جاد الحق �شيخ الأزهر ال�سابق المولود في بطرة في محافظة الدقهلية الخمي�س الموافق )13 جمادى  	(((
الآخرة �سنة 1335 هـ = 5 �إبريل 1917م( وتوفي عام 1996م، �شغل عدة منا�صب �أهمها عمله بالمحاكم ال�شرعية 
في �سنة )1366هـ = 1946م(، وعين مفتيًا للديار الم�صرية في )رم�ضان 1398هـ - �أغ�سط�س 1978م( فعمل على 
تن�شيط الدار، والمحافظة على تراثها الفقهي.)الم�صدر: موقع الأزهرغداً , تاريخ الت�صفح1432/3/9هـ,ال�ساعة 

http://www.azhartomorrow.com/index.html ً8 �صباحا
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9- ال�شيخ محمود �شلتوت:)1(
"يق���ول ال�شيخ محمود �شلتوت رحمه الله )و�إذا كانت هذه الأ�ضرار التي ظهرت 
للخم���ر والت���ي لم تظهر ويعلمه���ا الخبير بطبائ���ع الأ�شياء هي من���اط التحريم وهي 
ال�س���ر في ثبوت تلك الأحكام في الإ�لاسم كان من ال�ض���روري ل�شريعة تبنى �أحكامها 
عل���ى تح�صيل المنافع ودفع الم�ضار �أن تح���رم كل مادة من �ش�أنها �أن تحدث مثل تلك 
الأ�ض���رار �أو �أ�ش���د، �س���واء �أكانت تلك المادة �سائ�ل�ا م�شروبا، �أو جام���دا م�أكولا ، �أم 
م�سحوق���ا م�شموما، وهذا طريق من ط���رق الت�شريع الطبيعية قار في النفو�،س عرفه 
الإن�س���ان منذ �أن �أدرك خوا�ص الأ�شياء، وقارن ما عرف لما لم يعرف لا�شتراكهما في 
�سب���ب الحكم ومعناه، ومن هنا لزم ثبوت تلك الأحكام في كل مادة ظهرت بعد عهد 
الت�شري���ع، وكان له���ا مثل �آثار الخم���ر �أو �أ�شد كالمواد المعروف���ة الآن با�سم المخدرات 
كالح�شي����ش والأفي���ون والكوكاي�ي�ن لما لها م���ن الآثار ال�صحي���ة والروحي���ة والأدبية 
والاجتماعية فوق ما للخمر، وكان من ال�ضروري حرمتها في نظر الإ�لاسم �إن لم يكن 
بحرف���ة الن�ص فبروحه وعلته، وبالقاعدة العام���ة ال�ضرورية التي هي �أولى القواعد 
الت�شريعية في الإ�لاسم وهي: )دفع الم�ضار و�سد �أبوابها( وبهذا �أجمع فقهاء الإ�لاسم 

على حرمتها( ".)2(

محم���ود �شلت���وت) 1310 - 1383 ه���‍ = 1893 - 1963 م ( : فقي���ه مف�س���ر م�ص���رى ولد في منية بن���ي من�صور )  	(((
بالبح�ي�رة ( وتخ���رج بالازهر ) 1918 ( وتنقل في التدري�س �إلى �أن نقل للق�س���م العالي بالقاهرة ) 1927 ( وكان 
داعي���ة �إ�ص�ل�اح نير الفك���رة ، يقول بفتح باب الاجتهاد . و�سع���ى �إلى �إ�لاصح الازهر فعار�ض���ه بع�ض كبار ال�شيوخ 
وط���رد ه���و ومنا�صروه ، فعم���ل في المحاماة ) 1931 - 1935 ( و�أعيد �إلى الازهر ، فع�ي�ن وكيلا لكلية ال�شريعة ثم 
كان من �أع�ضاء كبار العلماء ) 1941 ( ومن �أع�ضاء مجمع اللغة العربية ) 1946 ( ثم �شيخا للازهر ) 1958 ( 
�إلى وفاته.) ) ينظر: الأعلام ، خير الدين الزركلي , ط 13 ، دار العلم للملايين ، بيروت ، 1998م ج3, �ص344(

المرجع ال�سابق ، �ص21-20  	(((

wشبكة  w w . a l u k a h . n e t





34

الوقاية من المخدرات �أ�ساليب ومقترحات للم�ؤ�س�سات التربوية في المملكة العربية ال�سعودية

المبحث الثالث 

�أ�ساليب ال�شريعة الإ�سلامية في الوقاية من المخدرات

المطلب الأول 
الأ�سلوب الوقائي

�إن بداي���ة الوقاي���ة هي منع ال�شخ����ص من الوقوع في براث���ن الإدمان وعلى ذلك 
ف����إن �أول �أ�ساليب الوقاية من �إدمان المخدرات ه���ي التحريم ، وكما تبين �سابقا ف�إن 
الإ�لاسم قد حرم المخدرات تحريم الخمر ، وذلك من خلال الآيات المذكورة و�أقوال 

الفقهاء والعلماء على مختلف الع�صور
وم���ن خلال ه���ذا التحريم ف����إن الإ�لاسم ي�ضع الحاج���ز الأول �أم���ام الإدمان وهو 
�إح�سا�س الفرد بحرمة ذلك المنكر، غير �أن هذا الإح�سا�س يكبر وينمو من خلال التربية 
والتن�شئة ال�سليم���ة التي تقوم على �إح�سا�س الفرد بمراقبة الله تعالى له، وحر�صه على 
البع���د عن المع�صية، وهنا ي�أتي دور التربية ال�صحيحة للطفل قبل �أن ي�صل �إلى مرحلة 
المراهق���ة وهي المرحلة التي يكون فيها ال�شاب �أك�ث�ر عر�ضة للوقوع في الإدمان. ولذلك 

فقد اعتمد المنهج الإ�لاسمي في الوقاية من المخدرات على المحاور التالية
�أولًا: التربية ال�سليمة

– عموم���ا- عمنلية بن���اء الفرد والمجتمع وف���ق �صيغة قائمة على  "فالتربي���ة 
مفاهي���م عقائدية �أخلاقية محددة، ف����إذا كانت التربية �إ�لاسمي���ة كان ارتكاز هذه 
ال�صيغ���ة على مفاهي���م الإ�لاسم العقدي���ة والفكري���ة والم�سلكية، والعملي���ة التربوية 
في الإ�س�ل�ام ت�سته���دف بناء ال�شخ�صية، بن���اء الفرد والمجتمع ، وف���ق هذه المفاهيم 
تماما وم���ن غير مداخلات �أخرى، ف�إذا تحقق ذلك كان بناء ال�شخ�صية الإ�لاسمية 
بن���اء متكاملا ومتوازنا ووقائي���ا, ال�شخ�صية التي تمتلك مناع���ة ذاتية تحفظها من 
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ف�إن خيرا فخير، فهذا الطفل عبد الله بن �أبي بكرة يراقب �أدعية والده، وي��سأله عن 
ذل���ك ويجيب���ه والده دليل فعله هذا. �أخرج �أبو داود عن عبد الله بن �أبي بكرة رحمه 
الله ق���ال : قل���ت لأبي : يا �أبت �أ�سمع���ك تقول غداةً : اللهم عافن���ي في �سمعي، اللهم 
عافن���ي في ب�ص���ري، ولا �إله �إلا �أن���ت، تكررها ثلاثا حين ت�صب���ح وثلاثا حين تم�سي. 

فقال: يا بني �إني �سمعت ر�سول الله صلى الله عليه وسلم يدعو بهن، ف�أنا �أحب �أن �أ�ستن ب�سنته")1(
�إن قب���ول الأبن���اء لآبائه���م وعدم وج���ود �أي انحراف���ات في نموذج الآب���اء ي�ؤدي 
�إلى ت�أثره���م ب�شخ�صي���ة الآباء وثب���ات معتقداتهم وقدرتهم على اختي���ار الأ�صدقاء 
وتحم���ل �ضغوطه���م لتعاطي �أو لتجربة المخ���درات لذلك ف�إن تعلي���م الأبناء الاعتماد 
عل���ى �أنف�سه���م والثق���ة في قراراتهم المبني���ة على ح�س���ن التقدير وع���دم الانحراف 
خلف ف���رارات الآخرين هو العامل الأ�سا�سي الذي �س���وف يجعلهم يرف�ضون تعاطي 

المخدرات حتى لو تعاطاها كل �أ�صدقائهم. )2(
3- البعد عما ي�ؤدي �إلى تعاطي المحرمات

م���ن �أه���م �أ�سالي���ب الوقاية م���ن �أي �آفة ه���ي قطع الط���رق الم�ؤدي���ة �إليها، حتى 
لا ي�ص���ل الطري���ق بال�شخ�ص �إلى نهايت���ه "فالإ�لاسم حين ح���رم المخدرات حرم كل 
الطرق المو�صلة �إليها جريا على �سنته في �سد الذرائع، وتحريم الو�سائل المف�ضية �إلى 
المحرم، ومم���ا يقت�ضي �أن يدعو التحذير خطر الاختلاط بمن يت�صلون بالمخدرات، 
وخط���ر ارتياد الأماكن التي يتم فيها التعاطي، ولو لم ي�سهم ال�شخ�ص في �شيء مما 
يج���ري فيه���ا ، وحث الآباء �إلى تب�صير �صغارهم حت���ى لا يخدعهم قرناء ال�سوء ، �أو 
يغريه���م مروجو المخ���درات في�سقطوا في حبائله���م، وكل ذلك ا�ستجاب���ة لما ي�أمر به 

القر�آن الكريم من عدم م�صاحبة من غ�ضب الله عليهم". )3( 

المرج���ع ال�ساب���ق ،�ص90, وحديث اب���ن �أبي بكرة رواه �أب���و داود 4/ 324، و�أحم���د 5/ 42 والن�سائي في عمل اليوم  	(((
والليلة برقم 22وابن ال�سني برقم 69والبخاري في الأدب المفرد وح�سنه العلامة ابن باز في تحفة الأخيار, �ص26

ال�صالح ، خالد �أحمد , الإدمان مر�ض الع�صر، م�ؤ�س�سة الكويت للتقدم العلمي , 2004م ، �ص 104 	(((
المني���اوي، محم���د بدر، الدليل الإر�شادي للدع���اة، �صندوق مكافحة وعلاج الإدم���ان والتعاطي  المجل�س القومي  	(((

لمكافحة وعلاج الإدمان ،القاهرة ،1999م, �ص 58
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"وحين يتحدث القر�آن عن الأ�شياء التي ت�ؤدي �إلى الإدمان ف�إنه يقول: چ ڤ  
ڦ  ڦ  ڦ  ڦ  ڄ  ڄ  ڄ   ڄ  ڃ  ڃ  ڃ  ڃ  چ  چ  چ  چ  ڇ  ڇ  
�ألا  ب���كاف  لي����س  �أي   1 چ  ڇڇ   ڍ  ڍ  ڌ  ڌڎ  ڎ  ڈ  ڈ   ژ  
تفعله، ولكن يجب �أن تبتعد عن كل ما يقربك منه فلي�س بكاف �ألا ت�شرب الخمر ولكن 
لا تجل�س في مكان يقدم فيه خمر، �أو مع �صديق ي�شرب الخمر، �أو تحمله لإن�سان لكي 
ي�شرب���ه، لأن النف����س الأمارة بال�سوء قد تجد في ه���ذا مدخلا �أو نقطة �ضعف لديك، 
ت�سلمك بعدها �إلى �سلطان الإدمان، حيث تتولى المادة الم�سببة للإدمان قيادتك بعد 

ذلك، دون الحاجة �إلى النف�س الأمارة بال�سوء �أو �إلى ال�شيطان" )2(
روى �أب���و داود في �سنن���ه عن ابن عمر ر�ضي الله عنهما قوله: "نهى ر�سول الله صلى الله عليه وسلم 
ع���ن الجلو�س على مائ���دة ي�شرب عليها الخمر". والم�ستفاد من ذلك �أنه يحرم مجال�سة 
مق�ت�رفي المعا�ص���ي �أي���ا كان نوعها، لأن في مجال�سته���م �إهدارا لحرم���ات الله، ولأن من 
يجل�س مع الع�صاة الذين يرتكبون المنكرات يتخلق ب�أخلاقهم ال�سيئة، ويعتاد ما يفعلون 
م���ن م�آثم ك�شرب الم�سك���رات والمخدرات، كما يجري على ل�سانه ما يتناقلونه من �ساقط 

القول، ومن �أجل البعد بالم�سلم عن الدنايا وعن ارتكاب الخطايا".)3(
ثانياً: التحذير من الوقوع في حبائل ال�شيطان.

ج���اء القر�آن في العديد من الآيات القر�آنية يحذرنا من ال�شيطان الرجيم ويبين 
لنا �أنه عدو مبين للإن�سان، فيقول الله جل �ش�أنه:چ ې  ى  ى   ئا  ئا  ئە  ئە  
ی   ی   ئى   ئى     ئى   ئې   ئې   ئې    ئۈ   ئۈ       ئۆئۆ   ئۇ   ئۇ    ئو   ئو  

ی  ی  ئج  ئح  ئم      ئى  ئي   چ4

وقد ورد في البحر المحيط "�أن النهي عن اتباع خطوات ال�شيطان كناية عن ترك 

)))	 �سورة البقرة: الآية رقم : 90
م�صباح، عبد الهادي ,الإدمان، الدار الم�صرية اللبنانية للن�شر والتوزيع، القاهرة، 2004م ، �ص 66 	(((

جاد الحق، جاد الحق علي , الفتاوى الإ�سلامية الجزء الأول ، دار الفاروق للن�شر ، القاهرة ،2005م , �ص 86 	(((
)))	 �سورة البقرة : الآية رقم : 168– 169
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ع���ن جابر ر�ضي الله عنه �أن النب���ي صلى الله عليه وسلم قال: "�إن الله حرم بيع الخمر، والميتة 
والخنزي���ر والأ�صن���ام"، وقد ورد عنه �أي�ضا �أحاديث كث�ي�رة م�ؤداها �أن ما حرم الله 

الانتفاع به ، يحرم بيعه ، و�أكل ثمنه. )1(
"وق���د �أفت���ى مجل�س هيئ���ة كبار العلم���اء بدورت���ه ال�سابع���ة والع�شري���ن بتاريخ 
1406/6/6ه���ـ ب�أن الإخبار عن مهربي ومروجي المخدرات والم�سكرات وغيرهم من 
المجرم�ي�ن واجب على كل من ع���رف ذلك و�أنه من التعاون على البر والتقوى الم�أمور 
ب���ه في في الكت���اب العزيز وال�سن���ة المطهرة.. فقد ق���ال الله جل �ش�أن���ه وَتَعَاوَنُواْ عَلَى 
َ �شَدِيدُ الْعِقَابِ(2  نَّ اّهلل َ �إِ قُ���واْ اّهلل الْ�ب�رِّ وَالتَّقْوَى وَلَا تَعَاوَنُواْ عَلَ���ى الإِثْمِ وَالْعُدْوَانِ وَاتَّ
وق���ال ر�سول الله صلى الله عليه وسلم : "م���ن ر�أى منكم منكرا فليغيره بيده ف�إن لم ي�ستطع فبل�سانه 
ف����إن لم ي�ستطع فبقلب���ه وذلك �أ�ضعف الإيمان". رواه م�سل���م- فلا يجوز للم�سلم �أن 
يتخل���ف عن �أداء ه���ذا الواجب تعاونا مع �إخوانه في مكافحة هذه الجريمة الخطيرة 
والق�ض���اء على هذا ال�شر الم�ستط�ي�ر وبهذا يعلم �أن ال�سكوت عنه���م �أو ال�ستر عليهم 
يعتبر من �أعظم التعاون على الإثم والعدوان وبهذا عليك يا �أخي الم�سلم واجب ديني 
في �إبلاغ ال�سلط���ات بالمعلومات عن �أولئك المف�سدين في الأر�ض من مهربي ومروجي 
المخدرات والم�سكرات وغيرهم من المجرمين والدلالة عليهم للإحاطة بهم والق�ضاء 

على �شرهم ولك �إن �شاء الله الأجر والثواب من الله عز وجل ثم ال�شكر".)3(
2- قبول توبة متعاطي المخدرات:

�إن �أه���م ما يمي���ز ال�شريعة الإ�لاسمية هو فتح باب التوب���ة �أمام العا�،ينص مهما 
بلغ���ت ذنوبه���م مع م�ساعدتهم عل���ى التوبة ودع���م المجتمع الإ�لاسم���ي للتائبين لكي 
ي�ستم���روا في توبته���م. وفي حالة الإدمان ف�إن المدمن يك���ون في �أ�شد الحاجة �إلى هذا 
الدع���م، و�إلى ال�شع���ور ب�أن الآخري���ن لم يتخلوا عن���ه، ولم ينبذوه ، فم���ا عليه �إلا �أن 

يحاول و�سيجد الله في عونه ،ثم �إخوانه المحيطين به من �صالحي مجتمعه.
م�صباح، عبد الهادي ,الإدمان ،)مرجع �سابق(, �ص 156 	(((

)))	 �سورة المائدة: الآية رقم : 2
عبد الكافي، �إ�سماعيل عبد الفتاح، الإ�سلام ومكافحة المخدرات , )مرجع �سابق(، �ص27 	(((
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يقول �أحمد ديدات رحمه الله)1( : " لابد �أن يوجد في نف�س مدمن الخمر الرغبة 
في الإق�ل�اع عن �ش���رب الخمر، وهذا ما ي�سمى بالتوبة في لغ���ة القر�آن الكريم ويجب 
عل���ى �ش���ارب الخمر �أن يدرك �أنه يرتكب خط�أ , ولذا فعلي���ه �أن يتوب ، عليه �أن يلج�أ  

�إلى الله �سائلا �إياه القوة من �أجل ال�سيطرة على م�شاعره تجاه الزجاجة".)2(
ففت���ح باب التوبة معناه قب���ول العائد �إلى الله، والخمر بطبيعتها داء يحتاج �إلى 
وجود الأمل في رحمة الله �سبحانه وتعالى " والله الرحيم بخلقه يفتح باب التوبة لأنه 
ه���و الذي خل���ق ونحن عبيده، ونحن �صنعته التي يريد له���ا الاعتدال والكمال فمهما 
ق�س���ا على الكفار ف�إن رحمة الله �سبحانه ت�أبى �أن يقفل باب الرحمة ويفتح لهم باب 

التوب���ة ويق���ول :چ ڀ   ٺ  ٺٺ  ٺ  ٿ  ٿ  ٿ  ٿٹ  ٹ  ٹ  ٹ   ڤ  
چ3  والعلي���م �أي �أنه يعلم كل متطلبات الأحكام، وحكيم �أي �أن لكل �أمر عنده حكمة 
فحك���م القتال له حكمة ، وحكم التوبة له حكم���ة والتوبة لمنع طغيان الكفار في ال�شر 

لأن م�شروعية التوبة هي رحمة  من الحق �سبحانه وتعالى في خلقه")4(

هوال�شيخ �أحمد ح�ينس ديدات ولد في " تادكهار فار" ب�إقليم �سراط بالهند عام 1918م لأبوين م�سلمين هماح�ينس  	(((
كاظ���م دي���دات و زوجت���ه فاطمة , وكان يعمل والده بالزراعة و �أمه تعاونه و مكث���ا ت�سع �سنوات ثم انتقل والده الى 
جن���وب �أفريقي���ا و عا�ش فى ديربان , ون�ش�أ على منهج اهل ال�سنة والجماعة منذ نعومة �أظافره فلقد �ألتحق ال�شيخ 
�أحم���د بالدرا�س���ة بالمركز الإ�لاسمى فى ديربان لتعلم القر�أن الكريم و علوم���ه و �أحكام ال�شريعة الإ�لاسمية و فى 
ع���ام 1934 �أكم���ل ال�شيخ المرحلة ال�ساد�سة الإبتدائية , والتحق ال�شي���خ بالكلية الفنية ال�سلطانية كما كانت ت�سمى 
فى ذلك الوقت فدر�س فيها الريا�ضيات و ادارة الأعمال, في بداية الخم�سينيات �أ�صدر كتيبه الأول : ) ماذا يقول 
الكتاب المقد�س عن محمد �صلى الله عليه و�سلم ؟ ( ، ثم ن�شـر بعد ذلك �أحد �أبـرز كتيباته : )هل الكتاب المقد�س 
كلام الله ؟( , ن���ذر حيات���ه للدع���وة �إلى الإ�لاسم من خ�ل�ال �إقامة المناظرات وعقد الن���دوات والمحا�ضرات فزار 
العدي���د م���ن دول العالم ، وا�شتهر بمناظراته التي عقدها مع كبار رجال الدين الم�سيحي �أمثال : كلارك – جيمي 
�سواج���ارت – �أني����س �شرو�ش ,�أ�س�س معهد ال�لاسم لتخريج الدعاة ، والمرك���ز الدولي للدعوة الإ�لاسمية بمدينة ) 
ديربان ( بجنوب �إفريقيا , �ألف ما يزيد عن ع�شرين كتاباً ، وطبع الملايين منها لتوزع بالمجان بخلاف المناظرات 
التي طبع بع�ضها ، وقام ب�إلقاء �آلاف المحا�ضرات في جميع �أنحاء العالم , مُنح اجائزة الملك في�صل العالمية لخدمة 
الإ�س�ل�ام ع���ام 1986 م بالم�شاركة , توفي �صباح الاثن�ي�ن 2005/8/8م.)يُنظر: هذه حيات���ي �ـسيرتي وم�ـسيرتي , 

د الوَحْ�ش , دار الف�ضيلة , )د.ت( , �ص2( هُ للن�شر: �أ�شرَف محمَّ �أحمد ديدات , �أعدَّ
ديدات ، �أحمد ، الخمر بين الم�سيحية والإ�سلام ، )مرجع �سابق( ، �ص 31 	(((

)))	 �سورة التوبة:الآية رقم : 15
ال�شعراوي ، محمد متولي ، التوبة ، دار الندوة للن�شر ، القاهرة ،1990م ,�ص52 	(((
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ومن �ش���روط التوبة ال�صحيحة : �أن يهجر التائ���ب الذنوب لأنها معا�ص يغ�ضب 
منه���ا الله ور�سول���ه، لا ل�سبب �آخر، ف����إن �أقلع عن الذنب لأنه �ض���ار ب�صحته �أو ماله 
فلي����س ذلك بتوبة، و�إنما هو عمل به���وى النف�س لا لوجه الله. قال الله تعالى: )توبوا 

�إلى الله توبة ن�صوحا(. )1(
فالتوبة الن�صوحة تقت�ضي من العبد �أن يعاهد الله على �ألا يعود �إلى الذنب، و�أن 
يترك���ه وهذا العه���د غالبا ما يكون من القوة ما يجعل المتعاطي ي�صمد ويرغب رغبة 

�صادقة في الابتعاد عن الإدمان،وهو على يقين من توبة الله عليه.
وقد اختلف العلماء في �أثر توبة �شارب الخمر على �إقامة الحد عليه، فقد ذهب 
فري���ق من العلم���اء وهم الحنفية �إلى القول ب�سقوط الحد عن���ه �إذا كانت التوبة قبل 
الق���درة علي���ه و�أمابعد الق���درة عليه فلا ي�سقط الح���د، �أما الفري���ق الثاني – وهم 
جمه���ور العلماء- فقد ذهب �إلى �أن حد �شرب الخمر لا ي�سقط بالتوبة، والأرجح هو 
ر�أي الحنفي���ة، حيث �أن فتح باب التوب���ة ي�ساعد العا�صي على الرجوع عن مع�صيته، 

وخ�صو�صا �أن �أمره لم ينك�شف لل�سلطان، وهذا دليل على �صحة توبته.)2(
3- جهاد النف�س : 

ث����م كان الطري����ق الثالث للعلاج وهو فك����رة جهاد النف�،س فالإ�س��ل�ام زرع في نفو�س 
الم�ؤمنين �ضرورة �أن يعي�ش الإن�سان في جهاد ومكافحة مع نف�سه، وهذا هو عين ما يحتاجه 
المدم����ن للخروج من حالة �إدمانه، �إن فكرة جهاد النف�����س وتروي�ضها على المكاره، وعدم 
الاندفاع وراء رغباته����ا تك�سب الفرد الإرادة والعزيمة على الا�ستمرار في توبته والخروج 
م����ن الإدمان. "فلن ي�ستطي����ع مدمن الخمر �أن يتغلب على م�شكلته حتى يكون عازما على 

مواجهتها، يجب �أن يتخذ القرار بنف�سه ويت�صرف على نحو ملائم")3(

عطا، عبد القادر �أحمد، التوبة، دار الف�ضيلة ,القاهرة،1977م ,�ص50. 	(((
الغرير ، �سليمان بن محمد , التوبة و�أثرها في �إ�سقاط الحدود وتطبيقاتها في مدينة جدة، بحث مقدم ا�ستكمالا  	(((
لدرج���ة الماج�ستير في ق�سم العدالة الجنائي���ة تخ�ص�ص الت�شريع الجنائي الإ�لاسمي، جامعة نايف العربية للعلوم 

الأمنية، كلية الدرا�سات العليا ق�سم العدالة الجنائية،2006م, �ص )103- 104(
ديدات ، �أحمد ، الخمر بين الم�سيحية والإ�سلام ، )مرجع �سابق( ، �ص31 	(((
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ويه���دف الأمر بالمعروف والنهي عن المنكر حفظ الأ�صول التي يهدف الدين  	
�إلى حفظه���ا وهي خم�سة ) الدين ، والنف����س ، والعقل والن�سل والمال( ، " وفي �سبيل 
حفظ العقل حرم الإ�س�ل�ام الخمر وجميع الم�سكرات والمخدرات، وحذر من الغ�ضب 
و�شدته التي تخرج الإن�سان عن طوره وعقله، و�شرع العقوبات الرادعة لمن يتعاطى ما 
يف�س���د عقله ف�شرع الجلد لمن �شرب الخمر , و�إقامة الحدود تعد من الأمر بالمعروف 

والنهي عن المنكر".)1(

المطلب الثالث 
الأ�سلوب العقابي

�أقامت ال�شريع���ة الإ�لاسمية من �أجل مواجهة ظاهرة الجريمة ،  نظاما جنائيا 
قائم���ا على �أ�سا�س العق���اب والترهيب  والتخويف وال���ذي يتمثل في عقوبات الحدود 
و الق�صا����ص و التعازي���ر , مما يغر�س في نف�س الفرد وازع���ا دينيا قويا ي�صرفه  عن 

ارتكاب الفواح�ش والمنكرات.
ولا يمك���ن لأي نظام �أن ي�ضمن احترام الأفراد للقواعد والقوانين التي تفر�ضها 
م�صال���ح الجماعة، بدون و�ضع نظام جزائي يترت���ب على مخالفة تلك القواعد، ولا 
يوج���د �أي مجتم���ع في العالم يخلو م���ن قواعد منظمة ل�سلوك الأف���راد ت�ضع الحدود 
وتنظم حايتهم داخل المجتمع ، وما يميز العقاب في ال�شريعة الإ�لاسمية هو �أنه �أنزل 
من الله تعالى، وهو �سبحانه من حد حدوده وبين مقدار العقاب وطريقته،والجهات 
الم�سئول���ة ع���ن تنفي���ذه، وما ي���در�أ العذاب ع���ن المحكوم �ض���ده "فق���د كان لل�شريعة 
الإ�لاسمي���ة طريقتها الفري���دة في التجريم والعقاب، فهي تكتف���ي في �أغلب الحالات 
بالنه���ي عن الأمر وتترك ل���ولي الأمر �أن ي�ضع له من العقوب���ة ما يتنا�سب مع ظرفي 
الزم���ان والمكان اللذين يطبق فيهما ،�أما في الح���الات الأخرى القليلة ف�إنها لا تكفي 

المرجع ال�سابق �ص 68. 	(((
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بمج���رد النهي،و�إنما تح���دد – بدقة- �أركانا لفعل المجرم، وت�ضع له عقوبة مقطوعة 
تحظر التنازل عنها �أو تجاوزها".)1(

وقد و�ضع���ت الحدود في الجرائم التي يعدها الإ�س�ل�ام جرائم خطيرة ي�ستحق 
فاعلوها العذاب ال�شديد، ومن تلك الحدود حد الخمر، مما يو�ضح خطورة الجريمة 

للدرجة التي جعلتها من  الجرائم التي و�ضع الله لها حدودا. 
يقول الإمام ابن تيمية: "و�أما حد ال�شرب: ف�إنه ثابت ب�سنة ر�سول الله صلى الله عليه وسلم، و�إجماع
الم�سلم�ي�ن، فقد روى �أهل ال�سنن عن النب���ي صلى الله عليه وسلم من وجوه �أنه قال : )من �شرب الخمر
فاجل���دوه ، ثم �إن �شرب فاجلدوه، ثم �إن �شرب فاجلدوه، ثم �إن �شرب الرابعة فاقتلوه( 
, وثب���ت عنه �أن���ه جلد ال�شارب غير مرة، هو وخلفا�ؤه والم�سلمون بعده. والقتل عند �أكثر 

العلماء من�سوخ، وقيل هو محكم ، وقيل هو تعزير يفعله الإمام عند الحاجة".)2(
ويق���ول عن بع�ض المخدرات التي ظه���رت في ع�صره: "وقد توقف بع�ض الفقهاء 
المت�أخري���ن في حدها، ور�أى �أن �آكلها يعزر بما دون الحد، حيث ظنها تغير العقل من 
غ�ي�ر طرب، بمنزلة البنج، ولم نجد للعلماء المتقدمين فيها كلاما، ولي�س كذلك، بل 
�آكلوها ين�شون عنها وي�شتهونها، ك�شراب الخمر و�أكثر، وت�صدهم عن ذكر الله وعن 
ال�ص�ل�اة، �إذا �أك�ث�روا منها مع ما فيه���ا من المفا�سد الأخرى، م���ن الدياثة والتخنث 

وف�ساد المزاج والعقل وغير ذلك".)3(

عطا، عبد القادر �أحمد، التوبة، )مرجع �سابق( ، �ص 49 	(((
اب���ن تيمي���ة، �أحم���د ,  ال�سيا�س���ة ال�شرعي���ة في �إ�ا�ل�صح الراع���ي والرعي���ة، م�ؤ�س�س���ة الإ�س���راء للن�ش���ر والتوزيع ،  	(((

القاهرة،1998م, �ص 91.
المرجع ال�سابق ، �ص 94. 	(((
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بالإع����دام، بل �إن����ه تطبيقا لما تراه هيئة كبار العلماء في المملكة العربية ال�سعودية ف�إن التجارة 
غ��ي�ر الم�شروع����ة في المواد المخدرة و�إنتاجها وت�صنيفها يعد  "حراب����ة" ي�ستحق مرتكبها القتل 

�ضمن العقوبات التي يتعر�ض لها، عملا بقول الله تعالىچ چ   چ  چ  ڇ  ڇ  ڇ  
ک   ک   ک   ڑ   ڑ   ژ    ژ   ڈ   ڈ   ڎ   ڎ   ڌ   ڌ   ڍ    ڍ   ڇ  

ک  گگ  گ   گ  ڳ  ڳ  ڳڳ  ڱ  ڱ  ڱ  ڱ  ں   ں  چ1. )2(

)))	 �سورة المائدة : الآية رقم : 33.
المنياوي، محمد بدر، الدليل الإر�شادي للدعاة، �صندوق مكافحة وعلاج الإدمان والتعاطي ,)مرجع �سابق(, �ص 56 	(((
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المبحث الرابع

الأ�ساليب الاجتماعية والنف�سية للوقاية من المخدرات

المطلب الأول 
�أ�ساليب الترغيب والترهيب

�أولًا: �أ�ساليب الترغيب
�إن كلمة ترغيب م�شتقة من الفعل رغب ، وهو كما جاء في المعجم الو�سيط "رغب 
فلان رغبا ورَغبة، رُغبة: حر�ص على ال�شيء وطمع فيه و – �إليه ابتهل و�ضرع وطلب 
ويقال : رغب �إليه في كذا وكذا: ��سأله �إياه و عن ال�شيء: تركه متعمدا وزهد فيه.)1( 
وي���رى الباح���ث �أن �أ�ساليب الترغي���ب تعني الأ�ساليب الت���ي ترغب ال�شخ�ص في 

البعد عن تعاطي المخدرات ومن �أهم تلك الأ�ساليب:
1- تح�سين الم�ستوى الاقت�صادي :

كما تقدم ف�إن �سوء الأحوال الاقت�صادية من �أهم الأ�سباب التي تدفع �إلى الإقبال على 
المخدرات، ف�����إذا عمل المجتمع على تح�ينس الأو�ضاع الاقت�صادية وخ�صو�صا لمن يعانون من 
الم�شاكل الاقت�صادية يكون في هذا خير وقاية لهم من الإدمان " فيمكن �إيجاد فر�ص العمل 

المنتج حتى يتجمع لهم مبلغ من المال يكون لهم ر�صيداَ يواجهون به الواقع المعي�شي".)2(
2- الت�شجيع على العلاج المبكر

"�إن الع�ل�اج المبك���ر �أي ع�ل�اج الح���الات التي لا تزال في مراح���ل مبكرة من 
التعاطي )الذي يتقدم بها في الطريق �إلى زيادة قب�ضة الإدمان عليها( ي�صنف على 
�أن���ه جزء من �إج���راءات الوقاية الثانوية، �إذ يفتر�ض فيه �أنه يمكن �أن يقي ال�شخ�ص 

مجمع اللغة العربية، الإدارة العامة للمعجمات و�إحياء التراث، المعجم الو�سيط , ,)مرجع �سابق(, �ص 356. 	(((
�شحيم���ي ، محم���د �أيوب , م����شاكل الأطفال كيف نفهمها الم����شكلات والانحرافات الطفولية كي���ف نفهمها، دار  	(((

الفكر اللبناني ، بيروت،1994م, �ص 194
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من الا�ستمرار في التعاطي ويعود به �إلى الحياة النقية من المخدرات".)1(
3- المعالجة النف�سية لل�شباب:

�إن درا�سة الحالات النف�سية لل�شباب الذين تظهر عليهم مظاهر الا�ضطراب النف�سي 
تع���د �إح���دى الو�سائل النف�سية الت���ي ت�ساعد ال�شاب على التعامل م���ع تلك الا�ضطرابات 
، وم���ا يعني���ه ذلك من �صرف ذهنه ع���ن الاتجاه للمخدرات "فق���د ك�شفت البحوث عن 
ارتب���اط التعاطي بالعديد من الخ�صال ال�سلبية مثل الخجل ال�شديد وال�شعور بالنق�،ص 

والإح�سا�س بالي�أ�س ،والف�شل الدرا�سي و�ضعف القدرة على التحكم بالذات".)2(
ثانيا : �أ�ساليب الترهيب

ا�شت���ق لف���ظ الترهيب من الفعل ره���ب وهو كما جاء في المعج���م الو�سيط "رهبة- 
رَهَب���اً ورَهْبَةٌ ، ورُهْبا: خافه، ويق���ال : رهب فلان: )3( ونعني ب�أ�ساليب الترهيب هنا هو 
الأ�ساليب التي علينا اتباعها والتي ت�ؤثر في زرع الرهبة والخوف من تعاطي المخدرات. 

�أ-العقاب القانوني
لمواجه���ة �أي ظاه���رة �إجرامية ف�إنه لابد من ا�ستخدام ط���رق عقابية �إلى جانب 
الط���رق الإر�شادية فلي�س كل الب�شر �س���واء في تلقيهم الن�صح والإر�شاد والتوجيهات، 
ف����إذا كانت هناك فئة ت�ستجي���ب للن�صح والإر�شاد ف�إنه يوج���د �آخرون لا ي�ستجيبون 
لذل���ك الن�ص���ح, وله���ذا ف�إنه يجب �أن يك���ون هناك ثواب وعق���اب." وفي هذا المجال 
يج���ب اعتب���ار ال�صراع �ضد الإجرام �إحدى الوظائف البالغ���ة الأهمية التي تقع على 
عات���ق المجتم���ع، ويجب �أن يلج�أ المجتم���ع في هذا ال�ص���راع �إلى و�سائل مختلفة �سواء 
كان���ت �سابقة على الجريمة �أم لاحقة عليها، ويج���ب اعتبار القانون الجنائي �إحدى 
الو�سائ���ل التي ق���د ي�ستخدمها المجتمع للتقليل من الإج���رام، ويجب اختيار الو�سائل 

�سوي���ف ، م�صطف���ى , المخ���درات والمجتم���ع نظرة تكاملي���ة، المجل�س الأعل���ى للثقافة والفن���ون والآداب ، الكويت,  	(((
1996م, �ص 220

الحمدان، عايد علي )2007م(، �أثر الحروب في انت�شار المخدرات، جامعة نايف العربية للعلوم الأمنية، الريا�ض �ص 32 	(((
مجم���ع اللغة العربي���ة، الإدارة العامة للمعجمات و�إحياء ال�ت�راث، )2004م(، المعجم الو�سي���ط ، مكتبة ال�شروق  	(((

الدولية، القاهرة، الطبعة الرابعة، �ص 376.

wشبكة  w w . a l u k a h . n e t





51

الوقاية من المخدرات �أ�ساليب ومقترحات للم�ؤ�س�سات التربوية في المملكة العربية ال�سعودية

الم�ستعمل���ة لهذا الغر�ض لا لمجرد حماية المجتمع �ض���د المجرمين و�إنما �أي�ضا لحماية 
�أع�ض���اء المجتمع �ضد خطر التردي في الإج���رام، ويجب �أن ي�ؤدي المجتمع ن�شاطه في  

هذين المجالين ما ي�سمى بحق الدفاع الاجتماعي".)1(
�إن ال�شخ����ص ال���ذي يقع تحت وط�أة المخدرات يفق���د �شخ�صيته وحريته ويرهن 
�شرف���ه و�ش���رف �أ�سرته ولا يقف عند �أي ح���د �أخلاقي �أو اجتماع���ي �أو قانوني، ف�إذا 
كان في حال���ة احتياج للجرعات اللازمة ، تراه يرتكب كل �أنواع الجرائم، كال�سرقة، 
والزن���ا والاغت�ص���اب، والاعتداء على الأ�صول والمحارم فيعتدي عل���ى �أمه �أو �أخته �أو 

على �أي فرد من �أفراد الأ�سرة.)2(
لق���د بات الي���وم �إدمان المخدرات ي�شكل في العالم قاطب���ة م�شكلة عالمية اجتماعية 
وطبية ونف�سية واقت�صادية، ومع زيادة �إ�ساءة ا�ستخدام المخدرات ب�شتى �أنواعها وتطور 
و�سائ���ل الات�ص���ال والموا�لاصت ب���د�أت الع�صاب���ات الدولية المنظمة بالظه���ور والاتجار 
بالمخدرات على نطاق وا�سع وتهريبها من دول الإنتاج �إلى دول الا�ستهلاك. و من خلال 
ذل���ك �أورد �أحم���د حمزة الح���واري دور القوان�ي�ن والت�شريعات التي تعاق���ب المتعاملين 
بالمخدرات كنوع من �أ�ساليب الترهيب موجهة �ضد تجار ومتعاطي المخدرات و�أبرزها: 

11 �صدور القانون العربي النموذجي الموحد للمخدرات واعتمده مجل�س وزراء .
الداخلي���ة العرب في 5 /6 /1987 والدي يعاق���ب بال�سجن الم�ؤبد �أو بغرامة 
م���ن خم�سة �إلى ع�ش���رة �آلاف دينار كل م���ن ا�ستورد �أو تاج���ر في المخدرات 
وعم���دت العديد من الدول العربية الأع�ض���اء �إلى الا�ستهداء به عند تعديل 

قوانينها �أو �إ�صدار قوانين وت�شريعات جديدة. 
22 الاتفاقي����ة العربية لمكافحة الاتجار غير الم�شروع بالمخدرات والم�ؤثرات العقلية .

بهن�س���ي ، �أحم���د فتحي , موق���ف ال�شريعة الإ�سلامية من نظري���ة الدفاع الاجتماع���ي ، دار ال�شروق ، القاهرة،   	(((
الطبعة الثالثة،1984م , �ص 19

القا�سم���ي ، عي�س���ى ,  التع���اون ال���دولي في مجال مكافح���ة المخ���درات، مركز الدرا�سات والبح���وث جامعة نايف  	(((
العربية للعلوم الأمنية، الريا�ض ،1428هـ , �ص62.
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الت����ي واف����ق عليها مجل�����س وزراء الداخلية الع����رب بموجب ق����راره رقم 215 
لع����ام 1984 والت����ي ته����دف �إلى مكافحة الاتجار غ��ي�ر الم�ش����روع للمخدرات، 
وت�ضمنت الاتفاقية مواد تتعلق بالجرائم والجزاءات والتدابير والإطار العام 
للتعاون العرب����ي والاخت�صا�ص الق�ضائي وت�سليم المجرمين والتعاون القانوني 
والق�ضائي المتبادل والت�سليم المراقب والق�ضاء على الزراعات غير الم�شروعة. 

33 اتفاقية الريا�ض للتعاون الق�ضائي التي وافق عليها مجل�س الداخلية العرب .
بقراره رقم )1( لعام 1983 والتي تتناول تبادل المعلومات وت�شجيع الزيارات 

وتبادل الخبرات والم�ساعدات الق�ضائية و�إجراءات ت�سليم المجرمين. 
44 وعلى الم�ستوى الدولي فقد ان�ضمت جميع الدول العربية �إلى اتفاقيات الأمم .

المتحدة الأ�سا�سية لمكافحة المخدرات. 
ب- الترهيب من �آثار المخدرات المدمرة:

�إن التركي���ز على التربي���ة العملية والأن�شط���ة المدر�سية المختلف���ة لزيادة الوعي 
ب�أخط���ار المخدرات من الأمور التي تثري ه���ذه العملية، وتعمل على تر�سيخ المفاهيم 
والأخط���ار التي قد يتعر����ض لها من يقدم على تعاطي المخ���درات، وذلك من خلال 
زي���ارة الم�شافي والاط�ل�اع على �آثار ه���ذه المخدرات عل���ى �أج�سام وعق���ول ونف�سيات 
متعاطيه���ا �أو من خ�ل�ال الأن�شطة المرافق���ة للمناهج كم�شاهدة فيل���م يعر�ض الآثار 
الكارثي���ة على الف���رد والمجتمع لمدمني المخدرات تتر�سخ ل���دى المتعلم قناعات ذاتية 

ب�ضرورة الابتعاد والتحذير من �أخطارها والوعي ب�آثارها. )1(

	�أب���و ا�سماعي���ل ، �أكرم عب���د  القادر,الم�ؤ�س�س���ات التربوية ودوره���ا في ن�شر الوع���ي ب�أخطار المخ���درات ، ندوة دور  (((
الم�ؤ�س�س���ات التربوية في الحد من تعاطي المخدرات ، مركز الدرا�سات والبحوث ق�سم الندوات واللقاءات العلمية، 

جامعة نايف العربية للعلوم الطبيعية،1428م, �ص9
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المطلب الثاني 
�أ�ساليب التوعية والتثقيف

لا خلاف على �أهمية جهود التوعية في الوقاية من تعاطي المخدرات والم�سكرات 
كم���ا هو الح���ال في �ش�أن التوعي���ة بمو�ضوعات �أخ���رى كالأمرا�ض والتل���وث والآداب 
العامة، ومظاهر ال�سلوك الح�ضاري، غير �أن التوعية بالمخدرات وما يتعلق بها �أكثر 
�صعوبة وتعقيدا من المو�ضوعات الأخرى يرجع �إلى تباين في الآراء حول هذه المواد ، 
كما �أن مو�ضوع المخدرات والمواد النف�سية عموما من المو�ضوعات التي يندر �أن تتوفر 

ب�ش�أنها معلومات �صحيحة عند كثير من النا�س. )1( 
ولق����د �أ�صبحت م�شكل����ة الوقاية من انت�شار المخدرات تت�ص����در اهتمامات الجميع 
و�ض����رورة ملح����ة تفر�ضه����ا الأخطار الناجم����ة عن التعاط����ي، الأمر الذي لف����ت انتباه 
الباحث��ي�ن والمهتم��ي�ن والمخت�ينص في مج����الات العل����وم الإن�ساني����ة والتطبيقية وخا�صة 
فروع الطب النف�سي وعلم الاجتماع والإعلام لتنفيذ �أبحاث ودرا�سات متعمقة تتناول 
ب�صورة علمية درا�سة هذه الم�شكلة وبداياتها و�أ�ضرارها على ال�صحة والمجتمع لا �سيما 
عندما يكت�شف النقاد �أن تعاطي المخدرات غالبا ما يبد�أ في �سن 15-17 �سنة �أي العمر 
الخط����ر الذي يحتاج للعناية النف�سية والج�سمي����ة لل�شباب بدلا من تدميره بالمخدرات 
وترتب����ط م�شكل����ة المخدرات بم�ش����كلات �أخرى مث����ل انت�شار الخم����ور والجريمة وكافة 
الممار�س����ات الجن�سي����ة غير ال�شرعية ، وم����ا ي�صاحب ذلك من تف����كك روابط المجتمع 

وتفتيت كيان الأ�سرة بالإ�ضافة �إلى ارتباطه بموجات القلق والك�آبة والانتحار .)2(
وهناك م�ؤ�س�سات عديدة م�سئولة عن عملية التوعية والتثقيف ومن �أهمها: 

يو�سف، جمعة �سيد ،الوقاية ن تعاطي المخدرات بين الواقع والم�أمول، )مرجع �سابق( ، �ص 53 	(((
عقب���ات، �أحم���د مطهر، دور و�سائل الإعلام في الوقاية من المخدرات ، ندوة دور الم�ؤ�س�سات التربوية في الحد من  	(((
تعاط���ي المخدرات ، مرك���ز الدرا�سات والبحوث ق�سم الن���دوات واللقاءات العربية ، جامع���ة نايف العربية للعلوم 

الأمنية ،1428هـ , �ص 3
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1- المدر�سة:
تعد الم�ؤ�س�سات التربوية م�سئولة عن تربية الأفراد وتنمية قدراتهم واتجاهاتهم 
عل���ى النحو المرغوب اجتماعيا، وبذا يمكن القول ب�أن ه���ذه الم�ؤ�س�سات م�سئولة على 
نحو مبا�شر �أو غير مبا�شر، عن انت�شار ظاهرة تعاطي المخدرات والعقاقير الخطرة، 
وعلي���ه، ف�إن برام���ج الوقاية من خطر هذه الآفة ومكافحته���ا يتطلب تكثيف الجهود 
ب�ي�ن جميع �أط���راف العملية التربوية ولإنجاح هذه البرامج لابد من �إعادة النظر في 
المناه���ج التعليمي���ة بحيث ت�ؤكد على تنمي���ة ال�شخ�صية ال�سوية الت���ي تتمتع بال�صحة 
الج�سمي���ة والعقلية والاجتماعية والانفعالية، والروحي���ة، وتبرز الأخطار الج�سمية، 

التي تترتب على تعاطي المخدرات، والعقاقير الخطرة.)1(
وتلعب المدر�سة دوراً رئي�سياً في عملية توعية ال�شباب ب�أخطار و�أ�ضرار المخدرات، 
فم���ن الممكن �أن تت�ضمن مقررات درا�سي���ة م�صممة وبرامج للت�أثير بطريقة �إيجابية 
على دوافع الفرد، ومواقفه و�سلوكه بالن�سبة �إلى ا�ستعمال المخدرات وكذلك البرامج 
التي تهدف �إلى تحقيق هذه الأهداف من خلال التطوير العام للقدرات على المواجهة 
وتت�ضم���ن هذه �أربع���ة طرق عري�ضة وهي : ط���رق تعليمية مبرمج���ة، و�إدراج برامج 
تعليمية متكاملة عن المخ���درات في المناهج الدرا�سية، وبرامج تعليمية عن ال�صحة، 

برامج تركز على التنمية ال�صناعية.)2(
وق���د �أو�ص���ت لجن���ة الم�ست�شاري���ن العلمي�ي�ن في تقريره���ا التمهي���دي باق�ت�راح 
ا�ستراتيجي���ة قومي���ة  متكامل���ة لمكافح���ة المخ���درات ومعالج���ة م�ش���كلات التعاطي 
والإدم���ان المرفوع للمجل�س القومي لمكافحة وعلاج الإدمان بجمهورية م�صر العربية 
عام 1991م ، و�أو�صت ب�ضرورة الإفادة من قنوات التربية والتعليم لتقديم المعلومات 
العلمي���ة الملائم���ة وموزعة على الأط���ر العلمية المنا�سبة والا�ستف���ادة بخبرات الدول 

الأخرى في هذا ال�ش�أن. )3( 

عطيات، عبد الرحمن �شعبان ,المخدرات والعقاقير الخطرة وم�س�ؤولية المكافحة ,)مرجع �سابق(، �ص 221 	(((
	�أب���و العزائ���م، �أحم���د جمال ومحمود جم���ال ،الوقاي���ة م���ن الإدم���ان دلي���ل �إر����شادي للمر����ضى و�أ�سرهم،مكتبة  (((

الإ�سكندرية،2001م ,�ص79
يو�سف، جمعة �سيد ، الوقاية ن تعاطي المخدرات بين الواقع والم�أمول ,)مرجع �سابق(، �ص 39 وما بعدها 	(((
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2- الأ�سرة: 
ت�ستطي���ع الأ�س���رة �أن ت����ؤدي دوره���ا في التوعي���ة بمخاطر المخ���درات من خلال 
الارتق���اء بم�ستوى وعي الأ�سرة حول �أ�ضرار التدخين والمخ���درات باعتبار �أن لأ�سرة 

تعد حاجز الحماية الأول للن�شء من الانزلاق �إلى دائرة الإدمان.)1(
�إن الأب والأم هم���ا ق���دوة لأبنائهما حت���ى لو لم يفعلوا ذلك عم���دا، و�إن الأبناء 
يتحرك���ون ويتكلمون كم���ا يتحرك �آبا�ؤه���م ويتكلمون، ولذلك يمك���ن ا�ستخدام هذه 
الظاه���رة في وقاي���ة �أبنائهم من خطر تعاطي الخمور والمخ���درات فمن خلال تحلي 
الأم والأب بالخل���ق والتدين ال�سليم ف�إنهم يحفظ���ون �أبنائهم من ال�سلوك المنحرف 

ومن تعاطي المخدرات. )2(
والكث�ي�ر من الآباء قد يتغا�ض���ون عن الحديث مع �أبنائهم وتحذيرهم �إذا علموا 
ب���ان �أبناءه���م يتعاط���ون الح�شي����ش �أو الخمور بادع���اء �أنهم لا يري���دون �أن يظهروا 
ب�ص���ورة الفلا�سفة �أو المعقدين، غير �أن ذلك ي�ؤدي حتما �إلى كارثة، �إنه من الأ�شياء 
الجوهري���ة �أن يتح���دث الإن�س���ان �إلى �أبنائه محددا �أخطاء التعاط���ي والحقائق عن 
كوارث حدثت لمن تعاطى لأنه ما لم ي�ضع اللبنة الأولى للوقاية ف�إن �إمكانية�إقدامهم 

على التجربة والتعاطي قائمة وبن�سبة عالية. )3(
3- الإعلام :

لم���ا كانت المخدرات على اختلاف �أنواعها �سلع���ة ينطبق عليها كثير مما ينطبق 
عل���ى ال�سلع الأخرى، وبخا�صة ما يتعلق بم��سأل���ة العر�ض والطلب "لذلك تم توظيف 
حم�ل�ات الت�سويق الاجتماع���ي لا�ستك�شاف الط���رق التي ير�سخ به���ا ال�شباب �أنماط  
تعاطي المخدرات والمواد النف�سية الأخرى، وفح�ص ال�ضغوط الهائلة والم�ستمرة التي 
ي�ستجي���ب لها ال�شباب، وذل���ك لأخذها في الاعتبار عندما يك���ون ه�ؤلاء ال�شباب هم 

الحوري، �أحمد حمزة ، المخدرات والعولمة، مرجع �سابق ,�ص172. 	(((
�أبو العزائم، �أحمد جمال و محمود جمال ، الوقاية من الإدمان دليل �إر�شادي للمر�ضى و�أ�سرهم ,)مرجع �سابق(، �ص97 	(((

-)(ال�صالح ، خالد �أحمد , الإدمان مر�ض الع�صر,)مرجع �سابق(، �ص 107 	(((
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اله���دف من برامج الوقاية، ومن هنا ف�إن الت�سويق الاجتماعي- عبر و�سائل الإعلام 
- للأفكار المناه�ضة للإدمان ، وبرامج الوقاية من التعاطي يبدو �ضرورة ملحة".)1(
وتتن���وع و�سائل الإعلام )الإذاعية والتلفزيونية وال�صحفية( ، فقد تكون برامج 
تثقيفية مبا�شرة على �شكل برامج �أو م�سل�لاست ثقافية �أو �أفلام وثائقية، �أو مقابلات، 
�أو تحقيق���ات �إذاعي���ة، وق���د تكون برام���ج تثقيفية غ�ي�ر مبا�شرة على �ش���كل روايات 
وم�سل�س�ل�ات تلفزيونية �أو �أفلام �سينمائية ، وقد تك���ون و�سائل �إعلامية مطبوعة في 
ال�صح���ف والمجلات والمطبوعات، والن�شرات ال�صغ�ي�رة ، وينبغي   �أن يحدد الموقف 
المرغوب اتخاذه من قبل الجماهير، والفئات العمرية التي يراد تو�صيل المعلومة لها، 
بعده���ا تختار الو�سائل والأ�شكال الإعلامية الملائم���ة، وغالبا ما يتم اختيار الإذاعة 
والتلفزيون، نظرا ل�سهولة عملها و�إقبال الجمهور عليهما، ويختلف النا�س في طبيعة 

البرامج التي يف�ضلونها نظرا لاختلاف �أعمالهم، وثقافاتهم. )2(
يتخ���ذ الإع�ل�ام تدابير وقائي���ة تت�ضن نق���ل المعلوم���ات الواقعي���ة والدقيقة عن 
المخ���درات وا�ستعمالها وهي تت�ضمن ب�صفة عامة نهجين نهج الترويع الذي يفتر�ض 
�أن زيادة الخوف من عواقب ا�ستعمال المخدرات �سيردع من ت�سول له نف�سه تجربتها 
، �أو �أن يوا�ص���ل ا�ستعمالها، والنهج الواقعي الذي يفتر�ض �أن معرفة دقيقة ومتوازنة 
عن �آثار ا�ستعمال المخ���درات �ست�ؤي �إلى ا�ستحداث المواقف التي تعزز الوقاية وتثني 

عن ا�ستعمال المخدرات. )3(
 وي�أتي ذلك بمراعاة النقاط التالية : )4(

• �ض���رورة تنقية الم���ادة الإعلامية خا�صة ما يت�صل منه���ا بالأعمال الدرامية 	
�صن���دوق مكافحة وعلاج الإدمان,الا�ستراتيجي���ة القومية ال�شاملة لمواجهة م�شكلة المخدرات في م�صر، المجل�س  	(((

القومي لمكافحة وعلاج الإدمان، القاهرة ،2007م, �ص 87
عطيات، عبد الرحمن �شعبان،المخدرات والعقاقير الخطرة وم�س�ؤولية المكافحة , مرجع �سابق، �ص 224 	(((

	�أب���و العزائ���م، �أحمد جمال و محمود جم���ال ، الوقاية من الإدم���ان دليل �إر����شادي للمر����ضى و�أ�سرهم ,)مرجع  (((
�سابق(,�ص79

الحوري، �أحمد حمزة، المخدرات والعولمة,)مرجع �سابق(، �ص173. 	(((
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والأف�ل�ام م���ن ال�صور التي ق���د تظهرالمخ���درات كباعث لإعط���اء �إح�سا�س 
بالن�شوة لإبطال هذه الأعمال مما قد يغري الن�شء على مجاراتهم.

• �أن يلع���ب الإع�ل�ام دورا في �إبراز القدوة ال�صالحة التي يمكن �أن يقتدي بها 	
الن�شء.

• �أهمية�إع���داد الم���واد العلمي���ة للإع�ل�ام ومراجعتها م���ن المتخ�ص�ينص قبل 	
�إنتاجها. 

• �ضرورة قيام العمل الإعلامي على ا�سا�س علمي معتمد على نتائج ما تو�صلت 	
�إليه البحوث العلمية والدرا�سات التربوية. 

• تعبئ���ة الجهود من الفنانينين للقيام بحملات توعية في التجمعات ال�شبابية 	
المختلف���ة و�إن�شاء قنوات علمي���ة هادفة بالتلفزيون ت�شج���ع الن�شء وال�شباب 

على الا�ستزادة العلمية والتطلع العلمي. 
ولك���ن هناك بع�ض التحذي���رات من ا�ستخدام و�سائل الإع�ل�ام الجماهيرية في 
التوعي���ة ب�آثار المخدرات, وقد �أ�شارت هيئة ال�صحة العالمية في تقاريرها العلمية �إلى 
�ضرورة الامتناع عن ا�ستخدام �أدوات الإعلام الجماهيري في هذا المجال حيث ذكر 
التقري���ر �أن �إعطاء المعلومات عن المخدرات من خ�ل�ال �أدوات الإعلام الجماهيرية 
حت���ى ول���و تم �إعداده بعناي���ة، �سوف ي�ص���ل �إلى مجموعات من المواطن�ي�ن لم يكونوا 

مق�صودين �أ�لاص بهذه الر�سالة. )1(
ويب���دو �أن التحذي���رات الت���ي �أطلقتها هيئة ال�صح���ة العالمية تحت���اج �إلى �إعادة 
ت�أم���ل، فهذه الأدوات مع تعددها وات�ساع نطاقها �أ�صبحت تتعر�ض لق�ضية المخدرات 
ب�أ�ش���كال مختلفة �شئنا �أم �أبينا، و�إذا كانت الدول���ة ت�ستطيع ب�سط �سيطرتها على ما 
تملكه من و�سائل �إعلام ف�إنها لن ت�ستطيع ذلك مع القنوات الف�ضائية الخا�صة والتي 
زاد عدده���ا ب�شكل ملحوظ في ال�سن���وات الأخيرة، ولا ي�ستطي���ع من�صف �أن ينكر ما 

يو�سف، جمعة �سيد،الوقاية ن تعاطي المخدرات بين الواقع والم�أمول, )مرجع �سابق( , �ص56 	(((
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لأدوات الإع�ل�ام من دور جوهري في التوعية ون�شر الوعي بين المواطنين حول ق�ضايا 
بعينها نظرا لو�صولها �إلى ملايين الم�شاهدين. )1(

وتتمثل �أف�ضل طريقة للوقاية من هذه الآفة في توعية ال�شباب، في مرحلة مبكرة 
م���ن العم���ر وذلك يت�ضم���ن معلومات ع���ن الوقاية منه���ا �ضمن البرام���ج الإعلامية 
المختلف���ة، و�إتباع �سيا�س���ة �إعلامية وا�ضح���ة للوقاية من المخ���درات والعقاقير، وقد 
اتبع���ت في كث�ي�ر من ال���دول ا�ستراتيجيات �إعلامي���ة للوقاية من المخ���درات، وعلاج 

�آثارها.)2(
4- الجمعيات الأهلية: 

يمك����ن ت�صور ثلاثة �أنماط للجمعيات الأهلي����ة في مجال مكافحة الإدمان: النمط 
الأول الجمعي����ات التي تعم����ل مبا�شرة في مجال مكافحة الإدم����ان والذي تعد مواجهة 
الإدمان �أحد �أن�شطتها الرئي�سية ويمكن اعتبار هذا النمط من الجمعيات كمظلة، �أما 
النم����ط الثاني فهي الجمعيات القاعدية والت����ي يمكن جذبها للعمل في مجال مكافحة 
الإدم����ان تح����ت �إ�شراف الجمعي����ة الأم �أو المظلة التي تتولى بن����اء قدراتها، �أما النمط 
الثالث فهي الجمعيات التي تعمل كخط دفاع �أول في �أن�شطة اقت�صادية واجتماعية .)3(

ويمكن تلخي�ص دور الجمعيات الأهلية في الوقاية من المخدرات في: 
• الدعوة لتوثيق التجارب الرائدة التي قامت بها الجمعيات الأهلية في مجال 	

الإدم���ان للا�ستفادة من تلك التج���ارب والبدء في العمل من حيث ما انتهت 
�إليه تلك التجارب. 

• الحاج���ة �إلى تعظيم دور الجمعيات الأهلية للقيام بالدور الوقائي والحماية 	

�صن���دوق مكافحة وعلاج الإدمان, الا�ستراتيجية القومية ال�شاملة لمواجهة م�شكلة المخدرات في م�صر,)مرجع  	(((
�سابق(,�ص86 

عطيات، عبد الرحمن �شعبان،المخدرات والعقاقير الخطرة وم�س�ؤولية المكافحة، 2000م ,)مرجع �سابق(، �ص223 	(((
�صن���دوق مكافحة وعلاج الإدمان ,الا�ستراتيجية القومية ال�شاملة لمواجهة م�شكلة المخدرات في م�صر، 2007م  	(((

,)مرجع �سابق(، �ص108
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من �أخطار المخدرات باعتبار �أن تلك الجمعيات هي الأكثر معرفة بظروف 
المجتمع���ات المحلية كما �أنها ا�شد الت�صاقا ب�أ�س���ر المجتمعات التي تقع فيها 

تلك الجمعيات.)1( 
5- الندوات والتجمعات ال�شبابية:

بالن�سب���ة للن���دوات في التجمعات ال�شبابي���ة فهي من �أف�ض���ل الأ�ساليب و�أكثرها 
ج���دوى في تحقي���ق الهدف المطل���وب وهو خف����ض الإقبال على تعاط���ي المخدرات ما 
�أمك���ن، و�س���وف يتم هذا �إذا ما در�ست هذه الندوات بعناية و�أعد لها الإعداد الكافي 
و�أه���م ما ينبغي �أخ���ذه في الاعتبار من حيث الم�ضمون �أن تتخ���ذ هذه المحا�ضرات �أو 
الن���دوات طابعا واقعي���ا مب�سطا ومو�ضوعيا، و�ألا تقت�صر فق���ط على  �أ�سلوب الوعظ 
المبا�شر �أو التخويف والمبالغة والتهويل لأن النا�س عادة ينفرون من هذه الأ�ساليب)2(
كم���ا تتجل���ى �أدوار الات�صال المواجهين في الن���دوات والم�ؤتمرات وخطب الجمعة 
واللقاءات في الم�ساجد وخارجها مع ال�شباب للإدلاء بالن�صائح المفيدة لتقوية عزيمة 

الإن�سان الم�سلم في تلا�شي الانغما�س في تعاطي المخدرات. )3(
وفي هذا الإطار يمكن ت�صور عدة برامج، بع�ضها يتجه �إلى العاملين بالجمعيات 

الأهلية والبع�ض الآخر تقوم به الجمعيات الأهلية ومن ذلك ما يلي : )4( 
11 برنامج للتوعية بمخاطر التعاطي والإدمان من خلال �أن�شطة علمية وتربوية .

مدرو�سة يقوم بها متخ�ص�صون وتوجه لفئات اجتماعية محددة. 
22 برنامج التوعية الأ�سرية وهو برنامج موجه للأ�سرة ..

الحوري، �أحمد حمزة ، المخدرات والعولمة،1428هـ,)مرجع �سابق(، �ص 173. 	(((
يو�سف، جمعة �سيد ، )2003(، الوقاية ن تعاطي المخدرات بين الواقع والم�أمول، مرجع �سابق، �ص 56 	(((

عقبات، �أحمد مطهر، دور و�سائل الإعلام في الوقاية من المخدرات،1428هـ ,)مرجع �سابق(، �ص14 	(((
�صن���دوق مكافحة وعلاج الإدمان,الا�ستراتيجية القومية ال�شاملة لمواجه���ة م�شكلة المخدرات في م�صر،2007م  	(((

,)مرجع �سابق(،�ص 80 
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33 برنامج لإقامة مراكز ا�ست�شارات في الجمعيات الأهلية والنوادي الريا�ضية .
لما لذلك من �أهمية في العلاج الفردي. 

44 برنامج لانتقاء قادة طبيعيين من داخل المجتمع المحلي و�إمدادهم بالمعلومات .
والمهارات التي تمكنهم من الاكت�شاف المبكر. 

55 برنامج للتدريب على �إعداد �أدلة �إر�شادية تو�ضح �أ�ساليب التعامل مع م�شكلة .
�إدمان المخدرات، وتو�ضح �شكل العملية التدريبية المطلوبة. 

66 برنام���ج تنظي���م الحم�ل�ات الإعلامية والدع���وة في  �ضوء الت�أث�ي�ر الطاغي .
لو�سائ���ل الإعلام الجماه�ي�ري والمعرفة القليلة من قب���ل المواطنين بالأدوار 

التي ت�ضطلع بها منظمات المجتمع المدني. 

المطلب الثالث 
�أ�ساليب تطوير المهارات الاجتماعية

مفهوم المهارات الاجتماعية:
عل���ى رغم الاختلاف���ات في الآراء والتعاري���ف المو�ضوعة له���ذا الم�صطلح �إلا �أنه 

يمكن ا�ستخلا�ص عدة نقاط تتمثل في: )1(
11 �أن المهارات الاجتماعية ت�شمل �سلوكيات لفظية وغير لفظية محددة. .
22 المه����ارات الاجتماعي����ة مه����ارات تفاعلية، حيث ت�ؤك����د التعريف����ات المختلفة على .

التفاع����ل ال����ذي يحقق للف����رد �أهداف����ه دون ت����رك �آثار �سلبي����ة �أو �إلح����اق الأذى 
بالآخرين، لذا فهي ت�ؤدي �إلى زيادة احتمالات حدوث الا�ستجابات وردود الأفعال 
الإيجابية لذا تهتم هذه التعريفات بالنتائج المترتبة على اكت�ساب هذه المهارات. 
المط���وع، �آمنة �سعيد حم���دان ، المهارات الاجتماعية والثب���ات الانفعالي لدى التلاميذ �أبن���اء الأمهات المكتئبات  	(((
، ر�سال���ة مقدم���ة لني���ل درجة الماج�ستير في التربي���ة ق�سم الإر�شاد النف�س���ي، جامعة القاه���رة ، معهد الدرا�سات 

والبحوث التربوية ، ق�سم الإر�شاد النف�سي،2001م, �ص 17
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33 ت�ؤك���د ه���ذه التعاري���ف عل���ى �أهمي���ة عملي���ة التعل���م في اكت�س���اب المهارات .
Mod� أو النمذجة� Obsevation  الاجتماعي���ة �سواء من خلال الملاحظ���ة 
.Feed Back أو التغذية الراجعة� Rehearsal  أو التمرين والتكرار� eling

وترك���ز البرام���ج الوقائي���ة الموجه���ة للعلاقات ب�ي�ن الأقران على علاق���ة الفرد 
ب�أقران���ه، وتحاول تنمية المهارات الاجتماعية التي تت�ضمن تح�ينس العلاقات وزيادة 
الجوان���ب الإيجابية في العلاقات ، وتنمية مه���ارات المقاومة التي ت�ساعد على رف�ض 
الان�صي���اع لعرو�ض التعاطي من �أ�صدقاء ال�س���وء ومن المعروف �أن الأندية الريا�ضية 
ومراك���ز ال�شب���اب ت�ستقطب التجمع���ات ال�شبابية عل���ى تباين مرجعياته���ا الأ�سرية 
والاجتماعي���ة والاقت�صادية وال�سيا�سية، وتن�ش�أ داخل هذه المراكز والأندية �صداقات 

وعلاقات جديدة �إ�ضافة �إلى ال�صداقات والعلاقات القائمة بالفعل.)1(
�أهمية المهارات الاجتماعية :

ت�ساع����د المه����ارات الاجتماعي����ة الفرد عل����ى �إقامة علاق����ات اجتماعي����ة ناجحة مع 
الآخرين،والتفاع����ل معه����م داخل �سي����اق اجتماعيمح����دد وب�أ�ساليب مح����ددة تلقى قبولا 
اجتماعي����ا لاتفاقه����ا مع المعاي��ي�ر الاجتماعي����ة ال�سائدة، وتك�سب����ه كذلك الثق����ة بالنف�س 
والق����درة علىمواجهة مواقف الحياة المختلفة، والقدرة على تحمل الم�سئولية، �أما ق�صور 
المه����ارات الاجتماعي����ة لدى الطفل فقد ت�����ؤدي �إلى عجز الطفل ع����ن التفاعل الناجح مع 
الآخري����ن، وقد تكون �سببا للكثير م����ن الا�ضطرابات والم�شكلات النف�سية التي قد ت�صيب 
الطفل نتيجة ذلك، ولذلك فلابد من �إتاحة الفر�صة المنا�سبة للطفل لكي يتعلم ويكت�سب 
المه����ارات الاجتماعية الت����ي تحقق له الإ�شباع والر�ضا من خلال تفاعله مع الآخرين، لأن 
�إخف����اق الطفل وف�شله في القيام بعلاق����ات اجتماعية ناجحة مع الآخرين قد تكون نتيجة 

عدم �إتاحة الفر�ص �أو الظروف الملائمة �أمامه لكي يتعلم هذه المهارات ال�ضرورية. )2( 

�صن���دوق مكافحة وعلاج الإدمان,الإ�ستراتيجية القومية ال�شاملة لمواجه���ة م�شكلة المخدرات في م�صر،2007م  	(((
,)مرجع �سابق(، �ص95

المط���وع، �آمن���ة �سعيد حمدان ,المهارات الاجتماعية والثب���ات الانفعالي لدى التلاميذ �أبن���اء الأمهات المكتئبات،  	(((
2001م,)مرجع �سابق(,�ص19
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و�سائل تطوير المهارات الاجتماعية
�أولًا: تنمية الأخلاق الفا�ضلة:

 لا ينك���ر ما للأخلاق من �أثر فعال في حياة الفرد والجماعة فالأخلاق الفا�ضلة 
كال�ص���دق والأمانة والإيثار وال�شجاعة والكرم والحياء والحب والتعاون وحب التودد 
�إلى الآخري���ن وال�سماحة والعفو ونحو ذلك من ال�صفات الحميدة ترتقي بالأمة �إلى 

�أعلى وت�ستطيع �أن تق�ضي على م�شكلات كثيرة.
ولق���د �أثن���ى الله  �سبحانه وتعالى عل���ى ر�سوله  صلى الله عليه وسلم  ب�أن���ه ذو خلق عظيم فقال 

تع���الى: چ ڱ  ڱ     ڱ  ں  ں   چ1  ، وق���ال تعالى ي�ص���ف الر�سول صلى الله عليه وسلم : چ ھ  
ھ  ے  ے  ۓ  ۓ   ڭ  ڭ  ڭ  ڭ  ۇ  ۇ    

ۆ  ۆ  ۈ  چ2.

 وكذلك �أثنى الله عز وجل على �أ�صحاب الخلق الفا�ضل من ال�صادقين ال�شاكرين 
الذين يدفعون الأذى بالتي هي �أح�سن، ويعفون عن من �أ�ساء �إليهم، ويتوا�صون بالبر 

والتقوى وال�صبر ولا يتكبرون على غيرهم، يقول الله تبارك وتعالى: چ ڄ  ڄ  
ڄ  ڄ  ڃ  ڃ  ڃ   ڃ  چ  چ3 ، ويق���ول �سبحانه : چ ڱ  ں   ں    ڻ  
ڻ  ڻ  ڻ      ۀ        ۀ    ہ  ہ  ہ  چ، ويق���ول �سبحان���ه : چ ئې  ئې     ئى  ئى  ئى    

ی  ی  ی      یئج  ئح  ئم  ئى  ئي  بج          بح  بخ  بم  چ4.

والر�س���ول صلى الله عليه وسلم م���ا فتئ يح���ث على الأخ�ل�اق الفا�ضل���ة و�ض���رورة التم�سك بها 
والاعت���زاز بذلك ويب�ي�ن صلى الله عليه وسلم �أن ح�سن الخل���ق والتعامل مع الآخري���ن ولين الجانب 
وب�شا�شة الوجه وكظم الغيظ وغير ذلك من ال�صفات الحميدة �أنه مما يثقل الميزان 

يوم القيامة .

)))	 �سورة القلم :الآية رقم : 4 
)))	 �سورة التوبة : الآية رقم: 128
)))	 �سورة التوبة :الآية رقم : 119

)))	 �سورة لقمان:الآية رقم:18
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فع���ن �أبي هري���رة ر�ضي الله عنه قال قال ر�س���ول الله صلى الله عليه وسلم : )لا تدخلون الجنة 
حت���ى ت�ؤمنوا . ولا ت�ؤمنوا حتى تحاب���وا . �أولا �أدلكم على �شيء �إذا فعلتموه تحاببتم ؟ 
�أف�ش���وا ال�س�ل�ام بينكم()1( وعن عيا����ض بن حمار �أن ر�س���ول الله  صلى الله عليه وسلم  قال: ) �أهل 
الجن���ة ثلاثة : ذو �سلطان مق�سط مت�صدق موفق ، ورجل رحيم رقيق القلب لكل ذي 
قرب���ى وم�سلم ، وعفيف متعفف ذو عيال ، و�أهل النار : الخائن ، ورجل لا ي�صبح ولا 
يم�س���ي �إلا وه���و يخادعك عن �أهلك ومالك ()2( ، وعن �أب���ي ذر قال: قال ر�سول الله 
صلى الله عليه وسلم: )تب�سمك في وجه �أخيك لك �صدقةٌ و�أمرك بالمعروف ونهيك عن المنكر �صدقةٌ 
و�إر�شادك الرجل في �أر����ض ال�لاضل لك �صدقةٌ وب�صرك للرجل الرديء الب�صر لك 
�صدق���ةٌ، و�إماطتك الحجر وال�ش���وك والعظم عن الطريق ل���ك �صدقةٌ و�إفراغك من 

دلوك في دلو �أخيك لك �صدقةٌ( )3(.
وهكذا تتظافر الأدلة ال�صريحة في �ضرورة الأخلاق وت�أ�صيلها في نفو�س النا�س 

ليكون الفرد ع�ضواً �صالحاً في المجتمع .
ثانياً: تنمية الجوانب الثقافية

الثقاف���ة هي ثمرة كل ن�شاط �أو تفاعل �إن�س���اني مع البيئة الطبيعية والاجتماعية 
بما في ذلك المنتجات المادية وغير المادية التي تنتقل من جيل �إلى �آخر والتي تت�ضمن 

الأنماط الظاهرة والباطنة لل�سلوك المكت�سب عن طريق الرموز. )4(
فالثقاف���ة ال�سائدة في المجتمع تمثل حاجزاً م���ن المفاهيم والثوابت �أمام انت�شار 
وب���اء الإدمان بين �أفراد المجتمع و�إذا ما �أخذنا بعين اعتبارنا م��سألة الو�سط الثقافي 
ال���ذي يحدث فيه وباء الإدمان ال���ذي ينت�شر بيننا نجد �أن لهذا الوباء مغزى ومعنى 
كبيرين، وفي المجتمع الذي تعد ال�صورة فيه هي كل �شيء على �سبيل المثال ،نجد �أن 

�صحيح م�سلم ، كتاب الإيمان ، ح . 81 	(((
�صحيح م�سلم ، كتاب الجنة و�صفة نعيمها ، ح 5109 	(((

-رواه الترمذي و�صححه الألباني، �صحيح الترمذي , حديث رقم1956. 	(((
يو�سف �صالح بريك , المخدرات والعولمة ، جامعة نايف العربية للعلوم الأمنية ، الريا�ض ،1428هـ ,�ص70. 	(((
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النا����س يقبلون على تعاط���ي مغيرات الحالة النف�سية ا�ستهداف���ا منهم لر�سم �صورة 
معينة �أو للحفاظ على �صورة بعينها �أو لتخدير �أنف�سهم حتى لا ي�ست�شعروا �إح�سا�سهم 
بالعج���ز، �أ�ض���ف �إلى ذلك، �أن تزايد �أع���داد �أولئك الذين ي�ست�شع���رون الافتقار �إلى 
ال�سيط���رة والتحك���م في حياتهم، ، نتوقع لهم �أن ي���زدادوا �شوقا �إلى مغيرات الحالة 
النف�سي���ة التي تولد فيهم م�شاعر م�سكرة عن الإح�سا�س بالكفاية والقوة وال�سيطرة، 
ومع ازدياد توتر الحياة وازدياد تعقدها يزداد �أي�ضا ح�سن وجاذبية وبريق مغيرات 

الحالة النف�سية التي تحدث ت�أثيراتها ب�ساطة وي�سر وفقا  للمنتظر.)1(
ثالثاً:تعزيز قيم المواطنة

�إن قي���م المواطن���ة تدف���ع بالإن�س���ان �إلى محاربة الأخط���ار التي تم����س �أمن الوطن 
وتقدم���ه ومحاربة مظاهر الانح���راف  "فالتربية والمواطنة ال�صالح���ة والتفقه في �أمور 
الحي���اة والعب���ادة تلازم الإن�سان منذ ولادت���ه وترافقه في �شبابه وكهولت���ه و�شيخوخته ، 
كفرد واحد �أو كفرد في مجموعة هم �أقاربه وزم�لاؤه في المدر�سة �أو العمل �أو المكتب �أو في 
مكان العبادة �أو ما �شابه ذلك. وهذه التربية �أ�سلوب لتنظيم العلاقة بين الفرد والمجتمع 
وطريق للملاءمة بين الفرد والمجتمع واتجاه �سلوكه لما فيه خير له ولأفراد مجتمعه.")2(

المطلب الرابع  
�أ�ساليب تطوير المهارات ال�شخ�صية:

1- ت�شجيع ممار�سة الهوايات المختلفة
ب���رزت الحاجة �إلى ت�شجيع الأبناء على �أن�شطة �أخرى مثل الهوايات والريا�ضة، 
فذل���ك ي�ساعد على وقايتهم من الإدم���ان وي�ساعدهم في الأيام الأولى على التوقف، 
و�إذا لم يكن للابن هواية وريا�ضة فيجب �إعطاءه المزيد من الوقت والمحاولة للبحث 

وا�شطن���ون ، �أرنولد وباوندي، دونا,�إرادة الإن�سان في �شفاء الإدمان، ترجمة �صبري محمد ح�سن ، المجل�س الأعلى  	(((
للثقافة  القاهرة،2003م,�ص 158.

�شيخاني، محمد في�صل,القيم والأعراف الأخلاقية في الح�ضارة العربية الإ�سلامية درا�سة تاريخية وتربوية  	(((
تحليلية، مطبعة اليمامة،1997م,�ص15.
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عن �شيء يميل �إليه يجلعه ين�شغل عن التفكير في المخدرات ويجعله �أكثر بعدا عنها)1(
ومن المهم ت�أكيد دور الريا�ضة الحقة في تكوين ال�شخ�صية الإن�سانية المتكاملة وتنمية 
روح  ال����ولاء والانتماء للمجتمع، م����ع تحديد �أهمية الأن�شطة الترويجية بكافلة �أنواعها في 
تكوي����ن وتنمية �شخ�صية �أع�ضاء المجتم����ع، بالإ�ضافة �إلى دورها الوقائي في حمايتهم من 
الوق����وع في الانحرافات قبل حدوثها.. ف�لاض عن دورها العلاجي بالتعاون مع الم�ؤ�س�سات 

المعنية بالعلاج، عقب حدوث �أي نوع من �أنواع الانحرافات ال�صحية �أو النف�سية)2(
2- زيادة الثقة بالنف�س:

�إن الوقاية من المخدرات تتمثل في بناء مقاومة داخلية في الن�شء تقول لا لمحاولة 
تجربة المخدرات ولي�س تعاطيها، هذه الوقاية ت�شمل جهودا مختلفة ووا�سعة لم�ساعدة 
الن�شء وال�شباب في اكت�ساب خبرات ومهارات حتى يكت�سبوا الثقة في النف�س والتعلق 
بالقي���م وبرامج الوقاية تهتم بتعليم الن�ش���ئ �أهمية احترام اج�سامهم وغر�س القيم 

التي تولد �أهمية الحياة ال�صحية ال�سليمة)3(
3- زيادة �صلة ال�شباب بالدين:

مم���ا لا �شك فيه �أن تعالي���م الدين والتم�سك بالقيم والمب���ادئ الإ�لاسمية وبيان 
موق���ف الدين الإ�لاسمي م���ن تعاطي المخدرات والخمور يعت�ب�ر من الجوانب المهمة 

التي يمكن �أن ت�ساعد في الوقاية. )4(  
ويتم ذلك من خلال تفعيل دور التن�شئة الدينية ال�سليمة في غر�س القيم الدينية 
ل���دى الن�شء بما يمكنهم من التمييز لعدم الان���زلاق في الإدمان ولما يمكن �أن ت�سببه 
له���م المخدرات م���ن �أ�ضرار ج�سمية ونف�سي���ة واجتماعية واقت�صادي���ة، وتعظيم دور 

	�أب���و العزائ���م، �أحم���د جمال ومحم���ود جمال،الوقاي���ة من الإدم���ان دلي���ل �إر����شادي للمر����ضى و�أ�سره���م، مكتبة  (((
الا�سكندرية، 2001م,)مرجع �سابق(,�ص101

عوي�،س م�سعد �سيد،دور الم�ؤ�س�سات الريا�ضية وال�شبابية في مواجهة الإدمان، )مرجع �سابق(، �ص 13 	(((
	�أب���و العزائم، �أحمد جم���ال و محمود جمال �أبو العزائم، الوقاية من الإدمان دلي���ل �إر�شادي للمر�ضى و�أ�سرهم،  (((

مكتبة الا�سكندرية، 2001م �ص 102
يو�سف، جمعة �سيد ،الوقاية تعاطي المخدرات بين الواقع والم�أمول،)مرجع �سابق(،2003م, �ص 58 	(((
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علماء الدي���ن للقيام بعملية التوعية خا�صة في مواجهة الادعاءات والأفكار ال�سائدة 
ل���دى الكثير من الأفراد الذين يعتقدون �أن تعاطي المخدرات لا ي�شكل مخالفة دينية 

مقارنة بالخمور باعتبار �أنه لا يوجد في الدين ن�ص �صريح يحرم المخدرات)1(
وتتجل���ى �أهمية الم�ؤ�س�س���ة الدينية في كونها مكانا لالتق���اء �شرائح عمرية وفئات 
اجتماعية متباينة من �أفراد المجتمع، وهي بذلك تعد البوتقة التي يمكن من خلالها 
�أن تتفاع���ل وتتفاهم وتتوا�صل، كما تمتل���ك الم�ؤ�س�سة الدينية- في �ضوء الا�ستناد �إلى 
�أر�ضية الدين ال�صلبة- قدرة كبيرة على الت�أثير في نفو�س �أفراد المجتمع وعقائدهم 
وقيمهم وتفكيرهم، لذا ف�إن الم�ؤ�س�سات الدينية ت�ستطيع، �إذا ما توافرت لها الخبرات 
الب�شري���ة والإمكان���ات الفني���ة والتكنولوجية المطلوبة، �أن ت�سه���م- بفاعلية في جهود 

التوعية ب�أخطار المخدرات والوقاية من الوقوع في م�شكلة الإدمان.)2(
4- تح�سين �أدائهم التعليمي

�إن الأ�سباب المت�صلة ب�شخ�ص متعاطي المخدرات منها ما يرجع �إلى عوامل ج�سمية 
�أوعقلي���ة �أو نف�سية، فالعوام���ل الج�سمية مثلا هي تلك التي تتعلق بنمو الطالب و�صحته 
العام���ة مثل عاه���ات الحوا�س ك�ضعف ال�سم���ع والب�صر وعيوب النط���ق والكلام و�سوء 
ال�صح���ة العام���ة وت�ستطيع المدر�سة في ه���ذه الحالات الج�سمية �أن تحي���ل الطالب �إلى 
طبي���ب مخت�ص �أو م�ست�شفى معين لمعالج���ة هذه العيوب، �أما العوامل العقلية والنف�سية 
كانخفا����ض م�ستوى الذكاء عند الطالب �أو ات�صاف���ه ببع�ض العيوب المزاجية والخلقية 
الت���ي تعوق تقدمه الدرا�سي كفتور العزيم���ة وقلة المثابرة �أو نق�ص القدرة على التركيز 
فت�ستطي���ع المدر�سة بعامة �أو المعل���م ب�صفة خا�صة �أن يعالجها بتح�ينس وتطوير طريقته 

التدري�سية وجعلها مرنة �أو �أن يعالج الطلبة ال�ضعاف منهم معالجة فردية. )3(

الحوري، �أحمد حمزة ،المخدرات والعولمة،1428هـ,)مرجع �سابق(،�ص 174. 	(((
�صندوق مكافحة وعلاج الإدمان, الا�ستراتيجية القومية ال�شاملة لمواجهة م�شكلة المخدرات في م�صر،2007م. 	(((

)مرجع �سابق(،�ص84
عوي�،س م�سعد �سيد، دور الم�ؤ�س�سات الريا�ضية وال�شبابية في مواجهة الإدمان،2004م ,)مرجع �سابق(، �ص 148. 	(((
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المطلب الخامس 
�أ�ساليب ال�ضبط الاجتماعي

يق�صد بال�ضبط الاجتماعي الو�سائل �أو الطرائق التي تتم من خلالها ال�سيطرة 
عل���ى المجتمعات من حيث �ضبطها وحجزها عن الوقوع في الانحراف �أو الخلل الذي 

ي�ؤثر على توازنها وا�ستمراريتها وثباتها.)1(
�إن الإن�س���ان ال���ذي يعي����ش في مجتم���ع معين لاب���د �أن يعك�س المب���ادئ الأخلاقية 
والع���ادات ال�سائ���دة في مجتمعه، وال�ضمير الأخلاقي عند الإن�س���ان يتقيد كثيرا بما 
ي�س���ود في المجتمع من معتقدات وع���ادات وتقاليد، ولذلك ف����إن الإن�سان يحكم على 

الأفعال والت�صرفات لا من خلال �ضميره فح�سب، بل من خلال �ضمير المجتمع. )2(
والأ�س���رة ك�أول م�ؤ�س�س���ة اجتماعية ه���ي التي تتولى �إعداد الف���رد  ليكون ع�ضوا 

نافعا في المجتمع وذلك من خلال �أدائها للوظائف الآتية: )3(
11 �ضبط �سلوك الأفراد و�أ�ساليب �إ�شباع الحاجات وفقا للمعايير ال�سائدة في المجتمع. .
22 جعل الأفراد يتمثلون المعايير ال�سائدة التي تحكم  ال�سلوك الاجتماعي وتحدده..
33 �إك�ساب الأفراد معرفة بالأدوار والمراكز الاجتماعية، والمتوقع اجتماعيا من كل دور..
44 �إك�س���اب النا�شئة المعرفة والقيم والاتجاهات والرموز وكافة �أنماط ال�سلوك .

والعنا�صر الثقافية للجماعة. 
وتتع���دد �أ�ساليب ال�ضب���ط الاجتماعي والتي من خلاله���ا ي�ستطيع المجتمع الحد 
من تعاطي الأفراد للمخدرات وتعد من �أهم تلك الأ�ساليب و�أهمها العرف والتقاليد 

والتن�شئة الاجتماعية والقانون:

الب�ستاني، محمود ،الإ�سلام وعلم الاجتماع، مجمع البحوث الإ�لاسمية للدرا�سات والن�شر ، بيروت،1994م, �ص 105 	(((
بدوي، ال�سيد محمد ,الأخلاق بين الفل�سفة وعلم الاجتماع، دار المعرفة الجامعية ،2000م  , �ص �أ 	(((

يو�سف �صالح بريك ،المخدرات والعولمة ،1428هـ ،)مرجع �سابق(,�ص63. 	(((
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�أ- التن�شئة الاجتماعية:
الت���ي تت�شكل خلالها  ب�أنها العملية  "يمك���ن و�صف عملي���ة التن�شئة الاجتماعي���ة 
معاي�ي�ر الف���رد ومهارات���ه ودوافع���ه واتجاهات���ه و�سلوك���ه ، لك���ي تتوافق مع تل���ك التي 
يعتبرها المجتمع مرغوبة وم�ستح�سنة لدوره الراهن �أوالم�ستقبل في المجتمع، وتبد�أ هذه 
العملي���ة الحيوية منذ اللحظة التي يرى فيها الطفل الحياة على هذه الأر�ض، وي�ستقبل 
الحياة �أما عن طريق �أم تهتم ب�إر�ضاعه وتدفئة و�إ�شباعه �أو �أم تتركه يبكي، وم�ؤدى هذا 
�أن عملي���ة التن�شئة الاجتماعية تت�ضمن مه���ارات الفرد �إلى جانب قيمة ومثله ومعاييره 

و�أنماط �سلوكه، وهي تبدا منذ �أن يولد الطفل وت�ستمر مدى الحياة".)1(
وعملي���ة التن�شئ���ة الاجتماعية تعتم���د على تعديل �أو تغي�ي�ر في ال�سلوك ليتفق مع 
توقعات الجماعة التي ينتمي �إليها ف�إن هذا الأمر يتطلب رف�ض عام لفكرة التعاطي 

، هذا الرف�ض ي�ؤدي �إلى وجود حاجز قوي بين الفرد وبين التعاطي.
ب - العرف والتقاليد 

والعرف كما جاء في المعجم الو�سيط : المعروف �أي خلاف المنكر وهو ما تعارف عليه 
النا�����س من عاداتهم ومعاملاتهم".)2( , بينما التقاليد هي " العادات المتوارثة التي يقلد 
فيه����ا الخلف ال�سلف، مفردها تقليد")3( فالعرف والتقاليد من �أكثر �أدوات توجيه �سلوك 

الفرد، فالأفراد تخجل من الت�صرفات التي تكون مناق�ضة لتقاليد المجتمع.
ج- الأ�ساليب القانونية:

القان���ون هو الأ�سل���وب المبا�شر لل�ضب���ط الاجتماعي فما �سبق م���ن �أ�ساليب هي 
�أ�سالي���ب نابعة من من �إح�سا�س الفرد ب�أن �سلوكه لا ين�سجم مع الأ�شخا�ص الآخرين 

العي�سوي ، عبد الرحمن , �سيكلوجية التن�شة  الاجتماعية ، دار الفكر الجامعي ، القاهرة, 1985م, �ص207 	(((
مجم���ع اللغة العربي���ة، الإدارة العامة للمعجمات و�إحياء التراث،المعجم الو�سي���ط ، 2004م,)مرجع �سابق(,باب  	(((

العين ف�صل الراء مع الفاء �ص595
مجم���ع اللغة العربي���ة، الإدارة العامة للمعجمات و�إحياء التراث،المعجم الو�سي���ط ،2004م,)مرجع �سابق(، باب  	(((

القاف ف�صل اللام ثم الدال �ص754
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ولكن���ه لا يتوقع عقاب مادي مبا�شر عن���د المخالفة بينما الأ�ساليب  القانونية تختلف 
ع���ن ذلك حيث �أن الفرد يتوقع توقيع عقوبة �إذا خالف �أمر القانون "القانون و�سيلة 
لتحقيق الان�سجام الاجتماعي عن طريق كبح م�شاعر ال�شر لدى الإن�سان، فمن جهة 
انطلق البع�ض من فر�ضية �أن الإن�سان �شرير بطبعه و�أن �أي تقدم اجتماعي لا يمكن 
تحقيقه دون وجود قانون العقوبات الزاجر، ولهذا �أ�صبح من ال�ضروري وجود نظام 

قانوني رادع ل�ضبط هذه الطبيعة الب�شرية")1(

لويد ، ديني�س ، فكرة القانون ، ترجمة �سليم ال�صوي�،ص  �سل�سلة عالم المعرفة ، المجل�س الوطني للثقافة والفنون  	(((
والآداب ، الكويت،1990م,�ص14
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المبحث الخامس
 الأ�ساليب التربوية للوقاية من المخدرات

المطلب الأول 
�أ�ساليب التربية ال�صحية

لا�شك �أن م��سؤولية الأطباء في الوقاية من خطر المخدرات والعقاقير الخطرة م��سؤولية 
كب��ي�رة، فعليهم الحذر ال�شديد عند و�ص����ف المخدرات، والعقاقير الخطرة للمر�ضى. وقد 
ذك����ر الدكتور عبد الرحمن عطيات)1( عدداً من الأم����ور التي ينبغي �أخدها بعين الاعتبار 

لتعزيز دور الم�ؤ�س�سات ال�صحية في الوقاية من المخدرات، �أبرزها ما يلي: 
11 النظر �إلى المدمن كمري�ض يجب م�ساعدته على ال�شفاء. .
22 جعل العلاج مجانياً في الم�ؤ�س�سات ال�صحية الحكومية، و�أن ي�صاحب العلاج .

الطب���ي علاج نف�سي، واجتماعي ي�ساعد في �إعادة ت�أهيل المعتمد، واندماجه 
ثانية في المجتم���ع ب�صورة �سليمة، وطبيعية، على �أن يتم تقييم طرق العلاج 

ب�صورة م�ستمرة ودورية. 
33 عدم �إلزام المعتم���د الراغب في العلاج بالإف�صاح عن هويته وذلك ت�شجيعاً .

لهده الفئة من النا�س على الح�ضور �إلى هذه المراكز �إذا علموا �أنه لن يرافق 
عملية العلاج ت�شهير بالمري�ض �أو المعتمد. 

44 ك�شف المدمنين عن طريق الا�ستبانات، والدرا�سات الاجتماعية، وعن طريق .
الحالات التي تك�شفها ال�شرطة في حوادث المرور، وت�شجيعهم على العلاج. 

55 تنظي���م وحدات علاجي���ة حكومية تهدف �إلى ع�ل�اج المعتمد على المخدرات .
والعقاق�ي�ر الخطرة بحيث تكون في عيادات خارجية بعيدة عن م�ست�شفيات 
الأمرا����ض النف�سي���ة، والعقلي���ة، والع�صبي���ة، وبعي���دة كذل���ك ع���ن التجمعات 
ال�سكانية للحفاظ على �أ�سرار المعتمدين والمحافظة على مكانتهم الاجتماعية. 

عطي���ات، عبد الرحمن �شعبان،المخدرات والعقاقير الخطرة وم�س�ؤولية المكافحة ،2000م )مرجع �سابق(، �ص  	(((
 .223-222
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66 �إن�شاء جمعيات ولجان خا�صة، وتطوعية لعلاج المدمنين. .
77 تق���ديم الن�ش���رات والكتيب���ات والمل�صق���ات في �أماك���ن الازدح���ام للتعريف .

بالجهات المخت�صة بالعلاج
كم����ا �أن هناك بع�ض الأ�ساليب الوقائية التي من الممكن اتخاذها لوقاية ال�شباب من 
المخ����درات فمن خ��ل�ال الإطلاع على �سجل الطالب ال�صحي والتع����رف على �صحة والديه 
الج�سمية والعقلية، والوقوف على ما �إذا كانت �أ�سرته �أو بع�ض من �أفراد عائلته يعانون من 
م�ش����اكل �صحي����ة �أو نف�سية �أو اجتماعية ، وتوجهه – بعدئذ عن طريق المناق�شة والاقتناع- 

�إلى مراجعة الم�ؤ�س�سات ال�صحية والنف�سية المتخ�ص�صة لمعالجة هذا المو�ضوع.)1( 

المطلب الثاني 
�أ�ساليب التربية الأ�سرية

الأ�س���رة هي خط الدفاع الأول بالن�سبة لم�شكلة تعاطي المخدرات، ويعبر ال�شباب 
المدم���ن ع���ن واقع حياته���م الأ�سرية بفق���دان الاهتمام، وعدم وجود م���ن ي�سمعهم، 
وغياب الاحترام ، وعدم �إعطائهم وقت للتقارب والحوار والتفاعل، وغياب العلاقة 
الحميم���ة بينهم وبين �آبائهم، وغياب الحوار والتفاهم ونق�ص الم�شاركة والتفاعل في 

�أي �أمور تهم الأ�سرة.)2(
تعتبر تربية الأبناء مهارة غاية في الأهمية �ش�أنها في دلك �ش�أن �أية مهارة �أخرى, 
وتت�ض���ح �أهميته���ا في دور كل من الأب والأم ومهارتهم���ا في زيادة ثقة الابن في نف�سه 

وتقديره لذاته وميله �إلى الا�ستقلال.
والكث�ي�رون منها يعرفون �أهمية �إر�سال الأب ر�سائل ثابت���ة ورا�سخة �إلى �أطفاله، لا 
�أن يق���ول �شيئا ويفعل �شيئا �آخر، وعلى �سبيل المثال، لو �أن �أبا يعاقب ابنته المراهقة على 
عوي�،س م�سعد �سيد،دور الم�ؤ�س�سات الريا�ضية وال�شبابية في مواجهة الإدمان ،2004م )مرجع �سابق(، �ص149م. 	(((
	�أب���و الن�صر, مدحت محمد , م�شكلة تعاطي و�إدمان المخدرات العوام���ل والآثار والمواجهة ، الدار العالمية للن�شر  (((

والتوزيع ، 2008م،�ص144
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�ش���رب البيرة في �إحدى النا�سبات، ثم يقدم له���ا في منا�سبة �أخرى كوبا من البيرة على 
�سبي���ل الهدي���ة، ف�أي الر�سالتين ت�صدقها مثل هذه الفت���اة؟ و�إذا ما ن�صحت �أم �أطفالها 
بع���دم تعاطي المخدرات لأنها �سيئة ولكنها )الأم( يتعين نقلها كل ليلة �إلى غرفة نومها، 

بعد �أن ي�سكرها تعاطي الفودكا، ما الذي يمكن لأطفال مثل هذه الأم �أن يتعلموه)1(
عل����ى الرغم من �أن معظ����م الأبناء يكونون عر�ضة لخطر الح�ص����ول على المخدرات 
وتناوله����ا- �سواء عن طريق المدر�سة �أو بع�ض الأماكن الأخ����رى، ف�إن الأ�سرة ت�ستطيع �أن 
تحم����ي �أبناءها �إلى حد ما منها. ويتحقق دلك بالت�أكيد عندما يكون وقت الابن م�شحونا 
ببع�����ض الأن�شطة البناءة التي يمكنه القيام بها في بيئة تتميز بالأمان. ولقد حددت �أنوار 

حافظ عبد الحليم)2( بع�ض �أ�ساليب التربية الأ�سرية للوقاية من المخدرات �أهمها: 
11 تعريف الأبناء بالمخاطر الناجمة عن ا�ستعمال المخدرات.   .
22 تعلي���م الأبناء المب���ادئ الأ�سا�سي���ة لل�صحة العام���ة وطرق حماي���ة �أنف�سهم .

و�أهمية ذلك للحياة ال�صحية ال�سليمة. 
33 ح�س���ن ت�أديبه���م و�إظهار حرمة تجرب���ة تعاطي المخدرات �أث���را على النف�س .

والمجتم���ع وتذكيرهم بكل ما جاء م���ن �آيات في كتاب الله عن الخلق ال�سليم 
والحف���اظ على النف�س كقوله تعالى " ولا تلقوا ب�أيديكم �إلى التهلكة " , ف�إن 
الإمتن���اع عن تعاطي المخ���درات، ي�أت���ي ك�سلوك ديني عام يه���دف �إلى منع 

حدوث الإنحرافات ال�سلوكية عامة. 
44 �أن يك���ون هناك حدود ل�سلوك الأبناء يجب ع���دم ال�سماح بتخطي الحدود، .

ف�ل�ا يجوز مثلًا للأبناء تعاطي الح�شي�ش �أو الخمور، مما قد ي�ؤدي بهم �إلى 
الانهيار �إلى تعاطي الهيروين. 

55 م�ساع���دة الأبن���اء عل���ى اكت�س���اب المه���ارات التي ترف���ع قدراته���م المعرفية .
فت�ساعده���م عل���ى الثقة بالنف����،س �إن دلك يحتاج من الأ�س���رة �أن يكون لها 
�سيا�س���ة تربوية وا�ضحة فالتزام الأب والأم بالحدود الدينية ال�سليمة وعدم 

تخطيهم لهده الممنوعات هو �أ�سا�س ل�سيا�سة �أ�سرية �سليمة.  
وا�شنطون،  �أرنولد وباوندي، دونا،�إرادة الإن�سان في �شفاء الإدمان،2003م , )مرجع �سابق(، �ص 165. 	(((

عبد الحليم، �أنور حافظ , م�شاكل البطالة والإدمان، 2008م, )مرجع �سابق(,�ص 103-102 	(((
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كم���ا ي�شمل دور الآب���اء تعليم معايير ال�ص���واب والخط�أ مع عملي���ة تو�ضيح تلك 
المعاي�ي�ر عن طريق ا�ستخدام �أمثال �شخ�صية )�أهمي���ة دور القدوة ،و�أن يكون الآباء 
خير ق���دوة لأبنائهم(، كما �أن م�ساعدة الأبناء في المقاومة والت�صدي لل�ضغوط التي 
يمليه���ا عليهم���ن �أ�صدقا�ؤهم "�أ�صدقاء ال�س���وء " لتعاطي المخ���درات يتم من خلال 
ملاحظ���ة �أن�شطتهم ومعرفة من �أ�صدقائهم والحديث معهم عن اهتماماتهم وطرق 

حل م�شاكلهم ومعرفة كل �شيء عن المخدرات وعلامات الإدمان. )1(
كم���ا يعتبر من �أهم الأ�ساليب الوقائية ه���و مراقبة الأولاد بطريق مبا�شر وعدم 
تركه���م طويلا خارج البيت بدون الت�أك���د والاطمئنان عليهم و�أن تو�ضح للأ�سرة من 
خ�ل�ال التوعية كيفي���ة اكت�شاف الابن المدمن ومتابعتة بالتحلي���ل الع�شوائي من وقت 
لآخر للاطمئنان وعمل ردع للابن لو كان في بداية طريق الإدمان �أن يتراجع �سريعا 

لت�أكده من وعي كل المحيطين به و�أن ذلك لن يظل �سرا فترة طويلة.)2(
 وقد ذكرت �إحدى الباحثات بع�ض العوامل التي ت�ساعد الأ�سرة وبالتحديد الأب 

في ذلك �أبرزها: )3( 
التعرف على �أ�صدقاء الابن: 

يج���ب عل���ى الأب �أن يتع���رف على �أ�صدق���اء �أبنائه و�أ�سرهم، وذل���ك منذ بداية 
علاقة ابنه معهم. وي�ستطيع الأب �أن ي�ساعد ابنه على �أن ي�شعر بالثقة في قدرته على 
تكوي���ن �صداقات، وذلك ب�أن يوفر له بيئة ملائمة ي�سودها ال�شعور بالأمان وال�سعادة 

ن ال�صداقات التي يطمئن �إليها كل �أب. حتى يكوِّ
 قد يكون ذلك نوع من الر�شوة للابن، ولكن يت�أثر الأبناء في اختيارهم لأ�صدقائهم 
بالأوق���ات ال�سعي���دة التي يق�ضونهامعهم ,كم���ا �أنا هناك بع�ض الآب���اء الذين ي�شجعون 

�أبناءهم على م�صادقة �أبناء �آخرين �إذا وجدوا �أنهم ي�ستحقون هذه الثقة. 
�أبو العزائم، �أحمد جمال و محمود جمال,الوقاية من الإدمان دليل �إر�شادي للمر�ضى و�أ�سرهم, 2001م,)مرجع �سابق(,�ص 88 	(((
ماج���دة عل���ي فهمي طمان,المخدرات تدمر الج�سم والنف�س  والمجتمع, الجمعي���ة الم�صرية العامة لمنع الم�سكرات  	(((

ومكافحة المخدرات- الن�شرة الإعلامية ال�ساد�سة ع�شر-2003م, �ص 67
�سارة لاو�سون،كل ما يجب �أن يعرفه الآباء عن المخدرات، دار الفاروق للن�شر والتوزيع، القاهرة،2005م ,�ص 62-61.  	(((

wشبكة  w w . a l u k a h . n e t





74

الوقاية من المخدرات �أ�ساليب ومقترحات للم�ؤ�س�سات التربوية في المملكة العربية ال�سعودية

�شغل وقت فراغ الابن:
يعد �شغل وقت الفراغ لدى الابن من الأمور المجدية للغاية. ويكون ذلك عادة عن 
طري���ق توفير بع�ض الأن�شطة الآمنة، والتي يمك���ن �أن ي�شترك فيها ويحقق �إنجازات 
مر�ضية, ففي معظم الأحيان ي�شعر الأب بالراحة عندما يخبره ابنه �أنه �سوف يكف 
ع���ن الذهاب �إلى الأماكن ال�سيئة التي يبغ�ضها الأب. فقد ثبت �أن ال�شعور بالملل من 

�أهم العوامل التي تدفع الأبناء دفعاً �إلى تعاطي المخدرات. 
الترحيب ب�أ�صدقاء الابن في المنزل:

عندم���ا ي�صل الأبناء �إلى تلك المرحل���ة التي ي�شعرون فيها بالمتعة عند التحول والتنقل من 
مكان لآخر في �صحبة �أ�صدقائهم، ف�إنهم ي�صبحون في حاجة �إلى مكان ما يذهبون �إليه, حيث 

�أنه بذلك �سيحمي �أبناءهم من الت�سكع في ال�شوارع والطرقات والأماكن غير المرغوب فيها. 
و�ضع بع�ض القيود 

يحت����اج الابن منذ البداية �إلى �أن يدرك �أهمية �إلمام �أبيه بالأماكن التي يذهب �إليها 
مع �أ�صدقائه وكذلك معرفة �أ�صدقائه الدين �سيذهبون معه وموعد رجوعه �إلى المنزل. 

المطلب الثالث 
�أ�ساليب تربوية في الم�ؤ�س�سات التعليمية

ح���دد بع�ض الباحثين)1( عدة �أدوار مهمة للم�ؤ�س�سات التربوية للوقاية من خطر 
المخدرات كما يلي:  

11 مواجه���ة الأ�سباب التي تدفع الطلاب �إلى تناول �أو تعاطي العقاقير بدرا�سة .
البيئة التي يعي�ش فيها الطالب الذي يتعاطى المخدرات �أو العقاقير المختلفة. 

22 الاهتم���ام بدرا�سة الم�شكلات الطلابية في المجتمع المدر�سي مع التركيز على .
الاهتمام بحالات الغياب والهروب من المدر�سة والتخلف الدرا�سي. 

عبد الحليم، �أنور حافظ ,م�شاكل البطالة والإدمان،2008م,)مرجع �سابق( ، �ص106-105 	(((
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33 الرب���ط بين الم�ؤ�س�سة التربوية والمنزل في تحقي���ق متابعة الطلاب ووقايتهم .
من �أخط���ار الانح���راف، وم�سايرة �أ�صدق���اء ال�سوء خلال برام���ج التوجيه 

والإر�شاد الموجه �إلى الطلاب والأهالي و�أع�ضاء هيئة التدري�س. 
44 العم���ل على رب���ط المجتمع المدر�سي ب�أندي���ة الدفاع الاجتماع���ي للعمل على .

الإف���ادة من التدابير الوقائي���ة التي يتيحها النادي مث���ل اكت�شاف الحالات 
المبكرة، ثم الوقاية من العودة. 

55 �إزالة �أ�سباب توتر الطالب وقلقه �أو على الأقل التخفيف من الت�أثير الانفعالي ال�ضار. .
66 �إجراء البحوث والدرا�سات الميدانية على �أهميتها المرتبطة بم�شاكل الإدمان. .
77 عق���د حلق���ات توعية للطلب���ة عن مخاطر الإدم���ان، والتعاون م���ع الوالدين .

و�أجهزة الإعلام المختلفة. 
88 الاهتمام بالأن�شطة الفنية والاجتماعية، حيث يقع عليها عبئاً كبيراً في توجيه .

طاقات الطلاب نحو الن�شاط المنتج والبعد بهم عن مجالات الانحراف. 
كم���ا يمكن ا�ستخدام ع���دة �أ�ساليب تربوية في الم�ؤ�س�س���ات التعليمية للوقاية من 

خطر المخدرات كما يلي:  
�أولًا: ا�ستخدام المناهج التعليمية في الوقاية من المخدرات

ظهر اتج���اه في الن�صف الثاني من القرن الع�شري���ن في كندا والولايات المتحدة 
الأمريكية يق�ضي بتدري�س مو�ضوع المخدرات في المدار�س وح�صل هذا الاتجاه ابتداء 
م���ن الت�سعين���ات على ت�أكي���دات قوية نظ���را للزيادة الخطيرة في تعاط���ي المواد غير 
الم�شروع���ة بين المراهقين والرا�شدين والملاحظ �أن برامج تدري�س مو�ضوع المخدرات 
الت���ي تق���دم في ال�سياق المدر�سي �أ�شم���ل و�أكثر تكثيفا من تلك الت���ي تقدم في و�سائل 
الإع�ل�ام �أو الم�ص���ادر الأخرى، وق���د �أظهرت العدي���د من البرام���ج التربوية والمواد 
ال�سمعي���ة والب�صري���ة  والكت���ب والمذكرات فائ���دة وا�ضحة، خا�ص���ة و�أن العديد من 
البرامج الر�سمية والمواد قدمت �إلى المراهقين ب�شكل �أ�سا�سي من خلال المدر�سة.)1(

�صن���دوق مكافحة وعلاج الإدمان,الا�ستراتيجي���ة القومية ال�شاملة لمواجهة م�شكلة المخدرات في م�صر، 2007م  	(((
, )مرجع �سابق(,�ص80 
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وق���د اعتمدت التجرب���ة الألمانية على المنهج التربوي والعلم���ي في ق�ضية الوقاية 
م���ن التدخين والإدمان على خطة بعيدة المدى تب���د�أ في ح�ضانات الأطفال ولا تنتهي 
في مراح���ل التعليم المتقدمة، بحيث ت�صن���ف المعلومات الخا�صة بكافة  �أنواع تعاطي 
المخ���درات الم�شروع���ة منها وغير الم�شروعة، ويتم تق�سي���م كل منها على حدة، وبيان 
ت�أثيراته���ا وم�ضارها ال�صحية وطرق وم�صادر و�أماكن �إنتاجها علاوة على م�ضارها 
الاجتماعي���ة، بحيث يح�ص���ن الأطفال من���ذ البداية بمنطق رف�ض تل���ك المخدرات، 
وتلك هي الخطوة الأولى من وجهة نظر الم�ؤمنين بذلك المنهج بحيث تناق�ش �أ�سباب 
و�ضرورة الابتعاد عن كافة �أنواع المخدرات في البيت مع �أفراد الأ�سرة وبحيث يواجه 
الوال���دان ب�أ�سئلة حول التدخين والكحول والنيكوتين وغير ذلك من �أطفالهم قبل �أن 

يواجهوا بتلك الأ�سئلة من المجتمع.)1(
 والملاح���ظ �أن قطاعا كبيرا من المراهقين وال�شباب الذين يتعاطون المواد النف�سية 
يكون���ون في مراحل التعلي���م المختلفة خا�صة الثانوي والجامعي، كم���ا �أن هناك جزءا لا 
ي�سته���ان ب���ه من التلاميذ والطلاب ي�شكلون ما درجنا عل���ى �أن نطلق عليهم الجماعات 
اله�شة بحكم عوامل ومتغيرات متعددة، والم�سوح الوبائية م�ستمدة من قطاعات التلاميذ 
والطلاب ورغم وجود بع�ض التعار�ض في نتائج الدرا�سات التي �أجريت حوله، ف�إن الكفة 
تميل ل�صالح المنادين بتدري�س مو�ضوع المخدرات كا�ستراتيجية وقائية لما لها من فوائد 

عديدة، و�أن الخط�أ لي�س في الا�ستراتيجية و�إنما في التطبيق)2( 
كما ت�ستطيع المدر�سة �أو الم�ؤ�س�سة التربوية النظامية �سواء كانت معهداً �أو جامعة 
�أن ت�����ؤدي دورا مهماً من الوقاية من م�شكلة الإدمان وذلك لما لها من �إمكانات ب�شرية 
م�ؤهل����ة ومتخ�ص�صة في الجوانب التربوية والنف�سية والاجتماعية، هذا بالإ�ضافة �إلى 
الت�أثير البالغ للمعلم على �شخ�صية الطالب في تكوين �أو تعديل كثير من الأ�ساليب.)3(

عوي�،س م�سعد �سيد ,دور الم�ؤ�س�سات الريا�ضية وال�شبابية في مواجهة الإدمان،2004م,)مرجع �سابق(،�ص55 	(((
�صن���دوق مكافحة وعلاج الإدمان,الا�ستراتيجية القومية ال�شاملة لمواجه���ة م�شكلة المخدرات في م�صر،2007م  	(((

,)مرجع �سابق(، �ص81 
عبد الحليم، �أنور حافظ , م�شاكل البطالة والإدمان،2008م,)مرجع �سابق(, �ص105 	(((
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ثانياً: التن�سيق بين الم�ؤ�س�سات التربوية والمنزل لمحاربة الإدمان
�إن �أي جه���د تبذل���ه الم�ؤ�س�سة التربوي���ة في مجال وقاية وتق���ويم �سلوك التلاميذ 
معر����ض �أن يذهب �س���دى �إذا لم يكن هناك تن�سيق بين الم�ؤ�س�س���ة التربوية والأ�سرة، 
ف����إن ت�ص���رف غير واعي من الأ�سرة من �ش�أنه �أن يوج���ه ال�شاب �أي اتجاه "ومن هنا 
ي�صب���ح التعاون والعلاقات الوطيدة بين المدر�سة والبيت �أمرا �ضروريا وحاجة ملحة 
لإ�شب���اع الحاجات ال�ضرورية عند الطفل  كالحاج���ة �إلى الأمن والا�ستقرار و�أ�سباب 
الحب ، والحنان والتعاطف وح�سن المعاملة والاحترام المتبادل ، وغر�س الثقة بالنف�س 
والحاج���ة �إلى النج���اح في العمل، و�إذا ما ظلت هذه الحاجت مكبوتة في نف�س الطفل 
ولم ي�ستط���ع �إ�شباعها، ف�إنه قد ي�ضطر للتعبير عنه���ا بو�سائل �أخرى قد تتعار�ض مع 
المثل والمعايير والمبادئ والعادات التي يقرها المجتمع. فالتلميذ الذي ينحرف �سلوكه 
، ويجن���ح �إلى الاعتداء �أو الهروب من المدر�س���ة ، �أو ال�سرقة �أو العزلة �أو الانطواء �أو 
الر�سوب المتكرر ، فهو يفعل لك نتيجة لقمع حاجات �أ�سا�سية عنده ا�ضطرته للتعبير 

عنها تعبيرا منحرفا �أو �إر�ضاء لها بطريقة �شاذة".)1(
ثالثا: الأن�شطة التربوية

وتعم���ل الأن�شط���ة المختلفة على وقاي���ة المتعلمين من الإدم���ان والوقوع في حبائل 
المخدرات نتيج���ة ان�شغالهم بالأن�شطة والو�سائل المختلفة التي تملأ �أوقات فراغهم، 
وتدخ���ل عليهم البهجة وال�س���رور، وتغنيهم عن ال�سقوط في براثن تجربة المخدرات، 
كم���ا �أن الانتق���ال من �أ�سلوب الوع���ظ الإر�شاد ك�أ�سلوب وحيد وفري���د في التعامل مع 
ظاهرة تعاطي المخ���درات �إلى التنويع في الأ�ساليب المبنية على تو�سيع �آفاق المتعلم ، 
وزيادة قدرته على ممار�س���ة مهارات التفكير العليا يعزز من قدرات لافرد المعرفية 

والعملية على الثقة ب�أنف�سهم وعدم ال�سعي لمحاكاة الآخرين وتقليدهم.)2( 

عوي�،س م�سعد �سيد, دور الم�ؤ�س�سات الريا�ضية وال�شبابية في مواجهة الإدمان ،2004م ,)مرجع �سابق(, �ص151 	(((
	�أب���و ا�سماعي���ل ، �أكرم عب���د  القادر,الم�ؤ�س�س���ات التربوية ودوره���ا في ن�شر الوع���ي ب�أخطار المخ���درات ، ندوة دور  (((
الم�ؤ�س�س���ات التربوية في الحد من تعاطي المخدرات ، مركز الدرا�سات والبحوث ق�سم الندوات واللقاءات العلمية، 

جامعة نايف العربية للعلوم الطبيعية ،1428م , �ص9
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المبحث السادس

 ت�صور مقترح لدور الم�ؤ�س�سات التربوية في الوقاية من المخدرات

تع���د التربي���ة �إحدى الط���رق المهمة لح���دوث �أي تغيير في المجتم���ع، فلي�س و�ضع 
القوانين فقط هو محرك التغيير في حياة الأفراد، وخا�صة في الع�صر الحالي الذي 
ي�شه���د كث�ي�راً من التغ�ي�رات والأفكار الدخيلة الأم���ر الذي ي�ستل���زم تطوير �أ�ساليب 
التربية المعروفة والنهو�ض بها من �أجل مواكبة ركب هذا الع�صر الانفتاحي. ومن ثم 
كان لزامًا علي الم�ؤ�س�سات التربوية المختلفة القيام بدورها علي �أكمل وجه ممكن من 
�أجل تن�شئ���ة جيل م�سلم ملتزم بالأخلاقي���ات والقيم الإ�لاسمية �إلي جانب التغيرات 

العالمية التي يلم�سها في حياته.  
كما �أن العديد من الدرا�سات والبحوث تعطي اهتمامًا بالغاً لدور الأ�صدقاء والأ�سرة 
والمجتم����ع في الت�أثير على ال�شباب والتوجه نحو التعاطي ثم الإدمان، وكذلك ما يمكن �أن 

تقوم به الم�ؤ�س�سات التربوية والتربويون في مكافحة انت�شار المخدرات والوقاية منها.  

المطلب الأول
 �أهداف  الت�صور المقترح:  

يهدف هذا الت�صور المقترح �إلى:  
• بن���اء ت�صور مقترح لزيادة فاعلية الم�ؤ�س�س���ات التربية في تربية الن�شء على 	

قيم ومبادئ الإ�لاسم.  
• تنمي���ة الإح�سا����س بمراقبة الله له���م في �أفعالهم وت�صرفاته���م، وحركاتهم 	

و�سكناته���م، فه���ذا الإح�سا�س هو ح�ص���ن الأمان بالن�سب���ة لل�شخ�ص والمانع 
الأ�سا�سي من الانحراف والوقوع في المحرمات. 

• توعية �أفراد المجتمع بمخاطر المخدرات و�أ�ضرارها وكيفية الوقاية منها.  	
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• �إقام���ة نظام تربوي �شامل يدعو �إلى الوقاية من المخدرات، من �أجل تحقيق 	
التوعية الكاملة بهذه الآفة ومخاطرها.  

• �إبراز دور العنا�صر المختلفة المكونة للم�ؤ�س�سات التربوية المختلفة في الوقاية 	
من المخدرات. 

• ط���رح الو�سائ���ل والأ�ساليب التي يمك���ن بها تحقيق �أه���داف التوعية بالآثار 	
ال�سلبية ومخاطر المخدرات. 

• حث المربين عل���ى �أن يعملوا بالتعاون مع التلاميذ والآباء والمنظمات المعنية 	
والمجتمع المحلي على انتهاج الأ�ساليب التي ت�شجع الأبناء على القيام ب�أوجه 
الن�شاط ال�سليمة التي تزيد من درجة وعيهم بخطورة المخدرات، وت�سهم في 

الوقاية من المخدرات و�أ�ضرارها.  
• توجيه نظر التربويين وغير التربويين �إلى �أهمية الدور الواقع على الم�ؤ�س�سات 	

التربوية كافة في الوقاية من المخدرات. 

المطلب الثاني 
م�سلمات الت�صور المقترح 

لتق����ديم ت�صور مقترح لدور الم�ؤ�س�س����ات التربوية في الوقاية م����ن المخدرات بالمملكة 
العربية ال�سعودية؛ يت�ضمن الت�صور المقترح بع�ض الم�سلمات، وتتمثل في الم�سلمات الآتية:  

11  الت�صور المقترح لدور الم�ؤ�س�سات التربوية في الوقاية من المخدرات بالمملكة .
العربي���ة ال�سعودية تعد م��سأل���ة جماعية، و�إن الجه���ود الفردية �سواء كانت 
عل���ى م�ست���وى الأ�سرة وحدها �أو المعلم�ي�ن �أو المدراء بالمدار����س �أو الخطباء 
بالم�ساج���د، �أو العامل�ي�ن بالإع�ل�ام، لن تق���دم الكثير في ه���ذا الجانب، بل 
تحتاج �إلى ت�ضافرحهود كافة الم�ؤ�س�سات التربوية المتمثلة بالأ�سرة والمدر�سة 
والم�ؤ�س�سات الإعلامية والدينية والاجتماعية لدعم التعاون فيما بينها , من 
�أجل تحقيق �أكبر ا�ستفادة ممكنة بينها، ومن ثم تحقيق �أهداف الوقاية من 

المخدرات بين �أفراد المجتمع. 
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22  الت�صور المقترح لدور الم�ؤ�س�سات التربوية في الوقاية من المخدرات بالمملكة .
العربي���ة ال�سعودية دائمً���ا في احتي���اج �إلى التوجيه والإر�ش���اد والمتابعة على 

م�ستوى التخطيط والتنفيذ والمتابعة والتقويم.  
33  يج���ب �أن تتع���اون جميع �أجه���زة الم�ؤ�س�سات التربوية المختلف���ة من الإعلام .

والم�سج���د والمدر�س���ة والأ�سرة في ه���ذا الت�ص���ور المق�ت�رح تعاوناً قائماً على 
ال�شعور بالم�سئولية والاقتناع بالم�شكلة والفهم ال�صحيح لها؛ لتنفيذ م�سارات 

العمل في هذا الت�صور المقترح.  
44  ن�شر الوعي بمخاطر المخدرات وطرق الوقاية منها خلال البرامج الإذاعية .

والتلفزيوني���ة والمواق���ع الإلكترونية، والتي لاب���د و�أن تراعي الاختلافات بين 
�أفراد المجتمع ودرجة الوعي بينهم.  

55 الا�ستفادة من الأبحاث والتجارب والنماذج العالمية المعا�صرة في تعزيز دور .
الم�ؤ�س�سات التربوية في الوقاية من المخدرات بالمملكة العربية ال�سعودية.  

المطلب الثالث 
�أبعاد الت�صور المقترح 

هناك عدة �أبعاد ي�ضعها هذا الت�صور المقترح لتفعيل دور الم�ؤ�س�سات التربوية في 
الوقاية من المخدرات، وهي على النحو التالي:  

البعد الأول: دور الأ�سرة في الوقاية من المخدرات: 
•  غر�س القيم الإ�لاسمية في نفو�س الأولاد عن طريق حثهم على �أداء ال�شعائر 	

الديني���ة، مما يزيد من تر�سيخ الوازع الديني لديهم، ومن ثم تقوم الأ�سرة 
بدورها في التربية والتن�شئة ال�سليمة.   

• �إظه���ار حرمة تجربة تعاطي المخدرات و�أثرها على النف�س والمجتمع، وذلك 	
للتوعية بالآثار ال�سلبية الناجمة عن تعاطي المخدرات، والأخطار الج�سيمة 
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الت���ي تحيط بمن يتعامل معه���ا، و�آثارها ال�سلبية عل���ي النف�س والمجتمع من 
كافة الجوانب ال�صحية والنف�سية والاجتماعية والاقت�صادية.   

• تعليم الأولاد المبادئ الأ�سا�سية لل�صحة العامة، وذلك للوقاية من المخدرات، وتقوم 	
الأ�سرة بمتابعة الأولاد ورعايتهم �صحيًا وتربويًا، وتلبية احتياجاتهم ال�ضرورية. 

• قدراته���م 	 ترف���ع  الت���ي  المه���ارات  اكت�س���اب  عل���ى  الأولاد  م�ساع���دة 
المعرفية، فت�ساعده���م على الثقة بالنف�،س وذلك بالمتابعة التربوية ال�سليمة 
لم���ا يتابع���ه الطفل من برامج ثقافية، وما ي�شترك ب���ه، والحر�ص على تنمية 
مه���ارات الأبن���اء الثقافي���ة والمعرفية والتوعوي���ة، حيث �أنها ت�ؤث���ر كثيًرا في 

توجهات الأبناء. 
• تعري���ف الأولاد بالمخاطر الناجمة عن ا�ستعم���ال المخدرات، وذلك بالمتابعة 	

الأ�سرية الم�ستمرة للأبناء، وتوعيتهم الم�ستمرة بمخاطر و�أ�ضرار المخدرات.  
• الت�أك���د م���ن و�ص���ول الأولاد �إلى المدر�س���ة يومي���اً، وذلك بالتع���اون والمتابعة 	

الم�ستم���رة م���ع المدر�سة، حيث �أن ي�ساعد التوا�صل ب�ي�ن المدر�سة والأ�سرة في 
معرفة ومتابعة �سلوك الأبناء. 

• �إك�ساب الأولاد المعرفة والقيم وكافة �أنماط ال�سلوك الثقافية للجماعة، مما 	
يزي���د من قدرة الأبناء علي التوا�صل الاجتماعي، وقدرتهم علي التعامل مع 
الثقافات والمعلومات الدخيلة، والتعامل معها بالطريقة ال�سليمة الواعية.   

• مقاوم���ة ال�ضغ���وط الت���ي يمار�سه���ا �أ�صدق���اء ال�س���وء عل���ى الأولاد لتعاطي 	
المخ���درات، حي���ث �أن من واجب���ات الأ�س���رة الأولى متابع���ة الأولاد ومعرفة 
�أ�صدقائه���م وتوعيتهم الم�ستمرة باختيار الأ�صدقاء ال�صالح،ين وتحذيرهم 

من رفقاء ال�سوء. 
• مراقب���ة الأولاد بطريق مبا�شر خارج البي���ت للاطمئنان عليهم، حيث تقوم 	

الأ�سرة بمتابعة الأبناء وحمايتهم. 
• التعرف على �أ�صدقاء الابن والتقرب �إليهم، ومتابعتهم وتوعيتهم الم�ستمرة، 	

وحثهم على التم�سك بالمبادئ الدينية القويمة. 
• ا�ستقبال �أ�صدقاء الابن في المنزل و الترحيب بهم، مما ي�ساعد الأ�سرة علي 	

التقرب من ابنها ومتابعته با�ستمرار. 
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• �شغ���ل وقت فراغ الابن عن طريق توفير بع����ض الأن�شطة الآمنة، كالرحلات 	
والنزه���ات الخارجية، برفقة �أولياء الأمور �أو ح�ضور الندوات والمحا�ضرات 

الثقافية والتي تتم ب�صورة �شيقة تتنا�سب مع قدرات الأبناء.  
• المتابعة المالية للأولاد، فعدم الإفراط في تدليل الأبناء وخا�صة من الناحية 	

المادية، يقلل من خطورة ا�ستخدام الأبناء للأموال بطريقة �سيئة.  
• متابع���ة البرامج الإعلامية الت���ي ي�شاهدها الأولاد داخ���ل المنزل وخارجه، 	

ومعرف���ة م���دي منا�سبتها لأعماره���م، ودرجة ا�ستفادته���م منها وتوجيههم 
التوجيه ال�سليم. 

البعد الثاني: دور المدر�سة في الوقاية من المخدرات: 
•  م�ساع���دة الطلاب في اكت�ساب خبرات ومه���ارات ت�ؤهلهم للابتعاد عن �آفة 	

المخ���درات، وذلك ب�إقامة المعار�ض والم�سابق���ات التثقيفية بالمدر�سة و�إقامة 
الندوات التي تتعلق بالتوعية بمخاطر المخدرات وكيفية الوقاية منها. 

• تعري���ف الطلاب بالمخاطر ال�صحي���ة والنف�سية والاجتماعي���ة الناجمة عن 	
تن���اول المخدرات، وذلك م���ن خلال �إقام���ة البرامج الإر�شادي���ة والتوعوية 

والمحا�ضرات التثقيفية وعر�ض لأ�ضرار المخدرات ومخاطر تعاطيها.  
• مواجه���ة الأ�سباب البيئية التي تدفع الطلاب �إلى تعاطي المخدرات بالحلول 	

المنا�سب���ة، وذلك بالعمل علي التطوير من البيئة المدر�سية والمتابعة التربوية 
ال�سليمة من المدر�سة للأبناء بالتعاون مع الأ�سرة مما ي�شكل �سياج الحماية 

للأبناء من الوقوع في خطر تعاطي المخدرات.   
• درا�سة الم�شكلات الطلابي���ة في المجتمع المدر�سي، وخا�صة الغياب والهروب 	

م���ن المدر�سة، وذلك من خلال متابعة �سل���وك الطلاب مع المر�شد الطلابي 
والمعلم�ي�ن، ومتابعة الطلاب وتغيراتهم ال�سلوكي���ة والأخلاقية، والعمل علي 

حلها الحل ال�سليم وتوجيههم للوجهة ال�صحيحة. 
• متابع���ة الط�ل�اب بالتع���اون مع الأ�س���رة خ���ارج المدر�سة، وذل���ك بالتوا�صل 	

الم�ستمر م���ع ولي الأمر والأ�سرة والتعاون معًا لحماية الطالب عند ملاحظة 
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�أي �سلوكيات خاطئة علي الطالب. 
• التعاون م���ع م�ؤ�س�سات المجتمع المحلي لعمل التداب�ي�ر الوقائية للطلاب من 	

الوق���وع في تعاطي المخ���درات، من خ�ل�ال �إقامة الن���دوات التوعوية، وعمل 
الزيارات المدر�سية لمراكز الت�أهيل وعلاج الإدمان. 

• العم���ل على �إزالة �أ�سباب توتر الطلاب وقلقهم، وذلك بمتابعتهم والاهتمام 	
بتنمي���ة مواهبهم، متابعة الأو�ضاع النف�سية والاجتماعية والمادية وال�صحية 

للطلاب.  
• �إقام���ة لق���اءات توعوية للطلاب ع���ن مخاطر المخ���درات، وذلك من خلال 	

التع���اون مع م�ؤ�س�س���ات المجتمع المحل���ي في �إقامة المحا�ض���رات والم�سابقات 
والم�ؤتمرات التثقيفية والتي ترفع من درجة وعي الطلاب بمخاطر المخدرات. 

• تفعيل الأن�شطة الفنية والاجتماعية والتي تهتم بتوجيه طاقات الطلاب نحو 	
الن�شاط المنتج، وتفعيل دور الن�شاط الطلابي والقيام بالرحلات الترفيهية 

والتثقيفية للطلاب، وت�شجيع مواهب الطلاب. 
• تفعي���ل دور مجال����س الآباء في مناق�ش���ة وقاية الطلاب م���ن المخدرات، من 	

خلال التع���اون والمتابعة الم�ستمرة بين الأ�سرة والمدر�سة، حيث يفيد التعاون 
بينهم م���ن الو�صول �إلى الطرق ال�سليمة للتعامل مع الطلاب وحمايتهم من 

المخدرات ومخاطرها. 
• تفعي���ل دور المر�شد الطلابي في تنفيذ البرام���ج الإر�شادية  الخا�صة بتوعية 	

الط�ل�اب  بخط���ر المخ���درات، وذلك م���ن خلال قيام���ه بمهام���ه في متابعة 
الطلاب وم�شكلاتهم والتوا�صل معهم وحل م�شكلاتهم. 

• تكلي���ف الطلاب بين الح�ي�ن والآخر بور�شة عمل خ���ارج اليوم الدرا�سي عن 	
خطر المخدرات، مع تزويده���م بالمعلومات ال�ضرورية لذلك، مما ي�سهم في 

زيادة وعي الطلاب بمخاطر المخدرات. 
• تعمي���ق مبد�أ الح���وار المفتوح مع الط�ل�اب في ق�ضايا المخ���درات، مما يزيد 	

م���ن التوا�صل مع الط�ل�اب ومعرفة م�شكلاتهم ومتابعته���م المتابعة ال�سليمة 
وتوجيه طاقاتهم الوجهة المن�شودة. 
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• دعم الن�ش���اط المدر�سي بالمعلومات المرتبطة ب�إدمان المخدرات لإدراجها في 	
خط���ة البرامج المفعلة خ�ل�ال العام الدرا�سي، مما يزي���د من درجة معرفة 

الطلاب بمخاطر المخدرات وطرق الوقاية منها.  
البعد الثالث: دور الم�سجد في الوقاية من المخدرات: 

• غر�س القيم الإ�لاسمية في نفو�س الم�صل،ين عن طريق الخطب والمحا�ضرات 	
والكلمات الإر�شادية، وذلك لتعزيز القيم الأخلاقية والتربوية وزيادة الوازع 

الديني لديهم.   
• �إقام���ة حلقات الق���ر�آن الكريم لأبناء القري���ة �أو الحي يومياً، ومن ثم زيادة 	

الراب���ط الديني لديهم وتفريغ طاقاتهم فيم���ا يحبه الله ور�سوله، والابتعاد 
بهم عن الأخطار الدنيوية المحيطة بهم.  

• تعريف الم�صلين بالمخاطر الناجمة عن تعاطي المخدرات، وذلك بعد الانتهاء 	
من كل �لاصة وتوعيتهم ب�أ�ضرار تعاطي المخدرات وطرق الوقاية منها.  

• عق���د الن���دوات ال�شرعية التي تناق�ش �أ�ضرار المخ���درات، من �أجل التحذير 	
م���ن تعاطي المخدرات ومخاطر ذلك والحر�ص على الوقاية منها، والت�أكيد 
عل���ى القي���م الدينية والإ�لاسمية الكريمة التي تواج���ه كل ما يعر�ض النف�س 

الإن�سانية للخطر.   
• توزي���ع الن�ش���رات والفت���اوى ال�شرعية الت���ي تحرم المخدرات عل���ى الم�صلين 	

ب�ش���كل م�ستمر، وذلك من �أجل التوعي���ة المتوا�صلة والتذكير الم�ستمر بخطر 
المخدرات وتحريمه.  

• تقوية الوازع الديني وغر�س القيم الدينية لدى الن�شء، وحثهم على مراقبة 	
الله تعالى، وتعزيز ال�سلوكيات ال�سوية لديهم، من �أجل الو�صول بهم �إلى بر 

الأمان.   
• تق���ديم خط���ب ومحا�ض���رات تح���ث الأ�س���ر والمدار�س عل���ى تربي���ة الن�شء 	

وتن�شئته���م تن�شئة �صالحة، وذلك من �أج���ل تربية جيل واعي �صالح، تنه�ض 
به الأمة الإ�لاسمية. 
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• ا�ستثمار �أوقات الإجازة ال�صيفية من خلال �أن�شطة دينية وثقافية واجتماعية 	
يقيمها الم�سجد، وذلك للا�ستفادة من طاقات الأفراد في الأن�شطة المختلفة، 

وتفريغ طاقاتهم بما فيه الإفادة والنفع. 
• التن�سيق مع الجهات المخت�صة من �أجل �إتاحة المجال للدعاة والم�شايخ و�أهل 	

العل���م والمربين والأخ�صائيين الاجتماعيين والنف�سيين؛ للو�صول �إلى جماعة 
الم�سجد، للمحاورة والتوجيهات حول طرق الوقاية من المخدرات.  

• تخ�صي����ص م�ساح���ة م���ن الوق���ت لحمل���ة التوعي���ة والتحذي���ر م���ن انت�شار 	
المخ���درات، حيث يقوم الم�سجد بدوره في التوعية الدينية وغيرها من خلال 
الحملات التوعوية والتحذيرية وتوزيع المن�شورات و�إقامة الندوات والخطب 

والتي تحذر من انت�شار المخدرات وتزيد من معرفة طرق الوقاية منها. 
• م�شارك���ة م�ؤ�س�سات المجتمع المختلفة في تنفيذ برامج للوقاية من المخدرات، 	

وذلك لأهمية التعاون ب�ي�ن المنظمات والم�ؤ�س�سات جميعها في مواجهة خطر 
المخدرات والعمل على التوعية بمخاطر هذه الآفة.  

• �إلق���اء خطب ومحا�ض���رات لت�صحيح الأفكار الخاطئة ل���دى الأفراد الذين 	
يعتق���دون �أن تعاط���ي )الق���ات( لا ي�شكل مخالف���ة �شرعية، وذل���ك لأهمية 
الخط���ب والمحا�ضرات في رف���ع درجة الوعي ل���دي الأف���راد وتر�سيخ القيم 

الدينية لديهم.   
البعد الرابع: دور الإعلام في الوقاية من المخدرات: 

• �إب���راز تعالي���م ال�شريع���ة الإ�لاسمية ال�سمح���ة بت�أكيد تح���ريم المخدرات في 	
المجتمع الم�سل���م، وذلك من خلال البرامج الديني���ة والثقافية والتي تتناول 

ق�ضية تحريم المخدرات في المجتمع الإ�لاسمي. 
• اتخاذ تدابير وقائية تت�ضمن نقل المعلومات الواقعية والدقيقة عن المخدرات 	

و�أ�ض���رار ا�ستعماله���ا، وذل���ك لأهمية ما يق���وم به الإعلام م���ن ن�شر الوعي 
با�ستمرار بين �أفراد المجتمع بخطورة المخدرات.  

• �إب���راز الق���دوة ال�صالحة التي يمك���ن �أن يقتدي بها الجمهور، لم���ا يتمتع به 	
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الإعلام من �شعبية وم�صداقية وت�أثير كبير على توجهات الأفراد. 
• تق���ديم برامج علمية هادف���ة بالتلفزي���ون ت�شجع الجمهور عل���ى الا�ستزادة 	

العلمي���ة والتطل���ع العلم���ي، وذل���ك من خ�ل�ال التطوي���ر الم�ستم���ر للبرامج 
الإعلامية. 

• تقديم برامج ت�سعى �إلى الارتقاء بم�ستوى وعي الأ�سرة حول �أ�ضرار التدخين 	
والمخدرات، من خلال �إعداد برامج هادفة تتناول �أ�ضرار المخدرات، وتقوم 

بتو�ضيحها من الناحية ال�صحية والنف�سية بطريقة تتنا�سب مع الأ�سرة. 
• تعري���ف الجمه���ور بالمخاطر الناجمة ع���ن ا�ستعمال المخ���درات، وذلك من 	

خلال تكثيف البرامج التي تتناول �أ�ضرار المخدرات من خلال ال�شخ�صيات 
الإعلامية ذات الم�صداقية ال�شعبية والبرامج الجماهيرية.  

• و�ض���ع الهدف التربوي بعين الاعتبار في �إعداد المادة الإعلامية، حيث يكون 	
هدف البرنامج هو هدف تربوي قائم علي تر�سيخ القيم التربوية في �أفراد 
المجتمع، وتحقيق الا�ستفادة المرجوة منه في التوجيه التربوي المطلوب لمنفعة 

الأ�سرة والمجتمع.   
• عند �إعداد المادة الإعلامية يتم الا�ستفادة من الدرا�سات والبحوث العلمية 	

الخا�ص���ة ب�أخطار المخدرات في المملكة، حت���ى تكون ال�صورة واقعية وت�سهم 
في رفع حالة الوعي لدي �أفراد المجتمع بخطورة المخدرات. 

• ت�سع���ى و�سائ���ل الإع�ل�ام �إلى ت�أكيد تطبي���ق العقوبات المن�صو����ص عليها في 	
الِ�شريعة الإ�لاسمية والقوان�ي�ن واللوائح المنظمة لذل���ك، وذلك لأهمية دور 
الإع�ل�ام في تو�ضي���ح �أي ق�ضية مجتمعية ب�سبب القاع���دة الجماهيرية التي 

يتمتع بها. 
• تكثي���ف برامج التوعي���ة المبا�شرة للأ�س���رة من خلال �إنت���اج حملات توعية 	

دورية عن الوقاية من المخدرات. 
• �إ�صدار الق�ص����ص والمواد المطبوعة المب�سطة والمطعمة بالر�سوم التي تو�ضح 	

�سلبيات انت�شار المخدرات في �أو�ساط النا�شئة في حياتهم الدينية وال�صحية 
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والمعي�شي���ة والاجتماعية، وذلك لمحاربة ومواجه���ة انت�شار هذه الآفة والعمل 
علي زيادة توعية �أفراد المجتمع بها. 

• �إج���راء اللق���اءات ال�صحفي���ة والإذاعي���ة والتلفزيونية مع علم���اء ال�شريعة 	
الإ�لاسمي���ة والمخت�ص�ي�ن في المج���الات ال�صحي���ة والاجتماعي���ة والنف�سي���ة 
والقانوني���ة لأهمية مداولاتهم ون�صائحهم وتوجيهاتهم في تعريف الجمهور 
بخطورة تعاطي المخدرات، وذلك للت�أثير الكبير والم�صداقية التي يتمتع بها 
ه�ؤلاء الأ�شخا�،ص وبالتالي ينجحون في توعية الأفراد بخطورة المخدرات. 

• ا�ستقب���ال �أ�سئل���ة الجمهور ح���ول ظاهرة المخ���درات ليجيب عليه���ا العلماء 	
والخ�ب�راء، وذلك من �أجل زيادة التوا�صل ب�ي�ن الجمهور والخبراء ومن ثم 

زيادة الوعي بينهم حول ظاهرة المخدرات. 
• نق���ل فعاليات الم�ؤتم���رات والن���دوات العلمي���ة المكر�سة لظاه���رة المخدرات 	

ومناق�شة بع�ض جوانبها، من �أجل التوعية الم�ستمرة بمخاطر المخدرات.  
• ت�شجي���ع الكتاب والمخرجين المبدعين على �إع���داد وتقديم الأعمال التوعوية 	

ب�صورة دائمة.  
• تخ�صي����ص جوائ���ز دورية لأف�ضل الأعم���ال الإعلامية المقدم���ة للوقاية من 	

المخ���درات، من �أج���ل حث الم�سئول�ي�ن على زي���ادة �إنتاج مثل ه���ذه الأعمال 
الهادف���ة والتي تزيد من درجة الوعي لدي �أفراد المجتمع بالمخدرات وطرق 

الوقاية منها. 
• �إدراج �أ�سئل���ة متنوعة لتو�سيع معرف���ة الجمهور حول طرق الوقاية من تناول 	

المخدرات �ضمن البرامج الإعلامية.  
• �إجراء لق���اءات �إذاعية وتلفزيونية و�صحفية م�ص���ورة مع المدمنين التائبين 	

لتحذي���ر الجمهور من تعاط���ي المخدرات، وذلك من خ�ل�ال عر�ض تجارب 
المتعاف�ي�ن من المخ���درات ب�صورة م�ستم���رة، للم�ساهم���ة في التوعية ون�صح 

ال�شباب بخطورة  المخدرات.     
• جم���ع ومعالجة ون�ش���ر المعلومات حول انت�ش���ار المخدرات ، وذل���ك من �أجل 	

ر�صد الوقائع ون�شرها وتو�ضيحها لأفراد المجتمع لرفع درجة الوعي لديهم. 
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المطلب الرابع 
متطلبات تطبيق الت�صور المقترح 

• توف�ي�ر الدرا�س���ات والبحوث المتعلق���ة بالمعايير ال�ل�ازم توافره���ا في الم�ؤ�س�سات 	
التربوية في مجال الوقاية من المخدرات.  

• و�ضع معايير مح���ددة و�سيا�سة عامة تتنا�سب مع المجتم���ع ال�سعودي للوقاية من 	
المخدرات. 

• و�ضع تعميمات تو�ضح الأ�س�س والمعايير اللازمة للوقاية من المخدرات.  	
• عم���ل دورات وور����ش عم���ل يكون اله���دف منه���ا بيان �أهمي���ة الأ�س����س والمعايير 	

المو�ضوعة للوقاية من المخدرات. 
• تكوي���ن فريق عمل متخ�ص�ص تاب���ع لوزارات التربية والتعلي���م والإعلام ووزارة 	

ال�ش����ؤون الإ�لاسمي���ة والأوق���اف والدع���وة والإر�شاد يقوم بمتابعة ن�ش���ر التوعية 
بمخاطر المخدرات وطرق الوقاية منها، و�إعداد تقارير تقويمية بذلك. 

• و�ضع اختبارات لقيا�س كفاءة �أداء الم�ؤ�س�سات التربوية في الوقاية من المخدرات. 	
• درا�سة الم�شكلات التي تعوق دور الم�ؤ�س�سات التربوية في الوقاية من المخدرات.	

المطلب الخامس 
معوقات تطبيق الت�صور المقترح وطرق التغلب عليها: 

ة معوقات، يمكن تلخي�صها في النقاط التالية:    قد يواجه تطبيق الت�صور المقترح عدَّ
• الروتين في تنفيذ الإجراءات والاقتراحات المقدمة في الت�صور المقترح.  	
• �ضع���ف الاهتمام بالتطبي���ق العملي ل�سب���ل الوقاية من المخ���درات، والقيام 	

بتطبيق �شكلي فقط دون التطرق لجوهر المبادئ. 
• التربوية والإعلامي���ة 	 الم�ؤ�س�س���ات  في  العلي���ا  القي���ادات  اهتم���ام  �ضع���ف 
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والدعوية بالتوعية ب�أخطار المخدرات والوقاية منها. 
• ندرة الوقت المخ�ص�ص بهذه الم�ؤ�س�سات لن�شر البرامج التوعوية للوقاية من 	

المخدرات.  
ولكن هناك طرق للتغلب على هذه المعوقات: 

يمكن التغلب على المعوقات ال�سابقة من خلال تحقيق ما يلي:  
11 تعديل القوان�ي�ن واللوائح بما ي�سمح با�ستغلال الكفاءات مع ت�شديد الرقابة .

للطرق التي لم تنجح في الوقاية من المخدرات. 
22 و�ض���ع حواف���ز ومكاف�آت لت�شجي���ع القيادات العلي���ا على التدري���ب والمعرفة .

العلمية ب�أحدث الم�ستجدات والاتفاقيات المتعلقة بالوقاية من المخدرات. 
33 متابع���ة �أداء الم�ؤ�س�سات التربوية في مج���ال الوقاية من المخدرات، والتحقق .

من مدى كفاءتها وقدرتها على القيام بمهامها وتقييمها. 
44 تحدي���د م�سئوليات الم�ؤ�س�سات التربوي���ة تحديدًا دقيقًا في مجال الوقاية من .

المخدرات. 
55 �ص���رف مكاف�آت تميز للعامل�ي�ن بالم�ؤ�س�سات التربوي���ة في مجال الوقاية من .

المخ���درات في حالة التميز في �أداء عملهم، وذل���ك ت�شجيعًا لبذل مزيد من 
الطاقات في هذا المجال. 

66 التدريب الم�ستمر للعاملين في هذا المجال وذلك لرفع كفاءتهم. .
77 الن�ش���ر الم�ستم���ر للدرا�س���ات والبح���وث الت���ي تعال���ج مو�ض���وع الوقاية من .

المخدرات.  
88 التع���اون م���ع م�ؤ�س�س���ات المجتم���ع الم���دني والحقوق���ي للتع���رف عل���ى �أه���م .

الم�ستحدثات في هذا المجال. 
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