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 بسم الله الرحمن الرحيم

وإماـ الدتقتُ، وقدوة  ،الدرسلتُ سيدالحمد لله رب العالدتُ، والصلاة والسلاـ على      
 وعلى آلو وصحبو ومن تبعهم إلى يوـ الدين. العاملتُ، نبينا لزمد

 أما بعد:

أف جعل ىذا الدين صالح ؛ على عبادهالنعم التي أنعم الله تعالى بها  أعظم إف من     
بفئة وطائفة رحمة للعالدتُ، ودين للناس أجمعتُ، ليس خاصة وىو  لكل زماف ومكاف،

ليس فيو آصار ولا أغلاؿ، بل دين يسر لا عسر، و دين دوف غتَىم، بل للناس كافة، 
 رحمة لا مشقة.

ومن كرـ الله تعالى ورحمتو بعباده أف جعل ىذا الدين متنوع العبادات، كل مسلم      
لغد فيو من الأعماؿ ما يستطيعو، ومن العبادات ما يطيقو، وما يعبد الله بو بحسب 

م من عبادة ربو ليتمكن الدسل، متعددة لستلفة الطاعاتو ، فيو متنوعة العباداتف حالو،
، وتكفتَ السيئات، ورفعة الدرجات مضاعفة الحسناتفي سائر الأوقات، لشا لػصل بو 

ة والدسابقة لكل عمل يقربنا إليو الدسارع إلى وقد حثنا ربنا جل وعلافي الجنات، 

َبًَادُ  قاؿ تعالى: ،سبحانو }ًَعَبسِػٌُاْ ئٌََِ ِغَْفِشَحٍ ِِّٓ سَّثِّىُُْ ًَجَنَّخٍ ػَشْظيَُب اٌغَّّ
}عبَثِمٌُا ئٌََِ َِغْفِشَحٍ  وقاؿ جل وعلا:، [311ًَالأَسْضُ أُػِذَّدْ ٌٍُِّْزَّمِين{]آي ػّشاْ:

َبء ًَالأسَْضِ أػُِذَّدْ ٌٍَِّزِ َّٓ آَِنٌُا ثبٌٍَِّوِ ِِّٓ سَّثِّىُُْ ًَجَنَّخٍ ػَشْظيَُب وَؼَشْضِ اٌغَّّ
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فهذه النصوص وغتَىا تدعو الدسلم للمبادرة إلى كل ما فيو ، [13ًَسُعٍُِوِ{]الحذّذ:

 بالجناف.والفوز  رضى الرحمن

من الدسلم  ليأتي عباده،الرحمن جل وعلا ل وىذا التنوع رحمة وىبة من الرحيم     
ناسبها، فالدوفق من العبادات ما ي من ، فكل أحواؿ الإنساف لذايقدر عليو العمل ما
الكريم من فضلو.  ، نسأؿ اللهإلى ما في الأجور العظيمةلمسارعة تعالى ل وفقو الله

، ويأخذ من العمل ما يطيقل، و ينوع في العباداتلالطاعات، و يبادر الدسلم إلى الف
 يناؿ وصفاء قلبو ونفسو في الإكثار من العبادات وتنويعها، حتى، وعمره، ويستغل قوتو

خذ ما الأجر العظيم الدضاعف، فإذا ىبت رياحك فاغتنمها، وإذا مر بو ضعف فيأ
الحسنات فيها؛ فرصة  نوعها ومضاعفةالعبادات وت من العبادات، فكثرة يقدر عليو

فمضاعفة أجور الأعماؿ تعوض قصر الأعمار،  عظيمة لغب على الدسلم اغتنامها،
، نسأؿ تفرط في ىذه العطايافلا  أو كلمة عمل سنتُ، خطوةفقد تكسب في ركعة أو 

يستعملنا في طاعتو،  أف يعيننا على ذكره وشكره وحسن عبادتو، وأف الكريم الله
 .ويوفقنا لدا فيو مرضاتو، ويعصمنا من كل ما يغضبو، إنو ولي كريم

 وصلى الله وسلم على نبينا لزمد وعلى آلو وصحبو ومن تبعهم إلى يوـ الدين.
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مضاعفة الحسنات، وتكفتَ السيئات، ورفعة الدرجات، وىي وسائل بعض ه ذى     
ى أداء ما يستطيعو ، فيحرص الدسلم علوعلي عتُ الدسلم على حفظ دينو والثباتيلشا 
 .ى ذلكولغاىد نفسو عل ،منها

 للحث ؛ما ورد من النصوص الدالة على العملأىم  ذكر قد يتم الاقتصار علىو      
لعلاقة بتُ للا ذكر لوجو الاستدلاؿ، و بياف  من غتَ والدعوة إليو وبياف ألعيتو، عليو،

العلاقة بينو و ظاىر و واضح،  إما النص لأفو رغبة في الاختصار،  ؛والدليل الوسيلة
 تكفتَيتضمن مضاعفة الحسنات، أو  وبتُ الوسيلة ظاىرة فيو، أو أف العمل بو

بات على الدين وحسن الخاتمة، وكل ىذا لو ومن النصوص ما فيو سبب للث، السيئات
والذادي  والله تعالى الدوفقتفصيل وبياف قد يذكر في موضع لاحق إف شاء الله، 

 .لله رب العالدتُ ، والحمدوالدعتُ

 :وىذه الوسائل

 إخلاص النية لله تعالى: -1

 وأ، ليس خالصا لوجهو الكريم عملاتعالى النية أصل كل عمل، ولا يقبل الله      
}ًََِب أُِِشًُا ئِلاَّ ٌَِْؼْجُذًُا اٌٍَّوَ  قاؿ تعالى:سنة النبي عليو الصلاة والسلاـ، لف للسال

 ،[5ُِخٍِْصِينَ ٌَوُ اٌذَِّّٓ دُنفََبء ًَُّمٌُِّْا اٌصَّلاَحَ ًَُّإْرٌُا اٌضَّوبَحَ ًَرٌَِهَ دُِّٓ اٌْمََِّّْخ{]اٌجْنخ:
وقاؿ رَسُوؿَ اللَّوِ  ،[13{]اٌنغبء:شْشِوٌُاْ ثِوِ شَْْئبًًلَاَ رُ }ًاَػْجُذًُاْ اٌٍّوَوقاؿ سبحانو: 
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اَ لِكُلّْ امْرئٍِ مَا نػَوَى، فَمَنْ كَانَتْ »صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ:  اَ الَأعْمَاؿُ باِلنػّْيَّاتِ، وَإِلظَّ إِلظَّ
رواه « فَهِجْرَتوُُ إِلَى مَا ىَاجَرَ إلِيَْوِ ىِجْرَتوُُ إِلَى دُنػْيَا يُصِيبػُهَا، أَوْ إِلَى امْرأَةٍَ يػَنْكِحُهَا، 

البخاري، وعَنْ أَبِ ىُرَيػْرَةَ رَضِيَ اللَّوُ عَنْوُ، قاَؿَ: قاَؿَ رَسُوؿُ الِله صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: 
رواه  «وَأعَْمَالِكُمْ  إِفَّ الَله لَا يػَنْظرُُ إِلَى صُوَركُِمْ وَأمَْوَالِكُمْ، وَلَكِنْ يػَنْظرُُ إِلَى قػُلُوبِكُمْ »

مَنْ سَََّعَ سَََّعَ اللَّوُ بوِِ، وَمَنْ يػُراَئِي يػُراَئِي اللَّوُ »قاَؿَ النَّبيُّ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: و  ،مسلم
قاَؿَ رَسُوؿُ الِله صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: " إِفَّ أَخْوَؼَ مَا أَخَاؼُ و رواه البخاري،  «بِوِ 
يْكُمُ الشّْرْؾُ الْأَصْغَرُ " قَالُوا: ياَ رَسُوؿَ الِله وَمَا الشّْرْؾُ الْأَصْغَرُ؟ قاَؿَ: " الرّْياَءُ " إِفَّ عَلَ 

بأَِعْمَالذِِمْ اذْىَبُوا إِلَى الَّذِينَ كُنْتُمْ تػُراَءُوفَ بأَِعْمَالِكُمْ في  الَله يػَقُوؿُ: " يػَوَْـ تَُُازَى الْعِبَادُ 
نػْيَا، فاَ فإخلاص النية لله تعالى رواه الإماـ أحمد،  نْظرُُوا ىَلْ تَُِدُوفَ عِنْدَىُمْ جَزاَءً "الدُّ

ما كاف عليو الرسوؿ في كل عمل، شرط لقبولو وصلاحو، مع موافقة العمل للسنة، ولِ 
، فيحرص الدسلم على إصلاح قلبو وسؤاؿ الله الإعانة على صلى الله عليو وسلم

 ذلك.
 اتباع السنة: -2

رضي  وأصحابو، عليو الصلاة والسلاـ الحرص على اتباع السنة، والاقتداء بالنبي     
لوجو الله تعالى، أو ليس الله عنهم في كل عمل وعباده، فكل عمل لا يكوف خالصا 

مَنْ عَمِلَ : »صلى الله عليو وسلم فلا يقبلو الله عز وجل. قاؿ رسوؿ الله ؛لسنةلموافقا 

}ٌَمَذْ وبََْ ٌىَُُْ فِِ سَعٌُيِ  وقاؿ تعالى: ،رواه مسلم «أمَْرنُاَ فهو رَد عَلَيْوعَمَالا ليَْسَ 
َٓ وَبَْ َّشْجٌُ اٌٍَّوَ ًَاٌٌَََْْْ آخشَِ ًَرَوَشَ اٌٍَّوَ وَثِيرًا{]الأدضاة: ، [13اٌٍَّوِ أعٌَُْحٌ دَغَنَخٌ ٌِّّ
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النبي وقاؿ ىا، فالنبي عليو الصلاة والسلاـ قدوة في كل أمور الدين، في العقائد وغتَ 
أوُصِيكُمْ بتِػَقْوَى اللَّوِ وَالسَّمْعِ وَالطَّاعَةِ، وَإِفْ عَبْدًا حَبَشِيِّا، فإَِنَّوُ » :صلى الله عليو وسلم

مَنْ يعَِشْ مِنْكُمْ بػَعْدِي فَسَيػَرَى اخْتِلَافاً كَثِتَاً، فػَعَلَيْكُمْ بِسُنَّتِي وَسُنَّةِ الْخلَُفَاءِ الْمَهْدِيّْتَُ 
هَا باِلنػَّوَاجِذِ، وَإيَِّاكُمْ وَلُزْدَثاَتِ الْأمُُورِ، فإَِفَّ كُلَّ لُزْدَثَ الرَّ  ةٍ اشِدِينَ، تَمسََّكُوا بِهاَ وَعَضُّوا عَلَيػْ

}لًُْ  وقاؿ سبحانو:، صححو الألبانيرواه الإماـ أحمد و « بِدْعَةٌ، وكَُلَّ بِدْعَةٍ ضَلَالَةٌ 
وقاؿ  ،[11ٌٌٌََّْاْ فاََِّْ اٌٍّوَ لاَ ّذُِتُّ اٌىَْبفِشِّٓ{]آي ػّشاْ:أطَِْؼٌُاْ اٌٍّوَ ًَاٌشَّعٌُيَ فاِْ رَ

}َِّْٓ ُّطِغِ اٌشَّعٌُيَ فَمَذْ أَطبَعَ اٌٍّوَ ًََِٓ رٌٌََََّ فََّب أَسعٍَْْنَبنَ ػٍََْْيُِْ تعالى:
فلا لصاة ولا طريق إلى الله تعالى إلا عن طريق ىذا النبي  ،[08دَفِْظًب{]اٌنغبء:

}لًُْ ئِْ ونُزُُْ رذُِجٌَُّْ اٌٍوَّ فَبرَّجؼٌُِِِٔ : جل وعلاوقاؿ  الكريم عليو الصلاة والسلاـ،
صلى فاتباع النبي  ،[13ُّذْجِجْىُُُ اٌٍّوُ ًََّغْفشِْ ٌَىُُْ رٌُُٔثَىُُْ ًَاٌٍّوُ غَفٌُسٌ سَّدُِْ{]آي ػّشاْ:

، لعبده، ونيل مغفرتو سبب عظيم في لزبة الله تعالى الله عليو وسلم والاقتداء بو؛
 لتوفيق للأعماؿ الصالحة والبعد عن الدعاصي،وا

وقتها مع الجماعة للرجل، أالمحافظة على الصلوات الخمس في  -3
 والمرأة في بيتها:
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قاؿ ، و [381وِزَبثًب ٌَِّْلٌُرًب{]اٌنغبء: }ئَِّْ اٌصَّلاَحَ وبََٔذْ ػٍَََ اٌّْإُِِْنِينَ: قاؿ تعالى     

}ًَأَلُِِ اٌصَّلاحََ طَشَفَِِ اٌنَّيَبسِ ًَصٌُفًَب َِِّٓ اًٌٍَِّْْ ئَِّْ اٌْذَغَنبَدِ ُّزْىِجَْٓ اٌغَّـِّْئَبدِ : عز وجل
{اٌَّزَِّٓ 3}لَذْ أفٍََْخَ اٌُّْإِِْنٌُْ}وقاؿ سبحانو:  ،[331رٌَِهَ رِوْشٍَ ٌٍِزَّاوِشِّٓ{]ىٌد:

}ًَاٌَّزَِّٓ ىُُْ ػٍَََ صٌٍَََارِيُِْ  ، إلى أف قاؿ:{1ُْ فِِ صَلاَرِيُِْ خبَشؼٌُِْ}ىُ
أَفَّ رَسُوؿَ الِله صَلَّى الُله عَلَيْوِ جاء عند مسلم و ، [9-3]المإِنٌْ: {9ّذَُبفِظٌُْ}

نػَهُنَّ، مَا لََْ تػُغْشَ الصَّلَاةُ الْخمَْسُ، وَالجُْمْعَةُ إِلَى الجُْمْعَةِ، كَفَّارَةٌ »وَسَلَّمَ قاَؿَ:  لِمَا بػَيػْ
جَاءَ رَجُلٌ إِلَى النَّبيّْ صَلَّى اللهُ و  ،للذنوب، فهذه الصلوات الخمس مكفرات «الْكَبَائرُِ 

، قاَؿَ: وَحَضَرَتِ الصَّلَاةُ  عَلَيْوِ وَسَلَّمَ، فػَقَاؿَ: ياَ رَسُوؿَ الِله أَصَبْتُ حَدِّا فَأقَِمْوُ عَلَيَّ
سُوؿِ الِله صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ، فػَلَمَّا قَضَى الصَّلَاةَ قاَؿَ: ياَ رَسُوؿَ الِله إِنيّْ فَصَلَّى مَعَ رَ 

ا، فَأقَِمْ فيَّ كِتاَبَ الِله، قاَؿَ:  قاَؿَ: نػَعَمْ، قاَؿَ: « ىَلْ حَضَرْتَ الصَّلَاةَ مَعَنَا؟»أَصَبْتُ حَدِّ
، أنََّوُ رضي الله عنو وعَنْ أَبِ ىُرَيػْرَةَ ، لفظ لدسلمرواه البخاري ومسلم وال« قَدْ غُفِرَ لَكَ »

لُ سََِعَ رَسُوؿَ اللَّوِ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ يػَقُوؿُ: " أرَأَيَػْتُمْ لَوْ أَفَّ نػَهَراً ببَِابِ أَحَدكُِمْ يػَغْتَسِ 
قاَلُوا: لَا يػُبْقِي مِنْ دَرنَوِِ شَيْئًا، فِيوِ كُلَّ يػَوٍْـ خََْسًا، مَا تػَقُوؿُ: ذَلِكَ يػُبْقِي مِنْ دَرَنوِِ " 

، رواه البخاري ومسلم «فَذَلِكَ مِثْلُ الصَّلَوَاتِ الخمَْسِ، لَؽْحُو اللَّوُ بوِِ الَخطاَياَ»قاَؿَ: 
أَلَا أدَُلُّكُمْ »وعَنْ أَبِ ىُرَيػْرَةَ رضي الله عنو أَفَّ رَسُوؿَ الِله صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ قاَؿَ: 

طاَياَ، وَيػَرْفَعُ بِوِ الدَّرَجَاتِ؟ قاَلُوا بػَلَى ياَ رَسُوؿَ الِله قاَؿَ: « عَلَى مَا لَؽْحُو الُله بِوِ الخَْ
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مَكَارهِِ، وكََثػْرَةُ الْخطُاَ إِلَى الْمَسَاجِدِ، وَانْتِظاَرُ الصَّلَاةِ بػَعْدَ إِسْبَاغُ الْوُضُوءِ عَلَى الْ »
إِفَّ بػَتَُْ الرَّجُلِ »، وقاؿ عليو الصلاة والسلاـ: رواه مسلم« الصَّلَاةِ، فَذَلِكُمُ الرّْباَطُ 

 .رواه مسلم «وَبػَتَُْ الشّْرْؾِ وَالْكُفْرِ تػَرْؾَ الصَّلَاةِ 
على إقامة الصلاة حق الإقامة، والطمأنينة فيها، الحرص والاجتهاد  -4

وعدم انشغال الذىن عنها، والتفكر في ما يقرأ فيها من آيات 
 : ودعوات وأذكار ،وتسبيحات وتكبيرات

{اٌَّزَِّٓ ُّمٌَُِّْْ اٌصَّلاحََ ًَُّإْرٌَُْ اٌضَّوَبحَ 1}ىُذًٍ ًَثُشْشٍَ ٌٍِّْإُِِْنِين}قاؿ تعالى:      
}لَذْ أفٍََْخَ ، وقاؿ سبحانو[1-1{]اٌنًّ:1ثِبٓخِشَحِ ىُُْ ٌُّلِنٌُْ}ًَىُُ 

عليو  وَقاَؿَ ، [1-3{]المإِنٌْ:1{اٌَّزَِّٓ ىُُْ فِِ صَلاَرِيُِْ خبَشؼٌُِْ}3اٌُّْإِِْنٌُْ}

فػَقَاؿَ الرَّجُلُ: ، «ارْجِعْ فَصَلّْ، فإَِنَّكَ لََْ تُصَلّْ : »الصلاة والسلاـ للمسيء في صلاتو
رَ ىَذَا عَلّْمْتٍِ، قاَؿَ: وَالَّ  إِذَا قُمْتَ إِلَى الصَّلَاةِ فَكَبػّْرْ، ثَُُّ »ذِي بػَعَثَكَ باِلحَْقّْ مَا أُحْسِنُ غَيػْ

ا، اقػْرأَْ مَا تػَيَسَّرَ مَعَكَ مِنَ الْقُرْآفِ، ثَُُّ اركَْعْ حَتىَّ تَطْمَئِنَّ راَكِعًا، ثَُُّ ارْفَعْ حَتىَّ تػَعْدِؿَ قَائِمً 
دْ حَتىَّ تَطْمَئِنَّ سَاجِدًا، ثَُُّ ارْفَعْ حَتىَّ تَطْمَئِنَّ جَالِسًا، ثَُُّ افػْعَلْ ذَلِكَ في صَلَاتِكَ  ثَُُّ اسْجُ 

لَا تُُْزئُِ صَلَاةٌ لَا »وقاؿ النَّبيّْ صَلَّى اللَّوُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ:  ،رواه البخاري ومسلم« كُلّْهَا
رَسُوؿَ اللَّوِ  ، وقاؿرواه التًمذي والنسائي« الرُّكُوعِ وَالسُّجُودِ يقُِيمُ الرَّجُلُ فِيهَا صُلْبَوُ في 
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إِفَّ الرَّجُلَ ليَػَنْصَرِؼُ وَمَا كُتِبَ لَوُ إِلاَّ عُشْرُ صَلَاتوِِ تُسْعُهَا ثُُنْػُهَا »صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: 
عُهَا سُدْسُهَا خَُْسُهَا ربُػْعُهَا ثػُلثُػُهَا نِصْفُهَا  واه أبو داود. ر  «سُبػْ

بو عليو  إسباغ الوضوء، واستحضار أنو طاعة لله تعالى ولرسولو واقتداءً  -5
 للذنوب:، وأنو مكفر الصلاة والسلام

لؽاَفِ وَالحَْمْدُ للَِّوِ تَمْلَأُ »قاَؿَ رَسُوؿُ الِله صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ:       الطُّهُورُ شَطْرُ الْإِ
مَا بػَتَُْ السَّمَاوَاتِ وَالْأَرْضِ،  -أَوْ تَمْلَأُ -الحَْمْدُ للَِّوِ تَمْلَََفِ وَسُبْحَافَ الِله وَ الْمِيزاَفَ، 

رُ ضِيَاءٌ، وَالْقُرْآفُ حُجَّةٌ لَكَ أَوْ عَلَيْكَ، كُلُّ النَّاسِ  وَالصَّلَاةُ نوُرٌ، وَالصَّدَقَةُ بػُرْىَافٌ وَالصَّبػْ
وإسباغ الوضوء مكفر  .رواه مسلم وغتَه« تِقُهَا أَوْ مُوبِقُهَايػَغْدُو فػَبَايِعٌ نػَفْسَوُ فَمُعْ 

إِذَا »، أَفَّ رَسُوؿَ الِله صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ قاَؿَ: رضي الله عنو فعَنْ أَبِ ىُرَيػْرَةَ للذنوب، 
وَجْهِوِ كُلُّ خَطِيئَةٍ نَظرََ فػَغَسَلَ وَجْهَوُ خَرجََ مِنْ  -أَوِ الْمُؤْمِنُ  -تػَوَضَّأَ الْعَبْدُ الْمُسْلِمُ 
نػَيْوِ مَعَ الْمَاءِ  هَا بِعَيػْ ، فإَِذَا غَسَلَ يَدَيْوِ خَرجََ مِنْ يَدَيْوِ كُلُّ -أَوْ مَعَ آخِرِ قَطْرِ الْمَاءِ  -إلِيَػْ

هَا يَدَاهُ مَعَ الْمَاءِ أوَْ مَعَ آخِرِ قَطْرِ الْمَاءِ  رجِْلَيْوِ  ، فإَِذَا غَسَلَ -خَطِيئَةٍ كَافَ بَطَشَتػْ
هَا رجِْلَاهُ مَعَ الْمَاءِ  حَتىَّ لَؼْرجَُ  -أَوْ مَعَ آخِرِ قَطْرِ الْمَاءِ  -خَرَجَتْ كُلُّ خَطِيئَةٍ مَشَتػْ

رسوؿ الله صلى الله عليو وسلم: عن ثوباف قاؿ: قاؿ و  ،رواه مسلم« نقَِيِّا مِنَ الذُّنوُبِ 
صلاة، ولا لػافظ على الوضوء إلا استقيموا، ولن تحصوا، واعلموا أف ختَ أعمالكم ال»

أَلَا أدَُلُّكُمْ عَلَى مَا »صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: ، وقاؿ رواه الإماـ أحمد وابن ماجو« مؤمن
طاَياَ، وَيػَرْفَعُ بوِِ الدَّرَجَاتِ؟ إِسْبَاغُ »قاَلُوا بػَلَى ياَ رَسُوؿَ الِله قاَؿَ: « لَؽْحُو الُله بوِِ الخَْ

رُ الصَّلَاةِ بػَعْدَ الصَّلَاةِ، فَذَلِكُمُ الْوُضُوءِ عَلَى الْمَكَارهِِ، وكََثػْرةَُ الْخطُاَ إِلَى الْمَسَاجِدِ، وَانتِْظاَ
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، أَفَّ النَّبيَّ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ رأََى رضي الله عنو عَنْ أَبِ ىُرَيػْرَةَ ، و رواه مسلم« الرّْباَطُ 
 .متفق عليو «وَيْلٌ لِلْأَعْقَابِ مِنَ النَّارِ »رَجُلًا لََْ يػَغْسِلْ عَقِبػَيْوِ فػَقَاؿَ: 

، ومن الأمراض لقلب، وتنقيتو من المعاصي والتعلق بهاإصلاح ا -6
، والحرص على تعليقو بالله وطاعتو، وعمارتو المعنوية القلبية

بالعبادات القلبية كالإخلاص لله، والتوكل عليو، واليقين بو سبحانو، 
وغيرىا، وحفظو من الأعمال التي تفسده من رياء، والخوف والرجاء 

 :وغيرىا من أمراض القلوبش وغوحسد، وحقد، وسوء ظن، 

}ًلَاَ رمَْفُ َِب ٌَْْظَ ٌهََ ثِوِ ػٌٍُِْ ئَِّْ اٌغَّّْغَ ًَاٌْجَصَشَ ًَاٌْفُإَادَ وًُُّ أًٌُـئهَِ : تعالىقاؿ      
}ٌَََّْ لاَ َّنفَغُ َِبيٌ ًلَاَ  ، وقاؿ سبحانو:[13وبََْ ػَنْوُ َِغْإًُلا{]الإعشاء:

عز قاؿ و  ،[09-00{]اٌشؼشاء:09اٌٍَّوَ ثِمٍَْتٍ عٍَُِْ}{ ئِلاَّ َِْٓ أَرََ 00ثَنٌُْ}

{ىَزاَ َِب رٌُػذًََُْ ٌِىًُِّ أًََّاةٍ 13}ًَأُصٌْفَِذِ اٌْجَنَّخُ ٌٍُِّْزَّمِينَ غَْْشَ ثَؼِْذ} :وجل
{ ادْخٌٍُُىَب 11{َِْٓ خشََِِ اٌشَّدَّْٓ ثبٌِْغَْتِْ ًَجَبء ثِمٍَْتٍ ُِّنِْت}11دَفِْظ}

قاَؿَ رَسُوؿُ الِله صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: و  ،[11-13{]ق:11ٌََُّْ اٌْخٌٍُُد}ثِغَلاٍََ رٌَِهَ 

وَأَشَارَ « إِفَّ الَله لَا يػَنْظرُُ إِلَى أَجْسَادكُِمْ، وَلَا إِلَى صُوَركُِمْ، وَلَكِنْ يػَنْظرُُ إِلَى قػُلُوبِكُمْ »
: سََِعْتُ رَسُوؿَ الِله صَلَّى رضي الله عنو فَةُ قاَؿَ حُذَيػْ ، و بأَِصَابِعِوِ إِلَى صَدْرهِِ رواه مسلم
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تػُعْرَضُ الْفِتََُ عَلَى الْقُلُوبِ كَالحَْصِتَِ عُودًا عُودًا، فَأَيُّ قػَلْبٍ »الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ يػَقُوؿُ: 
، حَتىَّ تَصِتََ ةٌ بػَيْضَاءُ أُشْربِػَهَا، نُكِتَ فِيوِ نُكْتَةٌ سَوْدَاءُ، وَأَيُّ قػَلْبٍ أنَْكَرَىَا، نكُِتَ فِيوِ نُكْتَ 

نَةٌ مَا دَامَتِ السَّمَاوَاتُ وَالْأَرْضُ،  عَلَى قػَلْبػَتُِْ، عَلَى أبَػْيَضَ مِثْلِ الصَّفَا فَلَا تَضُرُّهُ فِتػْ
يًا لَا يػَعْرِؼُ مَعْرُوفاً، وَلَا يػُنْكِرُ مُنْكَراً، إِ  ا أُشْرِبَ لاَّ مَ وَالْآخَرُ أَسْوَدُ مُرْباَدِّا كَالْكُوزِ، لُرَخّْ

صَلَّى اللَّوُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ  النبي، عَنْ رضي الله عنو عَنْ أَبِ ىُرَيػْرَةَ رواه مسلم، و « مِنْ ىَوَاهُ 
إِفَّ العَبْدَ إِذَا أَخْطأََ خَطِيئَةً نُكِتَتْ في قػَلْبِوِ نكُْتَةٌ سَوْدَاءُ، فإَِذَا ىُوَ نػَزعََ وَاسْتػَغْفَرَ »قاَؿَ: 

}وَلاَّ قػَلْبُوُ، وَإِفْ عَادَ زيِدَ فِيهَا حَتىَّ تػَعْلُوَ قػَلْبَوُ، وَىُوَ الرَّافُ الَّذِي ذكََرَ اللَّوُ  وَتاَبَ سُقِلَ 
، رواه التًمذي وابن ماجو، « [31ثًَْ سَاَْ ػٍَََ لٌٍُُثِيُِ َِّب وَبٌُٔا َّىْغِجٌُْ{]المطففين:

نػَهُمَا مُشَبػَّهَاتٌ  ٌ، وَبػَيػْ ُـ بػَتُّْ ٌ، وَالَحراَ وقاؿ رَسُوؿَ اللَّوِ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: " الَحلَاؿُ بػَتُّْ
رأََ لِدِينِوِ وَعِرْضِوِ، وَمَنْ وَقَعَ في  ُشَبػَّهَاتِ اسْتَبػْ

لَا يػَعْلَمُهَا كَثِتٌَ مِنَ النَّاسِ، فَمَنِ اتػَّقَى الد
تِ: كَراَعٍ يػَرْعَى حَوْؿَ الِحمَى، يوُشِكُ أَفْ يػُوَاقِعَوُ، أَلَا وَإِفَّ لِكُلّْ مَلِكٍ حِمًى، أَلاَ الشُّبػُهَا

إِفَّ حِمَى اللَّوِ في أرَْضِوِ لَزَارمُِوُ، أَلَا وَإِفَّ في الَجسَدِ مُضْغَةً: إِذَا صَلَحَتْ صَلَحَ الَجسَدُ  
 دُ كُلُّوُ، أَلاَ وَىِيَ القَلْبُ"، متفق عليو.كُلُّوُ، وَإِذَا فَسَدَتْ فَسَدَ الَجسَ 

بة حفظ اللسان، والحرص على عدم الكلام في ما حرم الله، من غي -7
، أو إعانة على ذلك، والحرص ةمعصيإلى ونميمة وكذب، ودعوة 

 استعمالو فيما يرضي الله تعالى: على
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إِفَّ العَبْدَ ليََتَكَلَّمُ باِلكَلِمَةِ »عَلَيْوِ وَسَلَّمَ قاَؿَ: عَنْ أَبِ ىُرَيػْرَةَ، عَنِ النَّبيّْ صَلَّى الُله      
مَةِ مِنْ رِضْوَافِ اللَّوِ، لَا يػُلْقِي لَذاَ باَلًا، يػَرْفػَعُوُ اللَّوُ بِهاَ دَرَجَاتٍ، وَإِفَّ العَبْدَ ليََتَكَلَّمُ باِلكَلِ 

وقاؿ تعالى:  ،رواه البخاري« ا في جَهَنَّمَ مِنْ سَخَطِ اللَّوِ، لَا يػُلْقِي لَذاَ باَلًا، يػَهْوِي بهَِ 

ت }َّبأَُّّيَب اٌَّزَِّٓ آَِنٌُا اجْزَنِجٌُا وَثِيرًا َِِّٓ اٌظَِّّٓ ئَِّْ ثَؼْطَ اٌظَِّّٓ ئِثٌُْ ًَلاَ رجََغَّغٌُا ًلَاَ َّغْزَ
زٌُُّهُ ًاَرَّمٌُا اٌٍَّوَ ئَِّْ اٌٍَّوَ رٌََّاةٌ ثَّؼْعُىُُ ثَؼْعًب أَُّذتُِّ أَدَذوُُُْ أَْ َّأْوًَُ ٌَذَُْ أَخِْوِ َِْْزبً فَىَشِىْ

عَنْ مُعَاذِ بْنِ جَبَلٍ، قاَؿَ: كُنْتُ مَعَ النَّبيّْ صَلَّى اللَّوُ عَلَيْوِ و ، [31سَّدُِْ{]الحجشاد:

وِ أَخْبرْني وَسَلَّمَ في سَفَرٍ، فَأَصْبَحْتُ يػَوْمًا قَريِبًا مِنْوُ وَلَضْنُ نَسِتَُ، فػَقُلْتُ: ياَ رَسُوؿَ اللَّ 
لَقَدْ سَألَْتَتٍِ عَنْ عَظِيمٍ، وَإِنَّوُ ليََسِتٌَ »بِعَمَلٍ يدُْخِلُتٍِ الجنََّةَ وَيػُبَاعِدُني عَنِ النَّارِ، قاَؿَ: 

الزَّكَاةَ، عَلَى مَنْ يَسَّرَهُ اللَّوُ عَلَيْوِ، تػَعْبُدُ اللَّوَ وَلَا تُشْرؾِْ بِوِ شَيْئًا، وَتقُِيمُ الصَّلَاةَ، وَتػُؤْتي 
ثَُُّ قاَؿَ: " أَلَا أدَُلُّكَ عَلَى أبَػْوَابِ الَختَِْ: الصَّوُْـ جُنَّةٌ، « وَتَصُوُـ رَمَضَافَ، وَتَحُجُّ البػَيْتَ 

اءُ النَّارَ، وَصَلَاةُ الرَّجُلِ مِنْ جَوْؼِ اللَّيْلِ " قاَؿَ: 
َ
وَالصَّدَقَةُ تُطْفِئُ الَخطِيئَةَ كَمَا يطُْفِئُ الد

، حَتىَّ بػَلَغَ [33}رَزجََبفََ جُنٌُثُيُُْ ػَِٓ اٌَّْعَبجغِِ{]اٌغجذح:لَا ثَُُّ تَ 

أَلَا أُخْبرؾَُ برِأَْسِ الَأمْرِ كُلّْوِ وَعَمُودِهِ، وَذِرْوَةِ »ثَُُّ قاَؿَ: ، [31}ّؼٌٍََُّْْ{]اٌغجذح:

ُـ، وَعَمُودُهُ الصَّلَاةُ، رأَْسُ الَأمْرِ الِإسْ »؟ قػُلْتُ: بػَلَى ياَ رَسُوؿَ اللَّوِ، قاَؿَ: « سَنَامِوِ  لَا
؟ قػُلْتُ: بػَلَى ياَ نَبيَّ اللَّوِ، « أَلَا أُخْبرؾَُ بِلََاؾِ ذَلِكَ كُلّْوِ »ثَُُّ قاَؿَ: « وَذِرْوَةُ سَنَامِوِ الِجهَادُ 

اخَذُوفَ بِاَ ، فػَقُلْتُ: ياَ نَبيَّ اللَّوِ، وَإنَِّا لَمُؤَ « كُفَّ عَلَيْكَ ىَذَا»فَأَخَذَ بلِِسَانوِِ قاَؿَ: 
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ثَكِلَتْكَ أمُُّكَ ياَ مُعَاذُ، وَىَلْ يَكُبُّ النَّاسَ في النَّارِ عَلَى وُجُوىِهِمْ أوَْ »نػَتَكَلَّمُ بِوِ؟ فػَقَاؿَ: 
عَنْ أنََسِ بْنِ ، و رواه التًمذي وصححو الألباني« : عَلَى مَنَاخِرىِِمْ إِلاَّ حَصَائِدُ ألَْسِنَتِهِمْ 

راَرٍ: "رَحِمَ اللَّوُ ، قاَؿَ: قاَؿَ رَسُوؿُ اللَّوِ صلى الله عليو وسلم ثَلَاثَ مِ نورضي الله ع مَالِكٍ 
عَنْ أَبِ و  الجامع، صحيح في الألباني حسنو تَكَلَّمَ فػَغَنِمَ، أَوْ سَكَتَ فَسَلِمَ". يءامْرَ 

راً تػَغْنَمْ أوَِ اصمُتْ وَائِلٍ، عَنْ عَبْدِ الِله: أنََّوُ لَبََّّ عَلَى الصفَا، ثَُُّ قاَؿَ: ياَ  لِسَافُ قُلْ خَيػْ
عْتَوُ قاَؿَ: لَا،  َـ، قاَلُوا: ياَ أبَاَ عَبْدِ الرَّحْمَنِ ىَذَا شَيْءٌ تػَقُولوُُ أوَْ سََِ تَسْلَمْ مِنْ قػَبْلِ أَفْ تػَنْدَ

َـ في بَلْ، سََِعْتُ رَسُوؿَ الِله صلى الله عليو وسلم يػَقُوؿُ: "إِفَّ أَكْثػَرَ خَطاَياَ ابْنِ آ دَ
، أَفَّ رَسُوؿَ رضي الله عنو وعَنْ أَبِ ىُرَيػْرَةَ  ،الجامع صحيح في الألباني حسنو لِسَانوِِ".

مَنْ دَعَا إِلَى ىُدًى، كَافَ لَوُ مِنَ الْأَجْرِ مِثْلُ أُجُورِ مَنْ »الِله صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ، قَاؿَ: 
ثُِْ مِثْلُ تبَِعَوُ، لَا يػَنػْقُصُ ذَلِكَ مِنْ أُ  جُورىِِمْ شَيْئًا، وَمَنْ دَعَا إِلَى ضَلَالَةٍ، كَافَ عَلَيْوِ مِنَ الْإِ

 .رواه مسلم« آثاَِـ مَنْ تبَِعَوُ، لَا يػَنػْقُصُ ذَلِكَ مِنْ آثاَمِهِمْ شَيْئًا

عن أكل  حفظ الجوارح والحواس من كل ما يغضب الله تعالى، والبعد -8
 :الدعاءع إجابة نالحرام فإنو مانع من موا

}ٌَََّْ رَشْيَذُ ػٍََْْيُِْ أٌَْغنَِزُيُُْ ًأََّْذِّيُِْ ًَأسَْجٍُُيُُ ثِّبَ وبٌَُٔا قاؿ سبحانو:      
}دَزََّ ئرِاَ َِب جَبؤًُىَب شَيِذَ ػٍََْْيُِْ عَّؼُْيُُْ ، وقاؿ عز وجل: [11ّؼٌٍََُّْْ{]اٌنٌس:

}ًَلاَ رَمفُْ وقاؿ جل وعلا: ، [18ْ{]فصٍذ:ًَأَثْصَبسُىُُْ ًَجٌٍُُدُىُُْ ثَِّب وبٌَُٔا َّؼٌٍَُّْ

wشبكة  w w . a l u k a h . n e t





ل    ئ ا س ة و ف ع ا ض عم ف ر و ت  ا ئ ي س ل ا ر  ي ف ك ت و ت  ا ن س ح ل ت ا ا ج ر د ل  07|  ا
 

َِب ٌَْْظَ ٌَهَ ثوِِ ػٌٍُِْ ئَِّْ اٌغَّّْغَ ًَاٌْجَصَشَ ًَاٌْفُإَادَ وًُُّ أًٌُـئِهَ وَبَْ ػَنوُْ 
وحواسو وبطنو وفرجو، ولػذر على الدسلم أف لػفظ جسده ف، [13َِغْإًُلا{]الإعشاء:

من موانع إجابة الدعاء، فقد يدعو مانع أكل الحراـ والداؿ الحراـ، فإف الداؿ الحراـ من 
ولا يدري أف ىناؾ مانع من  ،و فيحزفئدعال اً الدسلم ويكثر من الدعاء ثُ لا لغد أثر 

موانع إجابة الدعاء، فيحرص الدسلم على حماية جسده من الحراـ، وحماية دعاءه من 
رَيػْرَةَ، قاَؿَ: قاَؿَ رَسُوؿُ الِله صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: " أيَػُّهَا النَّاسُ، إِفَّ فعَنْ أَبِ ىُ  ،الإجابة

}َّبأَُّّيَب الَله طيَّْبٌ لَا يػَقْبَلُ إِلاَّ طيَّْبًا، وَإِفَّ الَله أمََرَ الْمُؤْمِنِتَُ بِاَ أمََرَ بِوِ الْمُرْسَلِتَُ، فػَقَاؿَ: 
وَقاَؿَ: ، [53ٌطَِّّْجبَدِ ًَاػٌٍَُّْا صَبٌِذًب ئِِِّٔ ثَِّب رَؼٌٍََُّْْ ػٍَُِْ{]المإِنٌْ:اٌشُّعًُُ وٌٍُُا َِِٓ ا

ثَُُّ ذكََرَ الرَّجُلَ يطُِيلُ ، [311}َّبأَُّّيَب اٌَّزَِّٓ آَِنٌُاْ وٌٍُُاْ ِِٓ طَِّْجبَدِ َِب سَصَلْنَبوُُْ{]اٌجمشح:

ٌـ، وَمَشْرَبوُُ السَّفَرَ أَشْعَثَ أَغْبػَرَ، لَؽدُُّ يَدَيْوِ إِ  ، وَمَطْعَمُوُ حَراَ ، ياَ رَبّْ لَى السَّمَاءِ، ياَ رَبّْ
، فَأَنََّّ يُسْتَجَابُ لِذَلِكَ؟ " رواه مسلم ٌـ، وَغُذِيَ باِلحَْراَِـ ٌـ، وَمَلْبَسُوُ حَراَ  .حَراَ

 :التوبة الصادقة من الذنوب -9

اٌَّزَِّٓ آَِنٌُا رٌُثٌُا ئٌََِ اٌٍَّوِ رٌَْثَخً َّٔصٌُدًب ػَغََ سَثُّىُُْ أَْ ُّىَفِّشَ  }َّبأَُّّيَبقاؿ تعالى:      
، وقاؿ جل [0ػَنىُُْ عَِّْئَبرِىُُْ ًَُّذْخٍَِىُُْ جَنَّبدٍ رَجْشُِ ِِٓ رذَْزيَِب الأَٔيَْبسُ{]اٌزذشُّ:
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وبََْ اٌٍّوُ ُِؼَزِّثَيُُْ ًىَُُْ }ًََِب وبََْ اٌٍوُّ ٌُِْؼَزِّثَيُُْ ًَأَٔذَ فِْيُِْ ًََِب وعلا: 
}فَمٍُْذُ اعْزَغْفِشًُا سَثَّىُُْ ئَِّٔوُ وَبَْ ، وقاؿ سبحانو:  [11َّغْزَغْفِشًُْ{]الأٔفبي:

َبء ػٍََْْىُُ ِِّذْسَاسًا}38غَفَّبسًا} {ًَُّّْذِدْوُُْ ثأٌََِِْايٍ ًَثَنِينَ ًََّجْؼًَ 33{ُّشْعًِِ اٌغَّّ
}ًَاٌَّزَِّٓ ئِراَ وقاؿ تعالى:  ،[31-38{]ٌٔح:31ٌَّىُُْ أَْٔيَبسًا}ٌَّىُُْ جَنَّبدٍ ًََّجْؼًَ 

 اٌٍوُّ فَؼٌٍَُاْ فَبدِشَخً أًَْ ظٌٍََُّاْ أَْٔفُغَيُُْ رَوَشًُاْ اٌٍّوَ فَبعْزَغْفَشًُاْ ٌِزٌُُٔثِيُِْ ًََِٓ َّغْفِشُ اٌزٌُُّٔةَ ئِلاَّ
{أًٌَُْـئِهَ جَضَآؤُىُُ َِّغْفِشَحٌ ِِّٓ سَّثِّيُِْ 315ّؼٌٍََُّْْ}ًٌََُْ ُّصشًُِّاْ ػٍَََ َِب فَؼٌٍَُاْ ًَىُُْ 

ي {]آ313}ًَجَنَّبدٌ رَجْشُِ ِِٓ رَذْزيَِب الأَٔيَْبسُ خبٌَِذَِّٓ فِْيَب ًَِٔؼَُْ أَجْشُ اٌؼَْبٍِِِين
َٓ ربَةَ ًَآََِٓ ًَػًََِّ صبٌَذًِب ثُوقاؿ سبحانو:  ،[313-315ػّشاْ: َُّ }ًَئِِِّٔ ٌغََفَّبسٌ ٌِّّ

}لًُْ َّبػِجَبدَُِ اٌَّزَِّٓ أَعشَْفٌُا ػٍَََ أَٔفُغِيُِْ لاَ رَمْنَطٌُا وقاؿ تعالى:  .[01اىْزَذٍَ{]طو:
ٌُةَ جَِّْؼًب ئَِّٔوُ ىٌَُ اٌْغَفٌُسُ اٌشَّدُِْ{]اٌضِش:  .[51ِِٓ سَّدَّْخِ اٌٍَّوِ ئَِّْ اٌٍَّوَ َّغْفِشُ اٌزُّٔ

يَ اللَّوُ عَنْوُ أَفَّ رَجُلًا أتََى رَسُوؿَ اللَّوِ صَلَّى اللهُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ عَنْ عُقْبَةَ بْنِ عَامِرٍ، رَضِ و      
قاَؿَ: ثَُُّ يَسْتػَغْفِرُ مِنْوُ وَيػَتُوبُ، « يُكْتَبُ عَلَيْوِ »فػَقَاؿَ: ياَ رَسُوؿَ اللَّوِ أَحَدُناَ يذُْنِبُ، قاَؿَ: 

قاَؿَ: ثَُُّ « يُكْتَبُ عَلَيْوِ »فػَيػَعُودُ فػَيُذْنِبُ، قاَؿَ: قاَؿَ: « يػُغْفَرُ لَوُ وَيػُتَابُ عَلَيْوِ »قاَؿَ: 
رواه  «يػُغْفَرُ لَوُ وَيػُتَابُ عَلَيْوِ، وَلَا لَؽلَُّ اللَّوُ عَزَّ وَجَلَّ حَتىَّ تَملَُّوا»يَسْتػَغْفِرُ مِنْوُ وَيػَتُوبُ قاَؿَ: 
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عَنْ أَبِ و ، الالؽاف البيهقي في شعبو والحاكم في الدستدرؾ الطبراني في الدعاء والدعجم، 
للََّوُ أَشَدُّ فػَرَحًا بتِػَوْبةَِ »، قاَؿَ: قاَؿَ رَسُوؿُ الِله صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: رضي الله عنو ىُرَيػْرَةَ 

ومن عظيم كرـ الله تعالى ، رواه مسلم« أَحَدكُِمْ، مِنْ أَحَدكُِمْ بِضَالَّتِوِ، إِذَا وَجَدَىَا
؛ أنو يبدؿ السيئات إلى حسنات لدن صدؽ في توبتو، قاؿ تعالى: وجوده ورحمتو بعباده

}ئِلاَّ َِٓ ربَةَ ًَآََِٓ ًَػًََِّ ػََّلاً صبٌَذًِب فَأًٌَُْئِهَ ُّجَذِّيُ اٌٍَّوُ عَِّْئَبرِيُِْ دَغَنبَدٍ ًَوبََْ اٌٍَّوُ 
 حدناأ يستحيي ألا :البصري رحمو الله للحسن ، وقيل[18غَفٌُسًا سَّدًِّْب{]اٌفشلبْ:

 ظفر لو الشيطاف ودَّ : فقاؿ ، يعود ثُ يستغفر ثُ يعود ثُ ذنوبو من يستغفر ربو من
 الاستغفار. من تملوا فلا ، بهذا منكم

 الصبر: -11

: ىو الصبر، فهو سلاح الدسلم بعد إليوأعظم ما يعُطى الدسلم ويوفق  من إف     
، ويصبر عن اويداوـ عليه، اتوفيق الله تعالى، فيصبر على الطاعات ولغاىد نفسو عليه

فخاتمة الصبر ، ، ويصبر على أقدار الله تعالىخطواتهاالدعاصي ويبتعد عنها وعن 

}ًَاعْزؼَِْنٌُاْ تعالى:  اؿق فهو عدة النبيتُ والصديقتُ والصالحتُ، ونتيجتو عظيمة،
 :، وقاؿ سبحانو [15شح:ثبٌِصَّجْشِ ًَاٌصَّلاَحِ ًَئَِّٔيَب ٌىََجِيرَحٌ ئِلاَّ ػٍَََ اٌْخبَشِؼِين{]اٌجم

}أًٌَُْئِهَ  ، وقاؿ جل شأنو:[31}ًَجَضَاىُُ ثَِّب صَجَشًُا جَنَّخً ًَدَشِّشًا{]الإٔغبْ:

wشبكة  w w . a l u k a h . n e t





ل    ئ ا س ة و ف ع ا ض عم ف ر و ت  ا ئ ي س ل ا ر  ي ف ك ت و ت  ا ن س ح ل ت ا ا ج ر د ل  21|  ا
 

 ، وقاؿ سبحانو:[15ُّجْضًََْْ اٌْغُشفَْخَ ثَِّب صَجَشًُا ًٍََُّمٌََّْْ فِْيَب رَذَِّْخً ًَعَلاًَِب{]اٌفشلبْ:

َب ٌَُّفََّ اٌصَّبثِشًَُْ   ، وقاؿ تبارؾ وتعالى:[38أَجْشَىُُ ثِغَْْشِ دِغبَة{]اٌضِش:}ئَِّّٔ

 وقاؿ عز وجل:، [51}أًٌَُْئِهَ ّإُْرٌََْْ أَجْشَىُُ َِّشَّرَِْْٓ ثَِّب صَجَشًُا{]اٌمصص:

َشَادِ ًَثَ شِّشِ }ًٌََنَجٌٍََُّْٔىُُْ ثِشَِءٍْ َِِّٓ اٌخٌَْفْ ًَاٌْجٌُعِ ًََٔمصٍْ َِِّٓ الأٌَََِايِ ًَالأٔفظُِ ًَاٌثَّّ
ب ئٌَِْْوِ 355اٌصَّبثِشِّٓ} {اٌَّزَِّٓ ئِراَ أصََبثَزْيُُ ُِّصِْجَخٌ لبٌٌَُاْ ئَِّٔب ٌٍِّوِ ًَئِّٔـَ
{أًٌَُـئهَِ ػٍََْْيُِْ صٌٍَََادٌ ِِّٓ سَّثِّيُِْ ًَسَدّْخٌَ ًَأًٌَُـئِهَ ىُُُ 353سَاجؼٌِْ}
أَلُِِ اٌصَّلاحََ ًَأُِْشْ }َّبثُنََِّ : وقاؿ سبحانو، [351-355{]اٌجمشح:351اٌُّْيْزَذًُْ}

ثِبٌَّْؼْشًُفِ ًَأْوَ ػَِٓ اٌُّْنىَشِ ًَاصْجشِْ ػٍَََ َِب أصََبثَهَ ئَِّْ رٌَهَِ ِِْٓ ػَضَِْ 
}فبَصْجِشْ وََّب صَجَشَ أًٌٌُُْا اٌْؼَضَِْ َِِٓ  وقاؿ جل وعلا:، [31الأٌُُِس{]ٌمّبْ:

زَِّٓ آَِنٌُاْ اصْجِشًُاْ ًَصبَثِشًُاْ ًَسَاثِطٌُاْ }َّبأَُّّيَب اٌَّ ، وقاؿ تعالى:[15اٌشُّعًُِ{]الأدمبف:
}فبَصْجِشْ ئَِّْ اٌْؼبَلِجَخَ  وقاؿ سبحانو:، [188ًَارَّمٌُاْ اٌٍّوَ ٌَؼٍََّىُُْ رُفٍْذٌُِْ{]آي ػّشاْ:

 .[19ٌٍُِّْزَّمِين{]ىٌد:
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راً كَثِتَاً، وَأَفَّ  قاؿ صلى الله عليو وسلم: "وَاعْلَمْ أفَّ في الصَّبْرِ عَلَى مَا تَكْرَهُ و       خَيػْ
وقاؿ ، النَّصْرَ مَعَ الصَّبْرِ، وَأَفَّ الْفَرجََ مَعَ الْكَرْبِ، وَأَفَّ مَعَ الْعُسْرِ يُسْراً " رواه الإماـ أحمد

راً وَأَوْسَعَ  عليو الصلاة والسلاـ: "وَمَنْ يػَتَصَبػَّرْ يُصَبػّْرْهُ اللَّوُ، وَمَا أعُْطِيَ أَحَدٌ عَطاَءً خَيػْ
رَ عِنْدَ أَوَّؿِ »قاَؿَ النَّبيُّ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: و ، رواه البخاري« نَ الصَّبْرِ مِ  إِفَّ الصَّبػْ

 متفق عليو« صَدْمَةٍ 
رَ عَيْشِنَا باِلصَّبْرِ »وَقاَؿَ عُمَرُ:   .رواه البخاري «وَجَدْناَ خَيػْ

وتدبر المداومة على تلاوة القرآن الكريم، و وضع ورد يومي لذلك،  -11
ما من أىل السنة لفهم ومعرفة  ىل العلمكتب أإلى   آياتو، والرجوع

 ،كلام الله العزيز الحسنات المضاعفات  قراءة ، ففييشكل من آياتو
 ،، وىو النور والهدىالأجور العظيمة في الدنيا والآخرةالخيرات و و 

 :والشفاء من كل داء حسي ومعنوي

}ئَِّْ ىـَزَا اٌْمُشْآَْ ِّيْذُِ ٌٍَِّزِِ ىَِِ ألٌَََُْ ًَُّجَشِّشُ اٌّْإُِِْنِينَ اٌَّزَِّٓ ّؼٌٍَََُّْْ قاؿ تعالى:      
}ًَُٔنَضِّيُ َِِٓ اٌْمشُْآِْ َِب ، وقاؿ سبحانو: [9اٌصَّبٌِذبَدِ أََّْ ٌَيُُْ أَجْشًا وجَِيرًا{]الإعشاء:

وقاؿ جل ، [01ىٌَُ شفَِبء ًَسَدَّْخٌ ٌٍِّّْإُِِْنِينَ ًَلاَ َّضِّذُ اٌظَّبٌِِّينَ ئَلاَّ خغََبسًا{]الإعشاء:

}ًٌٌََْ جؼٍََْنبَهُ لُشْآًٔب أَػْجًَِّّْب ٌَّمبٌٌَُا ٌٌَْلاَ فُصٍَِّذْ آَّبرُوُ أأََػْجٌَِِّّ ًَػَشثٌَِِّ لًُْ ىٌَُ وعلا: 
فَبء ًَاٌَّزَِّٓ لاَ ُّإِِْنٌَُْ فِِ آرَأيُِِْ ًَلشٌْ ًَىٌَُ ػٍََْْيُِْ ػًََّ أًٌَُْئِهَ ٌٍَِّزَِّٓ آَِنٌُا ىذًٍُ ًَشِ
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}ىٌَُ اٌَّزُِ ُّنَضِّيُ ػٍَََ ػَجْذِهِ تعالى:  وقاؿ، [11ُّنَبدًََْْ ِِٓ َِّىبٍَْ ثَؼِْذ{]فصٍذ:
ُّبَدِ ئٌََِ اٌنٌُّسِ  ًَئَِّْ اٌٍَّوَ ثِىُُْ ٌَشَؤًُفٌ آّبَدٍ ثَِّْنبَدٍ ٌُِْخْشِجَىُُ َِِّٓ اٌظٍُّ

 .[9سَّدُِْ{]الحذّذ:
وا أاقػْرَ »وِ وَسَلَّمَ، يػَقُوؿُ: : سََِعْتُ رَسُوؿَ الِله صَلَّى الُله عَلَيْ الْبَاىِلِيُّ أبَوُ أمَُامَةَ  وقاؿ     

ىْراَوَيْنِ الْبػَقَرَةَ، وَسُورَةَ آؿِ عِمْراَفَ، وا الزَّ أشَفِيعًا لِأَصْحَابِوِ، اقػْرَ  الْقُرْآفَ فإَِنَّوُ يأَْتي يػَوَْـ الْقِيَامَةِ 
قاَفِ مِنْ فإَِنػَّهُمَا تأَْتيَِافِ يػَوَْـ الْقِيَامَةِ كَأنَػَّهُمَا غَمَامَتَافِ، أوَْ كَأنَػَّهُمَا غَيَايػَتَافِ، أوَْ كَأنَػَّهُمَا فِرْ 

، تُحَاجَّافِ عَنْ أَصْحَابِهِمَا، اقػْرَءُوا سُورةََ ا لْبػَقَرَةِ، فإَِفَّ أَخْذَىَا بػَركََةٌ، وَتػَركَْهَا طَتٍَْ صَوَاؼَّ
، رواه مسلم" أَفَّ الْبَطلََةَ: السَّحَرَةُ  قاَؿَ مُعَاوِيةَُ: بػَلَغَتٍِ  «حَسْرَةٌ، وَلَا تَسْتَطِيعُهَا الْبَطلََةُ 

ابِ اللَّوِ فػَلَوُ بوِِ حَسَنَةٌ، مَنْ قػَرأََ حَرْفاً مِنْ كِتَ »قاَؿَ رَسُوؿُ اللَّوِ صَلَّى اللَّوُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: و 
 «وَالَحسَنَةُ بِعَشْرِ أمَْثاَلِذاَ، لَا أقَُوؿُ الَ حَرْؼٌ، وَلَكِنْ ألَِفٌ حَرْؼٌ وَلَاٌـ حَرْؼٌ وَمِيمٌ حَرْؼٌ 

، يػُقَاؿُ لِصَاحِبِ الْقُرْآفِ: اقػْرأَْ " قاَؿَ رَسُوؿُ اللَّوِ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ:و ، رواه التًمذي
نػْيَا، فإَِفَّ مَنْزلَِكَ عِنْ  رواه الإماـ  "دَ آخِرِ آيةٍَ تػَقْرَؤُىَاوَارْتَقِ، وَرَتّْلْ كَمَا كُنْتَ تػُرتَّْلُ في الدُّ

 أحمد وأبِ داود والتًمذي.

 الحسية و الحرص على العبادات والأعمال المتعدية، والأوقاف -12
 وينتفع الناس في الحياة وبعد الممات، أجرىاستمر يالمعنوية التي 

خير لكل  المسلمين، كدعوة غير المسلم إلى الإسلام، ودعوة منها
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وتذكيرىم بها وحثهم عليها، ونشر العلم، والمشاركة في بناء  ،عبادةو 
أو  أو نشر العلم بأي وسيلة، مسجد، أو كفالة يتيم، أو تعليم القران،

 أو حتى غرس الشجر، سقيا الماء، أو إصلاح بين متخاصمين،
التي تجري حسناتها في الحياة وبعد  غيرىا من العبادات المتعديةو 

 :الممات

}ئَِّٔب ٔذَُْٓ ُٔذِِْْ اٌٌَّْْرََ ًََٔىزُْتُ َِب لَذٌَُِّا ًَآثَبسَىُُْ ًَوًَُّ شَِْءٍ  تعالى: قاؿ     
رَسُوؿَ الِله ، أَفَّ رضي الله عنو عَنْ أَبِ ىُرَيػْرَةَ ، و [31أدْصَْْنبَهُ فِِ ئِِبٍََ ُِجِين{]ّظ:

مَنْ دَعَا إِلَى ىُدًى، كَافَ لَوُ مِنَ الْأَجْرِ مِثْلُ أُجُورِ مَنْ »صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ، قاَؿَ: 
ثُِْ مِثْلُ  تبَِعَوُ، لَا يػَنػْقُصُ ذَلِكَ مِنْ أُجُورىِِمْ شَيْئًا، وَمَنْ دَعَا إِلَى ضَلَالَةٍ، كَافَ عَلَيْوِ مِنَ الْإِ

وقاؿ عليو الصلاة  ،رواه مسلم« نْ تبَِعَوُ، لَا يػَنػْقُصُ ذَلِكَ مِنْ آثاَمِهِمْ شَيْئًاآثاَِـ مَ 
رٌ لَكَ مِنْ حُمْرِ النػَّعَمِ »والسلاـ:   .رواه البخاري« لَأَفْ يػُهْدَى بِكَ رَجُلٌ وَاحِدٌ خَيػْ

عَةٌ لَغْريِ وَعَنْ أنََسٍ رضي الله عنو قاَؿَ: قاَؿَ رَسُوؿُ الِله صلى الله عليو       وسلم: " سَبػْ
أوَْ  للِْعَبْدِ أَجْرُىُنَّ وَىُوَ في قػَبْرهِِ بػَعْدَ مَوْتوِِ: مَنْ عَلَّمَ عِلْمًا، أَوْ أَجْرَى نػَهَراً ، أَوْ حَفَرَ بئِػْراً،

بػَعْدَ مَوْتوِِ " غَرَسَ لَطْلًا، أَوْ بػَتٌَ مَسْجِدًا، أوَْ وَرَّثَ مُصْحَفًا، أَوْ تػَرَؾَ وَلَدًا يَسْتػَغْفِرُ لوَُ 
، أَفَّ رَسُوؿَ الِله رضي الله عنو وعَنْ أَبِ ىُرَيػْرَةَ ، رواه البزار والألباني في صحيح الجامع

نْسَافُ انػْقَطَعَ عَنْوُ عَمَلُوُ إِلاَّ مِنْ ثَلَاثةٍَ: إِلاَّ  صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ، قاَؿَ: " إِذَا مَاتَ الْإِ
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عَنِ النَّبيّْ و ةٍ، أَوْ عِلْمٍ يػُنْتػَفَعُ بِوِ، أَوْ وَلَدٍ صَالِحٍ يدَْعُو لَوُ " رواه مسلم، مِنْ صَدَقَةٍ جَاريَِ 
 وقاؿ ،رواه البخاري« خَيػْركُُمْ مَنْ تػَعَلَّمَ القُرْآفَ وَعَلَّمَوُ »صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ قاَؿَ: 

رواه التًمذي « وِ مَسْجِدًا بػَتٌَ اللَّوُ لوَُ مِثػْلَوُ في الجنََّةِ مَنْ بػَتٌَ للَِّ »صَلَّى اللَّوُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: 
قاَؿَ  -وقاؿ رَسُوؿَ الِله صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ يػَقُوؿُ: " مَنْ بػَتٌَ مَسْجِدًا  ، وابن ماجو

رٌ: حَسِبْتُ أنََّوُ قاَؿَ  ثػْلَوُ في الْجنََّةِ " وَفي روَِايةَِ يػَبْتَغِي بوِِ وَجْوَ الِله، بػَتٌَ الُله لَوُ مِ  -بُكَيػْ
وروي عنو عليو الصلاة والسلاـ أنو رواه مسلم، « بػَتٌَ الُله لَوُ بػَيْتًا في الْجنََّةِ »ىَارُوفَ: 

مَنْ سَلَكَ طرَيِقًا يَطْلُبُ فِيوِ عِلْمًا سَلَكَ اللَّوُ بِوِ طرَيِقًا مِنْ طرُُؽِ الْجنََّةِ، وَإِفَّ : »قاؿ
كَةَ لتََضَعُ أَجْنِحَتػَهَا رضًِا لِطاَلِبِ الْعِلْمِ، وَإِفَّ الْعَالََِ ليََسْتػَغْفِرُ لَوُ مَنْ في السَّمَوَاتِ، الْمَلَائِ 

وَمَنْ في الْأَرْضِ، وَالْحيِتَافُ في جَوْؼِ الْمَاءِ، وَإِفَّ فَضْلَ الْعَالَِِ عَلَى الْعَابِدِ، كَفَضْلِ الْقَمَرِ 
لَةَ الْبَدْرِ  عَلَى سَائرِِ الْكَوَاكِبِ، وَإِفَّ الْعُلَمَاءَ وَرثَةَُ الْأنَبِْيَاءِ، وَإِفَّ الْأنَْبِيَاءَ لََْ يػُوَرّْثوُا دِينَاراً،  ليَػْ

وروى  .رواه أبو داود والتًمذي« وَلَا دِرْلَعاً وَرَّثوُا الْعِلْمَ، فَمَنْ أَخَذَهُ أَخَذَ بِحَظٍّ وَافِرٍ 
، عَنِ النَّبيّْ صَلَّى الُله عَلَيْوِ رضي الله عنهما عَنِ ابْنِ عَبَّاسٍ تَه الإماـ أحمد رحمو الله وغ

 .«مَنْ بػَتٌَ مَسْجِدًا مِفْحَصَ قَطاَةٍ، بػَتٌَ اللَّوُ لَوُ بػَيْتًا في الْجنََّةِ »وَسَلَّمَ قاَؿَ: 

الإكثار من نوافل الصلوات، كالسنن الرواتب، وركعات الضحى،  -13
حفظ الدين  فيثرىا عظيم أ، فوغيرىاالوضوء، وسنة وقيام الليل، 

تحفظ والنوافل  وزيادة الطاعات، فالحسنة تقول أختي أختي،
، ، ومن شب على شيء شاب عليووتحصن الفرائض من التقصير

 :وأول الطاعات مجاىدة، ثم تتعود النفس عليها، فتتلذذ بها
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اٌَّْعَبجِغِ َّذْػٌَُْ سَثَّيُُْ خٌَفًْب ًطََّؼًَب ًََِِّّب }رَزجََبفََ جُنٌُثُيُُْ ػَِٓ  قاؿ تعالى:     
{فَلاَ رَؼٍَُُْ َٔفْظٌ َِّب أُخفَِِْ ٌيَُُ ِِّٓ لُشَّحِ أَػٍُْْٓ جَضَاء ثَِّب وبٌَُٔا 33سَصلَْنَبىُُْ ُّنفِمٌُْ}

وؿُ ، قاَؿَ: قاَؿَ رَسُ رضي الله عنو عَنْ أَبِ ىُرَيػْرَةَ و ، [31-33{]اٌغجذح:31ّؼٌٍََُّْْ}

اللَّوِ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: " إِفَّ اللَّوَ قاَؿَ: مَنْ عَادَى لي وَليِِّا فػَقَدْ آذَنػْتوُُ باِلَحرْبِ، وَمَا 
تػَرَضْتُ عَلَيْوِ، وَمَا يػَزاَؿُ عَبْدِي يػَتػَقَرَّبُ إِلَيَّ  تػَقَرَّبَ إِلَيَّ عَبْدِي بِشَيْءٍ أَحَبَّ إِلَيَّ لشَّا افػْ

وَافِلِ حَتىَّ أُحِبَّوُ، فإَِذَا أَحْبَبْتُوُ: كُنْتُ سََْعَوُ الَّذِي يَسْمَعُ بِوِ، وَبَصَرَهُ الَّذِي يػُبْصِرُ بِوِ، باِلنػَّ 
وَيَدَهُ الَّتِي يػَبْطِشُ بِهاَ، وَرجِْلَوُ الَّتِي لَؽْشِي بِهاَ، وَإِفْ سَألََتٍِ لَأعُْطِيػَنَّوُ، وَلئَِنِ اسْتػَعَاذَني 

وْتَ وَأنَاَ لَأعُِيذَنَّ 
َ
ؤْمِنِ، يَكْرَهُ الد

ُ
وُ، وَمَا تػَرَدَّدْتُ عَنْ شَيْءٍ أنَاَ فاَعِلُوُ تػَرَدُّدِي عَنْ نػَفْسِ الد

 .أَكْرَهُ مَسَاءَتَوُ " رواه البخاري
ركَْعَةً مِنَ السُّنَّةِ قاَؿَ رَسُوؿُ اللَّوِ صَلَّى اللَّوُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: " مَنْ ثاَبػَرَ عَلَى ثنِْتَيْ عَشْرَةَ و      

 بػَتٌَ اللَّوُ لَوُ بػَيْتًا في الجنََّةِ: أرَْبَعِ ركََعَاتٍ قػَبْلَ الظُّهْرِ، وَركَْعَتػَتُِْ بػَعْدَىَا، وَركَْعَتػَتُِْ بػَعْدَ 
غْرِبِ، وَركَْعَتػَتُِْ بػَعْدَ العِشَاءِ، وَ 

َ
اللَّوِ  عَنْ رَسُوؿِ ركَْعَتػَتُِْ قػَبْلَ الفَجْرِ " رواه التًمذي، و الد

َـ اركَْعْ لي أرَْبَعَ ركََعَاتٍ »صَلَّى اللَّوُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ عَنِ اللَّوِ تػَبَارَؾَ وَتػَعَالَى أنََّوُ قاَؿَ:  ابْنَ آدَ
عَنْ أَبِ ىُرَيػْرَةَ رَضِيَ اللَّوُ عَنْوُ، . و رواه ابو داود والتًمذي« مِنْ أَوَّؿِ النػَّهَارِ أَكْفِكَ آخِرَهُ 

صِيَاِـ ثَلاثَةَِ أيََّاٍـ مِنْ كُلّْ شَهْرٍ، »أَوْصَاني خَلِيلِي صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ بثَِلَاثٍ: قاَؿَ: 
 َـ  .رواه البخاري« وَركَْعَتيَِ الضُّحَى، وَأَفْ أوُترَِ قػَبْلَ أَفْ أنَاَ
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الإكثار من ذكر الله في كل وقت وعلى أي حال، من استغفار،  -14
صلى الله عليو  يل وتكبير، وصلاة على النبيوتسبيح وتحميد وتهل

، والمحافظة على أذكار ى ذلك، وغيرىا، وتعويد النفس علوسلم
الصباح والمساء، والأذكار اليومية كأذكار الطعام والنوم والخلاء 

وغيرىا، وتعويد  واللباس، ودخول المسجد والبيت والخروج منهما
الأولاد عليها، وتذكير الناس بها، ففيها الحفظ والتيسير والتوفيق 

 :والخير العظيم

، وقاؿ [351}فَبرْوُشًُِِٔ أَرْوُشْوُُْ ًَاشْىشًُُاْ ٌِِ ًلَاَ رَىْفُشًُْ{]اٌجمشح:قاؿ تعالى:      

َب اٌُّْإِِْنٌَُْ اٌَّزَِّٓ ئِراَ رُوِشَ اٌٍّوُ ًَ :سبحانو جٍِذَْ لٌٍُُثُيُُْ ًَئِرَا رٍَُِْذْ ػٍََْْيُِْ آَّبروُُ }ئَِّّٔ
ٌُْ{]الأٔفبي: }اٌَّزَِّٓ آَِنٌُاْ  ، وقاؿ جل وعلا:[1صَادَرْيُُْ ئِيمَبًٔب ًَػٍَََ سَثِّيُِْ َّزٌََوٍَّ

 ؿ عز وجل:، قا[10ًَرَطَّْئُِّٓ لٌٍُُثُيُُ ثِزِوشِْ اٌٍّوِ أَلاَ ثِزِوْشِ اٌٍّوِ رَطَّْئُِّٓ اٌْمٌٍُُة{]اٌشػذ:

ًِب }سِجَبيٌ لاَّ رٍُْيِْيُِْ رِجبَسَحٌ ًَلاَ ثَْغٌْ ػَٓ رِوْشِ اٌٍَّوِ ًَئِلبََِ اٌصَّلاَحِ ًَئِّزَبء اٌضَّوبَحِ ّخََبفٌَُْ ٌَّْ
}أَفََّٓ ششََحَ اٌٍَّوُ صَذْسَهُ  ، وقاؿ سبحانو:[11رَزَمٍََّتُ فِْوِ اٌْمٌٍُُةُ ًَالأَثْصَبس{]اٌنٌس:

ٌَ ػٍَََ ٌُٔسٍ ِِّٓ سَّثِّوِ فًٌٌََّْ ٌٍِّْمبَعَِْخِ لٌٍُُثُيُُ ِِّٓ رِوْشِ اٌٍَّوِ أًٌَُْئِهَ فِِ ظَلاَيٍ ٌِلإِعْلاََِ فَيُ
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}اعْزَذٌَْرَ ػٍََْْيُُِ اٌشَّْْطبَُْ فأََٔغَبىُُْ رِوْشَ  ، وقاؿ تعالى:[11ُِجِين{]اٌضِش:
اٌَّزَِّٓ آَِنٌُا لاَ رٍُْيِىُُْ أٌََِْاٌُىُُْ ًَلاَ أًَْلاَدُوُُْ  }َّبأَُّّيَب ، وقاؿ عز شأنو:[39اٌٍَّوِ{]المجبدٌخ:

}ًَاٌزَّاوِشَِّٓ اٌٍَّوَ وَثِيرًا ًَاٌزَّاوِشاَدِ أَػذََّ  ، وقاؿ سبحانو:[9ػَٓ رِوْشِ اٌٍَّوِ{]المنبفمٌْ:
 .[15اٌٍَّوُ ٌَيُُ َِّغْفِشَحً ًَأَجْشًا ػَظًِّْب{]الأدضاة:

أَلَا »، قاَؿَ: قاَؿَ النَّبيُّ صَلَّى اللَّوُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: رضي الله عنو دَاءِ عَنْ أَبِ الدَّرْ و      
رٌ لَكُمْ مِنْ  أنُػَبّْئُكُمْ بَِِتَِْ أعَْمَالِكُمْ، وَأزَكَْاىَا عِنْدَ مَلِيكِكُمْ، وَأرَْفَعِهَا في دَرَجَاتِكُمْ وَخَيػْ

رٌ لَكُمْ  مِنْ أَفْ تػَلْقَوْا عَدُوَّكُمْ فػَتَضْربِوُا أعَْنَاقػَهُمْ وَيَضْربِوُا  إِنػْفَاؽِ الذَّىَبِ وَالوَرؽِِ، وَخَيػْ
مَا شَيْءٌ أَلْصَى »قاَؿَ مُعَاذُ بْنُ جَبَلٍ: « ذكِْرُ اللَّوِ تػَعَالَى »؟ قاَلُوا: بػَلَى. قاَؿَ: «أعَْنَاقَكُمْ 

ؿَ النَّبيُّ صَلَّى الُله عَلَيْوِ قاَ، و رواه التًمذي وابن ماجو« مِنْ عَذَابِ اللَّوِ مِنْ ذكِْرِ اللَّوِ 
وَسَلَّمَ: " يػَقُوؿُ اللَّوُ تػَعَالَى: أنَاَ عِنْدَ ظَنّْ عَبْدِي بِ، وَأنَاَ مَعَوُ إِذَا ذكََرَني، فإَِفْ ذكََرَني في 

مْ، وَإِفْ تػَقَرَّبَ إِلَيَّ نػَفْسِوِ ذكََرْتوُُ في نػَفْسِي، وَإِفْ ذكََرَني في مَلٍََ ذكََرْتوُُ في مَلٍََ خَتٍَْ مِنػْهُ 
ي أتَػَيْتُوُ بِشِبْرٍ تػَقَرَّبْتُ إلِيَْوِ ذِراَعًا، وَإِفْ تػَقَرَّبَ إِلَيَّ ذِراَعًا تػَقَرَّبْتُ إلِيَْوِ باَعًا، وَإِفْ أتَاَني لَؽْشِ 

ذِي يَذْكُرُ رَبَّوُ وَالَّذِي مَثَلُ الَّ »قاَؿَ النَّبيُّ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: ، و ىَرْوَلَةً " رواه البخاري
َيّْتِ 

، قاَؿَ:  رضي الله عنو عَنْ أَبِ ىُرَيػْرَةَ ، و رواه البخاري« لَا يَذْكُرُ رَبَّوُ، مَثَلُ الَحيّْ وَالد
كَافَ رَسُوؿُ الِله صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ، يَسِتَُ في طرَيِقِ مَكَّةَ فَمَرَّ عَلَى جَبَلٍ يػُقَاؿُ لوَُ 

قاَلُوا: وَمَا الْمُفَرّْدُوفَ؟ ياَ رَسُوؿَ الِله « سِتَوُا ىَذَا جُمْدَافُ سَبَقَ الْمُفَرّْدُوفَ »جُمْدَافُ، فػَقَاؿَ: 
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رضي الله  عَنْ جَابِرِ بْنِ عَبْدِ اللهِ و ، رواه مسلم« اكِرُوفَ الَله كَثِتَاً، وَالذَّاكِراَتُ الذَّ »قاَؿَ: 
عَ النَّبيَّ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ يػَقُوؿُ: " إِذَا دَخَلَ الرَّجُلُ بػَيْتَوُ، فَذكََرَ الَله عِنْدَ عنو  ، أنََّوُ سََِ

ؿَ الشَّيْطاَفُ: لَا مَبِيتَ لَكُمْ، وَلَا عَشَاءَ، وَإِذَا دَخَلَ، فػَلَمْ يَذْكُرِ دُخُولوِِ وَعِنْدَ طعََامِوِ، قاَ
الَله عِنْدَ دُخُولوِِ، قاَؿَ الشَّيْطاَفُ: أدَْركَْتُمُ الْمَبِيتَ، وَإِذَا لََْ يَذْكُرِ الَله عِنْدَ طعََامِوِ، قاَؿَ: 

قاَؿَ رَسُوؿُ الِله صَلَّى اللَّوُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ لَقِيتُ و  ،أدَْركَْتُمُ الْمَبِيتَ وَالْعَشَاءَ "، رواه مسلم
َـ وَأَخْبرىُْمْ أَفَّ الجنََّةَ  لَةَ أُسْريَِ بِ فػَقَاؿَ: ياَ لُزَمَّدُ، أقَْرئِْ أمَُّتَكَ مِتٍّْ السَّلَا  طيَّْبَةُ إِبػْراَىِيمَ ليَػْ

فَّ غِراَسَهَا سُبْحَافَ الِله وَالَحمْدُ للَِّوِ وَلَا إلِوََ إِلاَّ اللَّوُ التػُّرْبةَِ عَذْبةَُ الْمَاءِ، وَأنَػَّهَا قِيعَافٌ، وَأَ 
وَاللَّوُ أَكْبػَرُ" رواه التًمذي، وقاؿ النَّبيّْ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: " كَلِمَتَافِ خَفِيفَتَافِ عَلَى 

لرَّحْمَنِ: سُبْحَافَ اللَّوِ العَظِيمِ، سُبْحَافَ اللَّوِ اللّْسَافِ، ثقَِيلَتَافِ في الديِزاَفِ، حَبِيبَتَافِ إِلَى ا
رسوؿ  عَنْ أَبِ مُوسَى الَأشْعَريِّْ رَضِيَ اللَّوُ عَنْوُ، قاَؿَ: سََِعَتٍِ ، و وَبِحَمْدِهِ "رواه البخاري

ياَ عَبْدَ اللَّوِ »لي: وَأنَاَ أقَُوؿُ: لَا حَوْؿَ وَلَا قػُوَّةَ إِلاَّ باِللَّوِ، فػَقَاؿَ  الله صل الله عليو وسلم
أَلَا أدَُلُّكَ عَلَى كَلِمَةٍ مِنْ كَنْزٍ مِنْ كُنُوزِ »قػُلْتُ: لبَػَّيْكَ ياَ رَسُوؿَ اللَّوِ، قاَؿَ: «. بْنَ قػَيْسٍ 

 «لَّوِ لَا حَوْؿَ وَلَا قػُوَّةَ إِلاَّ باِل»قػُلْتُ: بػَلَى ياَ رَسُوؿَ اللَّوِ، فَدَاؾَ أَبِ وَأمُّْي، قاَؿَ: « الجنََّةِ 
 متفق عليو.

، وخاصة بقلب حاضر غير منشغل ،في كل وقت ر من الدعاءالإكثا -15
ويوم الجمعة، وبعد  وفي السجود، في أوقات الإجابة كآخر الليل،

من مواطن  وغيرىاويوم عرفة، ، د الأخير، وبين الأذان والإقامةالتشه
، والحرص كأوقات الحاجة والكرب والشدة  ؛الإجابةتحرى فيها ي  
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الدعاء ىتمام بمع الاالسنة، في الكتاب و  على جوامع الدعاء الواردة
 ما ثم، أمور الآخرة، والثبات على الدين والسنة، والخاتمة الحسنةب

 :أمور دنياه منالمسلم يحتاجو 

ػِجَبدَرِِ }ًلََبيَ سَثُّىُُُ ادْػٌُِِٔ أَعْزجَِتْ ٌَىُُْ ئَِّْ اٌَّزَِّٓ َّغْزَىْجِشًَُْ ػَْٓ قاؿ تعالى     
}ًَئِرَا عأٌَََهَ ػِجَبدُِ ػَنِِّ ، وقاؿ جل وعلا: [38عََْذْخٌٍَُُْ جَيَنََُّ دَاخِشِّٓ{]غبفش:

فَأِِِّ لَشِّتٌ أُجِْتُ دَػٌَْحَ اٌذَّاعِ ئِرَا دَػبَِْ فٍََْْغْزَجِْجٌُاْ ٌِِ ًٌَْْإُِِْنٌُاْ ثِِ ٌَؼٍََّيُُْ 
}أََِّٓ ُّجِْتُ اٌُّْعْطَشَّ ئِراَ دَػبَهُ ًََّىشْفُِ ، وقاؿ تعالى: [303َّشْشُذًُْ{]اٌجمشح:

دَةَ عُبَاعن ، و [31اٌغٌُّءَ ًَّجَْؼٍَُىُُْ خٍُفََبء الأسَْضِ أَئٌِوٌَ َِّغَ اٌٍَّوِ لٍَِْلاً َِّب رَزوََّشًُْ{]اٌنًّ:

مَا عَلَى الَأرْضِ »قاَؿَ: أَفَّ رَسُوؿَ اللَّوِ صَلَّى اللَّوُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ  بْنَ الصَّامِتِ رضي الله عنو
 مُسْلِمٌ يَدْعُو اللَّوَ بِدَعْوَةٍ إِلاَّ آتاَهُ اللَّوُ إِيَّاىَا أَوْ صَرَؼَ عَنْوُ مِنَ السُّوءِ مِثػْلَهَا مَا لََْ يَدعُْ 

: إِذًا نُكْثِرُ، قاَؿَ: «بإِِثٍُْ أَوْ قَطِيعَةِ رَحِمٍ  رواه « اللَّوُ أَكْثػَرُ »، فػَقَاؿَ رَجُلٌ مِنَ القَوِْـ
أقَػْرَبُ مَا يَكُوفُ »عَنْ أَبِ ىُرَيػْرَةَ أَفَّ رَسُوؿَ الِله صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ قاَؿَ: ، و التًمذي

،  ، وعن أَبِرواه مسلم «الْعَبْدُ مِنْ رَبّْوِ، وَىُوَ سَاجِدٌ، فَأَكْثِرُوا الدُّعَاءَ  مَالِكٍ الْأَشْجَعِيُّ
الرَّجُلُ إِذَا أَسْلَمَ، عَلَّمَوُ النَّبيُّ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ الصَّلَاةَ، ثَُُّ أمََرَهُ  عَنْ أبَيِوِ، قاَؿَ: كَافَ 

رواه « اللهُمَّ اغْفِرْ لي، وَارْحَمْتٍِ، وَاىْدِني، وَعَافِتٍِ وَارْزقُْتٍِ »أَفْ يَدْعُوَ بِهؤَُلَاءِ الْكَلِمَاتِ: 
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}ًلََبيَ سَثُّىُُُ الدُّعَاءُ ىُوَ الْعِبَادَةُ، " الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ قاَؿَ:عَنِ النَّبيّْ صَلَّى ، و مسلم
 ." رواه أبو داود والتًمذي[38ادْػٌُِِٔ أَعْزَجتِْ ٌَىُُْ{]غبفش:

 ومن جوامع الدعاء:     
 .ربنا آتنا في الدنيا حسنة و في الآخرة حسنة وقنا عذاب النار

 .فاَغْفِرْ لنََا ذُنوُبػَنَا وَقِنَا عَذَابَ النَّارِ رَبػَّنَا إِنػَّنَا آمَنَّا 
 .في الدنيا والآخرةاللهم إني أسالك العفو والعافية 

، فهذه الدعوات تُمع ختَي الدنيا اللهُمَّ اغْفِرْ لي، وَارْحَمْتٍِ، وَاىْدِني، وَعَافِتٍِ وَارْزقُْتٍِ 
 .والآخرة

 .يا مقلب القلوب ثبت قلبي على دينك
يَدعَُ ىَؤُلَاءِ الدَّعَوَاتِ، حِتَُ  لََْ يَكُنْ  رَسُوؿُ اللَّوِ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ وروي أف      

نػْيَا وَالْآخِرَةِ، اللَّهُمَّ إِنيّْ أَسْألَُكَ »لُؽْسِي، وَحِتَُ يُصْبِحُ:  اللَّهُمَّ إِنيّْ أَسْألَُكَ الْعَافِيَةَ في الدُّ
، وَقاَؿَ عُثْمَافُ: «في دِيتٍِ وَدُنػْيَايَ وَأىَْلِي وَمَالي، اللَّهُمَّ اسْتػُرْ عَوْرَتي  الْعَفْوَ وَالْعَافِيَةَ 

عَوْراَتي وَآمِنْ رَوْعَاتي، اللَّهُمَّ احْفَظْتٍِ مِنْ بػَتُِْ يَدَيَّ، وَمِنْ خَلْفِي، وَعَنْ لَؽيِتٍِ، وَعَنْ »
 .، رواه أبو داود« كَ أَفْ أغُْتَاؿَ مِنْ تَحْتِي شِِاَلي، وَمِنْ فػَوْقِي، وَأعَُوذُ بِعَظَمَتِ 

، وسير الصحابة رضي الله  صلى الله عليو وسلم قراءة سيرة النبي -16
فمعرفة سيرىم  ،، والاقتداء بهملسنةا من أىل عنهم، وأئمة الإسلام

سبب في حث  تعالى؛ارتباطهم وعلاقتهم بالله عباداتهم و حوالهم و وأ
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، والصبر على على العبادة والصبر عليهاالنفس ودعوتها وتشجيعها 
 :والبعد عن ما حرم الله ،الدنيا

َٓ وبََْ َّشْجٌُ اٌٍَّوَ ًَاٌٌَََْْْ : تعالىقاؿ       }ٌمََذْ وبََْ ٌَىُُْ فِِ سعٌَُيِ اٌٍَّوِ أعٌَُْحٌ دَغَنخٌَ ٌِّّ
اٌّْإُِِْنِينَ سِجَبيٌ }َِِٓ : عز وجلقاؿ و  ،[13آخِشَ ًَرَوشََ اٌٍَّوَ وَثِيرًا{]الأدضاة:

صَذَلٌُا َِب ػَبىَذًُا اٌٍَّوَ ػٍََْْوِ فَِّنْيُُ َِّٓ لَعََ َٔذْجَوُ ًَِِنْيُُ َِّٓ َّنزَظِشُ ًََِب ثَذٌٌَُّا 
}فاَِْْ آِنٌَُاْ ثِِّثًِْ َِب آَِنزُُ ثوِِ فَمَذِ اىْزَذًَاْ  وقاؿ جل وعلا: ،[11رَجْذِّلاً{]الأدضاة:

َب ىُُْ فِِ شِمَبقٍ فَغََْىْفِْىَيُُُ اٌٍّوُ ًَىٌَُ اٌغَِّّْغُ اٌْؼٍَُِْ{]اٌجمشح:ًَّئِْ رٌٌٌَََّْاْ فَاِ َّّٔ311] ،

رُ النَّاسِ قػَرْني، ثَُُّ الَّذِينَ يػَلُونػَهُمْ، ثَُُّ الَّذِينَ »قاَؿَ: وقاؿ عليو الصلاة والسلاـ:  خَيػْ
بتقوى الله والسمع : )أوصيكم صلى الله عليو وسلمقاؿ و رواه البخاري،  «يػَلُونػَهُمْ 

والطاعة، وإف عبداً حبشيا؛ً فإنو من يعش منكم بعدي فستَى اختلافاً كثتَاً، فعليكم 
بسنتي وسنة الخلفاء الراشدين تمسكوا بها، وعضوا عليها بالنواجذ، وإياكم ولزدثات 

 .الأمور، فإف كل لزدثة بدعة، وكل بدعة ضلالة( رواه أبو داود والتًمذي وغتَىم

يًا فػَلْيَتَأَسَّ بأَِصْحَابِ لُزَمَّدٍ »اؿَ ابْنُ مَسْعُودٍ رَضِيَ اللَّوُ عَنْوُ قَ و       مَنْ كَافَ مِنْكُمْ مُتَأَسّْ
تَكَلُّفًا صَلَّى اللَّوُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ؛ فإَِنػَّهُمْ كَانوُا أبَػَرَّ ىَذِهِ الْأمَُّةِ قػُلُوباً وَأعَْمَقَهَا عِلْمًا وَأقَػَلَّهَا 

مَهَا ىَدْياً وَأَحْسَنػَهَا حَالًا، قػَوْمًا اخْتَارَىُمُ اللَّوُ تػَعَالَى لِصُحْبَةِ نبَِيّْوِ صَلَّى اللَّوُ عَلَيْوِ وَأقَػْوَ 
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« وَسَلَّمَ، فاَعْرفُِوا لَذمُْ فَضْلَهُمْ وَاتَّبِعُوىُمْ في آثاَرىِِمْ؛ فإَِنػَّهُمْ كَانوُا عَلَى الْذدَُى الْمُسْتَقِيمِ 
 .لم وفضلوجامع بياف الع

تخصيص وقت لقراءة شيء من كتب أىل العلم، تعلم العلم الشرعي و  -17
 من التفاسير التفاسير كتفسير الإمام الطبري وابن كثير وغيرىاوأىمها 

صحيح البخاري الموثوقة سليمة المنهج والمعتقد، وكتب الحديث ك
، من أىل السنة وغيرىما من كتب أئمة الإسلام ،وشروحهما ومسلم،

 :فقراءتها وطلب العلم عن طريقها من أعظم العبادات

}َّشْفَغِ اٌٍَّوُ اٌَّزَِّٓ آَِنٌُا ِِنىُُْ ًَاٌَّزَِّٓ أًُرٌُا اٌؼٍَُِْْ قاؿ تعالى:      
}لًُْ ىًَْ َّغْزٌَُِ اٌَّزَِّٓ ّؼٌٍَََُّْْ ًَاٌَّزَِّٓ لاَ  وقاؿ جل وعلا: ،[33دَسَجبَدٍ{]المجبدٌخ:

وقاؿ  ،[331}ًَلًُ سَّةِّ صِدِِْٔ ػًٍِّْب{]طو:، وقاؿ سبحانو: [9ّؼٌٍَََُّْْ{]اٌضِش:

مَنْ سَلَكَ طرَيِقًا يَطْلُبُ فِيوِ عِلْمًا سَلَكَ اللَّوُ بوِِ : »مَ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّ  رَسُوؿَ اللَّوِ 
عُ أَجْنِحَتػَهَا رِضًا لِطاَلِبِ الْعِلْمِ، وَإِفَّ الْعَالََِ طرَيِقًا مِنْ طرُُؽِ الْجنََّةِ، وَإِفَّ الْمَلَائِكَةَ لتََضَ 

ليََسْتػَغْفِرُ لَوُ مَنْ في السَّمَوَاتِ، وَمَنْ في الْأَرْضِ، وَالْحيِتَافُ في جَوْؼِ الْمَاءِ، وَإِفَّ فَضْلَ 
لَةَ الْبَدْرِ عَلَى سَائِ  رِ الْكَوَاكِبِ، وَإِفَّ الْعُلَمَاءَ وَرَثةَُ الْعَالَِِ عَلَى الْعَابِدِ، كَفَضْلِ الْقَمَرِ ليَػْ

 بِحَظٍّ الْأنَْبِيَاءِ، وَإِفَّ الْأنَبِْيَاءَ لََْ يػُوَرّْثوُا دِينَاراً، وَلَا دِرْلَعاً وَرَّثوُا الْعِلْمَ، فَمَنْ أَخَذَهُ أَخَذَ 
 .، رواه أبو داود والتًمذي وابن ماجو«وَافِرٍ 
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على صلاة الميت،  ، والحرصوالاستعداد لهما الآخرةتذكر الموت و  -18
 :، فهذه تحث على العبادة والبعد عن المعاصيوزيارة المقابر

}سِجَبيٌ لاَّ رٍُْيِْيُِْ رِجبَسَحٌ ًَلاَ ثَْغٌْ ػَٓ رِوْشِ اٌٍَّوِ ًَئِلبََِ اٌصَّلاَحِ ًَئِّزَبء قاؿ تعالى:      
رضي الله عَنْ أَبِ ىُرَيػْرَةَ ، و [11فِْوِ اٌْمٌٍُُةُ ًَالأَثْصَبس{]اٌنٌس:اٌضَّوَبحِ َّخَبفٌَُْ ًٌَِّْب رَزَمٍََّتُ 

مَنِ اتػَّبَعَ جَنَازةََ مُسْلِمٍ، إِلؽاَناً »أَفَّ رَسُوؿَ اللَّوِ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ قاَؿَ: عنو، 
هَا وَيػَفْرغَُ مِنْ  دَفْنِهَا، فإَِنَّوُ يػَرْجِعُ مِنَ الَأجْرِ  وَاحْتِسَاباً، وكََافَ مَعَوُ حَتىَّ يُصَلَّى عَلَيػْ

هَا ثَُُّ رَجَعَ قػَبْلَ أَفْ تُدْفَنَ، فإَِنَّوُ يػَرْجِعُ  بِقِتَاَطَتُِْ، كُلُّ قِتَاَطٍ مِثْلُ أُحُدٍ، وَمَنْ صَلَّى عَلَيػْ
كُمْ عَنْ زيِاَرَةِ الْقُبُورِ، نػَهَيْتُ »قاؿَ رَسُوؿُ اللَّوِ صَلَّى اللهُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: ، و متفق عليو« بِقِتَاَطٍ 

عَنْ أَبِ ىُرَيػْرَةَ رَضِيَ اللَّوُ عَنْوُ، قاَؿَ: ، و رواه ابو داود« فػَزُورُوىَا، فإَِفَّ في زيِاَرَتِهاَ تَذْكِرَةً 
وِ أوَْ مَنْ كَانَتْ لَوُ مَظْلَمَةٌ لِأَخِيوِ مِنْ عِرْضِ »قاَؿَ رَسُوؿُ اللَّوِ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: 

دِينَارٌ وَلَا دِرْىَمٌ، إِفْ كَافَ لوَُ عَمَلٌ صَالِحٌ  قػَبْلَ أَفْ لَا يَكُوفَ  شَيْءٍ، فػَلْيَتَحَلَّلْوُ مِنْوُ اليػَوَْـ،
أُخِذَ مِنْوُ بِقَدْرِ مَظْلَمَتِوِ، وَإِفْ لََْ تَكُنْ لَوُ حَسَنَاتٌ أُخِذَ مِنْ سَيّْئَاتِ صَاحِبِوِ فَحُمِلَ 

 .رواه البخاري« عَلَيْوِ 

الحرص على العبادات الخفية، التي لا يراىا إلا الله تعالى، من صيام،  -19
، ففيها سبب كبير في وغيرىا وقراءة للقرآن وصدقة، وصلاة، وذكر،

وحسن ومضاعفة الحسنات وتكفير السيئات، حفظ دين المسلم، 

wشبكة  w w . a l u k a h . n e t





ل    ئ ا س ة و ف ع ا ض عم ف ر و ت  ا ئ ي س ل ا ر  ي ف ك ت و ت  ا ن س ح ل ت ا ا ج ر د ل  34|  ا
 

، والنجاة بعد الموت، وتعين على إصلاح النية وإخلاصها لله تمةخاال
 :تعالى

}ئِْ رُجذًُْاْ اٌصَّذَلبَدِ فَنِؼَِّّب ىَِِ ًَئِْ رُخفٌُْىَب ًَرُإْرٌُىَب اٌْفُمَشاَء فَيٌَُ قاؿ تعالى:      
، وقاؿ جل [113خَْْشٌ ٌُّىُُْ ًَُّىَفِّشُ ػَنىُُ ِِّٓ عَِّْئَبرِىُُْ ًَاٌٍّوُ ثَِّب رَؼٌٍََُّْْ خَجِير{]اٌجمشح:

ئِرْ َٔبدٍَ سَثَّوُ ِٔذَاء {1}سَثِّهَ ػَجْذهَُ صَوَشَِّّب رِوْشُ سَدَّْخِ{3ويْؼص}}وعلا: 
إِفَّ الَله لػُِبُّ الْعَبْدَ : »صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ ، وقاؿ رَسُوؿَ الِله [1-3{]ِشُّ:1}خفًَِّْب

، الْغَتٍَِّ، الْخفَِيَّ  عَةٌ أنو مَ عَنِ النَّبيّْ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّ رواه مسلم، و « التَّقِيَّ قاَؿَ: " سَبػْ
ٌـ عَدْؿٌ، وَشَابّّ نَشَأَ في عِبَادَةِ اللَّ  وِ، يظُِلُّهُمُ اللَّوُ تػَعَالَى في ظِلّْوِ يػَوَْـ لَا ظِلَّ إِلاَّ ظِلُّوُ: إِمَا

سَاجِدِ، وَرَجُلَافِ تَحَابَّا في اللَّوِ، اجْتَمَعَا عَلَيْوِ 
َ
وَتػَفَرَّقاَ عَلَيْوِ، وَرَجُلٌ وَرَجُلٌ قػَلْبُوُ مُعَلَّقٌ في الد

دَعَتْوُ امْرأَةٌَ ذَاتُ مَنْصِبٍ وَجَماَؿٍ فػَقَاؿَ: إِنيّْ أَخَاؼُ اللَّوَ، وَرَجُلٌ تَصَدَّؽَ بِصَدَقَةٍ فَأَخْفَاىَا 
نَ  ، اهُ " متفق عليوحَتىَّ لَا تػَعْلَمَ شِِاَلوُُ مَا تػُنْفِقُ لَؽيِنُوُ، وَرَجُلٌ ذكََرَ اللَّوَ خَاليًِا، فػَفَاضَتْ عَيػْ

دِينَةَ الْصَفَلَ و 
َ
َـ رَسُوؿُ اللَّوِ صَلَّى اللَّوُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ الد ، قاَؿَ: لَمَّا قَدِ  عَنْ عَبْدِ اللَّوِ بْنِ سَلَاٍـ

َـ رَسُوؿُ اللَّوِ صَلَّى اللَّوُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ، فَجِئْتُ في النَّاسِ لِأَ  نْظرَُ إلِيَْوِ، النَّاسُ إلِيَْوِ، وَقِيلَ: قَدِ
 فػَلَمَّا اسْتَبػَنْتُ وَجْوَ رَسُوؿِ اللَّوِ صَلَّى اللَّوُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ عَرَفْتُ أَفَّ وَجْهَوُ ليَْسَ بِوَجْوِ كَذَّابٍ 

َـ، وَأَطْعِمُوا الطَّ »وكََافَ أَوَّؿُ شَيْءٍ تَكَلَّمَ بوِِ أَفْ قاَؿَ:  َـ، ياَ أيَػُّهَا النَّاسُ، أفَْشُوا السَّلَا عَا
ٌـ تَدْخُلُوفَ الجنََّةَ بِسَلَا ٍـ ذكُِر ابن الدبارؾ ، و رواه التًمذي وابن ماجو« وَصَلُّوا وَالنَّاسُ نيَِا
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ما رفع الله ابن الدبارؾ إلا قاؿ الإماـ أحمد: "ف -رحمهم الله جميعًا  -ماـ أحمدعند الإ
 .صفوة الصفوة "بِبيئةٍ كانت لو

باحة، مما لا فائدة فيو، والحرص على التقليل من ملهيات الدنيا الم -21
عدم التشبع بالملهيات والمشغلات، والتقليل من فضول الكلام 
وفضول الأكل وفضول النوم، وكثرة الضحك وكثرة الخلطة مع 
الناس، واستعمال ىذه المباحات بقدر يعين على الطاعة، فالتقليل 

فظ منها يحفظ القلب والجوارح، ويعين على العمل الصالح ويح
قد المسلم من الاقتراب من السيئات، لأن الإكثار من المباحات 

يقلل من شأن المحرمات فيسهل الوقوع في شيء منها، والتقليل من 
 :المباحات يعظم من شأن المحرمات في نفس الإنسان فيبتعد عنها

َب ىَزهِِ اٌْذَْبَحُ اٌذَُّْْٔب َِزبَعٌ ًَئَِّْ آخِشحََ ىَِِ دَاسُ  }َّبلٌََِْقاؿ تعالى:       ئَِّّٔ
َْْب ئلِاَّ ٌيٌٌَْ ًٌََؼتٌِ ًَئَِّْ اٌذَّاسَ قاؿ تعالى: ، [19اٌْمَشَاس{]غبفش: }ًََِب ىَزِهِ اٌذََْْبحُ اٌذُّٔ

}ثًَْ رُإْثِشًَُْ  ؿ تعالى:قاو ، [31آخِشَحَ ٌَيَِِ اٌْذٌَََْاُْ ٌٌَْ وبٌَُٔا ّؼٌٍََُّْْ{]اٌؼنىجٌد:
َْْب} رسوؿ وقاؿ ، [31-33{]الأػٍَ:31{ًَآخِشَحُ خَْْشٌ ًَأَثمََْ}33اٌْذَْبَحَ اٌذُّٔ

ما ملأ آدمي وعاء شرا من بطن، حسب الآدمي، »الله صلى الله عليو وسلم: 
لقيمات يقمن صلبو، فإف غلبت الآدمي نفسو، فثلث للطعاـ، وثلث للشراب، وثلث 
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َـ وَقَدْ واه ابن ماجو. و ر  «للنفس َـ رَسُوؿُ اللَّوِ صَلَّى اللَّوُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ عَلَى حَصِتٍَ فػَقَا ناَ
نػْيَا، مَا أنَاَ »ذْناَ لَكَ وِطاَءً، فػَقَاؿَ: أثَػَّرَ في جَنْبِوِ، فػَقُلْنَا: ياَ رَسُوؿَ اللَّوِ لَوِ اتََّّ  مَا لي وَللِدُّ

نػْيَا إِلاَّ كَراَكِ  ، رواه التًمذي وابن ماجو« بٍ اسْتَظَلَّ تَحْتَ شَجَرَةٍ ثَُُّ راَحَ وَتػَركََهَافي الدُّ
فَةِ، فإَِذَا  وعَنْ سَهْلِ بْنِ سَعْدٍ، قاَؿَ: كُنَّا مَعَ رَسُوؿِ اللَّوِ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ بِذِي الْحلَُيػْ

أتَػُرَوْفَ ىَذِهِ ىَيػّْنَةً عَلَى صَاحِبِهَا؟ فَوالَّذِي نػَفْسِي »ىُوَ بِشَاةٍ مَيّْتَةٍ شَائلَِةٍ بِرجِْلِهَا، فػَقَاؿَ: 
نػْيَا تَزفُِ عِنْدَ اللَّوِ  نػْيَا أىَْوَفُ عَلَى اللَّوِ مِنْ ىَذِهِ عَلَى صَاحِبِهَا، وَلَوْ كَانَتِ الدُّ بيَِدِهِ للَدُّ

هَا قَطْرَةً أبََدًا  .التًمذي وابن ماجو رواه« جَنَاحَ بػَعُوضَةٍ، مَا سَقَى كَافِراً مِنػْ

 البعد عنهاالحرص على و  ،الحذر كل الحذر من الذنوب والمعاصي -21
 العافية والعصمة منها: تعالى وسؤال اللهعن مسبباتها وخطواتها، و 

اٌَّزَِّٓ آَِنٌُا لاَ رَزَّجِؼٌُا خُطٌُاَدِ اٌشَّْْطبَِْ ًََِٓ َّزَّجِغْ خُطٌَُادِ  }َّبأَُّّيَبقاؿ تعالى:      
}ًََِٓ ّزََّكِ اٌٍَّوَ ، قاؿ سبحانو: [13اٌشَّْْطبَِْ فأََِّوُ َّأُِْشُ ثبٌِْفَذْشَبء ًَاٌُّْنىَشِ{]اٌنٌس:

َّخْشٌََْْ سَثَّيُُ ثبٌِْغَْْتِ ٌَيُُ }ئَِّْ اٌَّزَِّٓ وقاؿ عز وجل:  ،[1َّجْؼًَ ٌَّوُ َِخْشَجًب{]اٌطلاق:
إِيَّاكُمْ »رَسُوؿَ اللَّوِ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: وقاؿ ، [31َِّغْفِشَحٌ ًَأَجْشٌ وَجِير{]المٍه:

صَلَّى اللهُ  وَإِفَّ رَسُوؿَ اللَّوِ « وَلُزَقَّراَتِ الذُّنوُبِ، فإَِنػَّهُنَّ لَغْتَمِعْنَ عَلَى الرَّجُلِ حَتىَّ يػُهْلِكْنَوُ 
، فَجَعَلَ  عَلَيْوِ وَسَلَّمَ ضَرَبَ لَذنَُّ مَثَلًا: كَمَثَلِ قػَوٍْـ نػَزلَُوا أرَْضَ فَلَاةٍ، فَحَضَرَ صَنِيعُ الْقَوِْـ
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، الرَّجُلُ يػَنْطلَِقُ، فػَيَجِيءُ باِلْعُودِ، وَالرَّجُلُ لغَِيءُ باِلْعُودِ، حَتىَّ جَمَعُوا سَوَادًا، فَأَجَّجُوا ناَراً
 ." رواه الإماـ أحمدوَأنَْضَجُوا مَا قَذَفُوا فِيهَا

 .فإف الدعاصي تزيل النعم إذا كنت في نعمة فارعها ***

اختيار الصاحب والجليس الصالح الذي يعين على الخير، والبعد  -22
، فالصاحب لو أثر كبير في التأثير على والحذر من جليس السوء

 :ويعين على الطاعات ، فهذا مما يحفظ دين المسلمالإنسان

، [31}الأَخلِاَّء ٌََِّْئزٍِ ثَؼْعُيُُْ ٌِجَؼْطٍ ػَذًٌُّ ئلِاَّ اٌُّْزَّمِين{]اٌضخشف:قاؿ تعالى:      

اٌشَّعٌُيِ }ًٌََََّْ َّؼَطُّ اٌظَّبٌُُِ ػٍَََ َّذَّْوِ ّمٌَُيُ ّبٌََْْزَنِِ ارَّخَزْدُ َِغَ وقاؿ عز وجل: 
ٌَمَذْ أَظٍََّنِِ ػَِٓ اٌزِّوْشِ ثَؼْذَ {10خِزْ فُلأًَب خٍَِْلاً}نِِ ٌَُْ أَرََّّبًٍََّْزََ ٌَْْزَ{11عَجِْلاً}

قاؿَ رَسُوؿُ اللَّوِ ، و [19-11ئِرْ جبَءِِٔ ًَوبََْ اٌشَّْْطبَُْ ٌِلإِٔغبَِْ خزًَُلاً{]اٌفشلبْ:

السَّوْءِ، كَمَثَلِ صَاحِبِ الدسِْكِ مَثَلُ الجلَِيسِ الصَّالِحِ وَالجلَِيسِ »صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: 
ادِ  ادِ، لَا يػَعْدَمُكَ مِنْ صَاحِبِ الدسِْكِ إِمَّا تَشْتًَيِوِ، أوَْ تَُِدُ رلَِػوُ، وكَِتَُ الَحدَّ وكَِتَِ الَحدَّ

ى الُله عَلَيْوِ عَنِ النَّبيّْ صَلَّ ، و متفق عليو« لُػْرؽُِ بَدَنَكَ، أوَْ ثػَوْبَكَ، أوَْ تَُِدُ مِنْوُ رلًِػا خَبِيثَةً 
رْءُ مَعَ مَنْ أَحَبَّ »وَسَلَّمَ أنََّوُ قاَؿَ: 

َ
، أفََّ رضي الله عنو عَنْ أَبِ ىُرَيػْرَةَ ، و متفق عليو« الد

« الرَّجُلُ عَلَى دِينِ خَلِيلِوِ، فػَلْيػَنْظرُْ أَحَدكُُمْ مَنْ لُؼاَلِلُ »النَّبيَّ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ، قاَؿَ: 
 .الإماـ أحمد وابو داود والتًمذي رواه
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على كل خير،  الصالح، الذين يعينلزوج ل الرجل والمرأة اختيار -23
 :وسؤال الله التوفيق والإعانة على ذلك

 -بعد توفيق الله تعالى–على الطاعات  حفظ الدين، والإعانة لشا يعتُ على     
 ،الأسرةأساس بناء فهما  والزوجة الصالحة، ،الزوج الصالح زيادة الحسنات، اختيارو 

 ،ينشأ الأولاد نشأة صالحةف ،-تعالى توفيق اللهعد ب-وبصلاحهما ينشأ البيت صالحا 
قاَؿَ رَسُوؿُ اللَّوِ صَلَّى اللَّوُ عَلَيْوِ اتهم، سنات لوالديهم في حياتهم وبعد لشيكونوا ح
نَةٌ في إِذَا خَطَبَ إلِيَْكُمْ مَنْ تػَرْضَوْفَ دِينَوُ وَخُ »وَسَلَّمَ:  لُقَوُ فػَزَوّْجُوهُ، إِلاَّ تػَفْعَلُوا تَكُنْ فِتػْ

عَنْ أَبِ ىُرَيػْرةََ رَضِيَ اللَّوُ عَنْوُ، عَنِ النَّبيّْ صَلَّى ، و رواه التًمذي «الَأرْضِ، وَفَسَادٌ عَريِضٌ 
رْأةَُ لِأَرْبَعٍ: لِمَالِذاَ وَلحَِسَ 

َ
بِهَا وَجَماَلِذاَ وَلِدِينِهَا، فاَظْفَرْ الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ قَاؿَ: " تػُنْكَحُ الد

ينِ، تَربَِ  عَنْ عَبْدِ الِله بْنِ عَمْروٍ، أَفَّ رَسُوؿَ الِله صَلَّى ، و متفق عليو تْ يَدَاؾَ"بِذَاتِ الدّْ
نػْيَا الْمَرْأةَُ »الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ، قاَؿَ:  رُ مَتَاعِ الدُّ نػْيَا مَتَاعٌ، وَخَيػْ ، رواه مسلم «الصَّالحَِةُ الدُّ

والذرية الصالحة، وكذلك الدرأة  ،ق للزوجة الصالحةمن الدعاء بأف يوفَ الدسلم ويكثر 
 .تدعو بالزوج والذرية الصالحتُ

الحرص على تربية الأولاد التربية الصالحة، ومتابعتهم وتعويدىم على  -24
كر وقراءة القرآن، ومنعهم من كل ذ وكثرة ال الصلوات،الطاعات كأداء 

ما يفسد دينهم وأخلاقهم وكل ما يغضب ربهم سبحانو، وتحذيرىم 
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منو، ومن شره وضرره، من كلام أو سماع أو نظر للحرام أو غيره، 
 :واستعمال كل وسيلة مباحة لذلك

ٌُهَ سِصلًْب َّٔذُْٓ ٔشَْصُلُهَ }ًَأُِْشْ أَىٍَْهَ ثِبٌصَّلاَحِ ًَاصْطَجِشْ ػٍََْيَْب لاَ َٔغْأَقاؿ تعالى:      
كُلُّكُمْ راَعٍ، »، وقاؿ رَسُوؿَ اللَّوِ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: [311ًَاٌؼَْبلِجَخُ ٌٍِزَّمٌٍَْ{]طو:

ُـ راَعٍ وَمَسْئُوؿٌ عَنْ رَعِيَّتِوِ، وَالرَّجُلُ راَعٍ في أىَْلِ  وِ وَىُوَ وكَُلُّكُمْ مَسْئُوؿٌ عَنْ رَعِيَّتِوِ، الِإمَا
ُـ راَعٍ في  رْأةَُ راَعِيَةٌ في بػَيْتِ زَوْجِهَا وَمَسْئُولَةٌ عَنْ رَعِيَّتِهَا، وَالخاَدِ

َ
 مَسْئُوؿٌ عَنْ رَعِيَّتِوِ، وَالد

وَالرَّجُلُ راَعٍ في مَاؿِ » -وَحَسِبْتُ أَفْ قَدْ قاَؿَ  -قاَؿَ: « مَاؿِ سَيّْدِهِ وَمَسْئُوؿٌ عَنْ رَعِيَّتِوِ 
متفق عليو، وجاء عنو عليو « وَمَسْئُوؿٌ عَنْ رَعِيَّتِوِ، وكَُلُّكُمْ راَعٍ وَمَسْئُوؿٌ عَنْ رَعِيَّتِوِ  أبَيِوِ 

هَا، وَىُمْ »الصلاة والسلاـ:  مُرُوا أَوْلَادكَُمْ باِلصَّلَاةِ وَىُمْ أبَػْنَاءُ سَبْعِ سِنِتَُ، وَاضْربِوُىُمْ عَلَيػْ
نػَ  ، رواه ابو داود، وقاؿ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: «هُمْ في الْمَضَاجِعِ أبَػْنَاءُ عَشْرٍ وَفػَرّْقُوا بػَيػْ

وِ مَا مِنْ عَبْدٍ يَسْتػَرْعِيوِ الُله رَعِيَّةً، لَؽوُتُ يػَوَْـ لَؽوُتُ وَىُوَ غَاشّّ لرَِعِيَّتِوِ، إِلاَّ حَرََّـ الُله عَلَيْ »
مَنْ عَاؿَ جَاريِػَتػَتُِْ حَتىَّ »الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ:  ، وقاؿ رَسُوؿُ الِله صَلَّىرواه مسلم« الْجنََّةَ 

لُغَا، جَاءَ يػَوَْـ الْقِيَامَةِ أنَاَ وَىُوَ   .وَضَمَّ أَصَابِعَوُ، رواه مسلم« تػَبػْ

الحرص على حسن الخلق والإحسان لكل شيء، والرحمة، والرفق  -25
 فو،سواء عرفتو أم لم تعر  واللين، وإلقاء السلام على كل من تلقاه،

 :وتعويد النفس على العفو والتسامح، وعدم الغضب
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َبًَادُ ًاَلأَسْضُ قاؿ تعالى:       }ًعََبسػٌُِاْ ئٌََِ ِغَْفِشَحٍ ِِّٓ سَّثِّىُُْ ًَجَنَّخٍ ػَشْظيَُب اٌغَّّ
اٌْغَْْظَ ًَاٌْؼبَفِينَ {اٌَّزَِّٓ ُّنفِمٌَُْ فِِ اٌغَّشَّاء ًَاٌعَّشَّاء ًَاٌىَْبظِِّينَ 311أُػِذَّدْ ٌٍُِّْزَّمِين}

وقاؿ جل وعلا: ، [311-311ي ػّشاْ:{]آ311ػَِٓ اٌنَّبطِ ًَاٌٍوُّ ُّذتُِّ اٌُّْذْغِنِين}

، [11}ًٌََْْؼْفٌُا ًٌََْْصفَْذٌُا ألَاَ رذُِجٌَُّْ أَْ َّغْفِشَ اٌٍَّوُ ٌَىُُْ ًَاٌٍَّوُ غَفٌُسٌ سَّدُِْ{]اٌنٌس:
حْسَافَ عَلَى كُلّْ شَيْءٍ، فإَِذَا : »وِ وَسَلَّمَ صَلَّى الُله عَلَيْ رسُوؿِ الِله وقاؿ  إِفَّ الَله كَتَبَ الْإِ

بْحَ، وَلْيُحِدَّ أَحَدكُُمْ شَفْ  لَةَ، وَإِذَا ذَبَحْتُمْ فَأَحْسِنُوا الذَّ رَتَوُ، فػَلْتَُحِْ قػَتػَلْتُمْ فَأَحْسِنُوا الْقِتػْ
الرَّاحِمُوفَ يػَرْحَمُهُمُ الرَّحْمَنُ ارْحَمُوا »يْوِ وَسَلَّمَ، عن النَّبيَّ صَلَّى الُله عَلَ ، و رواه مسلم« ذَبيِحَتَوُ 

رَجُلًا النَّبيَّ صَلَّى  ، وسأؿرواه ابو داود والتًمذي« أىَْلَ الْأَرْضِ يػَرْحَمْكُمْ مَنْ في السَّمَاءِ 
رٌ؟ قاَؿَ:  َـ، وَ »اللهُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: أَيُّ الِإسْلاِـَ خَيػْ َـ عَلَى مَنْ عَرَفْتَ تُطْعِمُ الطَّعَا تػَقْرأَُ السَّلَا

مَنْ كَظَمَ غَيْظاً »رَسُوؿَ اللَّوِ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ:  ، وقاؿمتفق عليو« وَمَنْ لََْ تػَعْرِؼْ 
لَائِقِ يػَوَْـ الْقِيَ ؤ اللَّوُ عَزَّ وَجَلَّ عَلَى رُ وَىُوَ قاَدِرٌ عَلَى أَفْ يػُنْفِذَهُ، دَعَاهُ  امَةِ حَتىَّ وسِ الخَْ
، وقاَؿَ النبي عليو رواه ابو داود والتًمذي وابن ماجو« لُؼيَػّْرَهُ اللَّوُ مِنَ الحُْورِ الْعِتُِ مَا شَاءَ 

اتػّْقَاءَ  -أوَْ وَدَعَوُ النَّاسُ  -إِفَّ شَرَّ النَّاسِ مَنْزلَِةً عِنْدَ اللَّوِ مَنْ تػَركََوُ »الصلاة والسلاـ: 
، وقاؿ رَسُوؿَ الِله صَلَّى اللَّوُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: "إِفَّ مِنْ أَحَبّْكُمْ إِلَيَّ رواه البخاري« فُحْشِوِ 

 وَأقَػْرَبِكُمْ مِتٍّْ لَرْلِسًا يػَوَْـ القِيَامَةِ أَحَاسِنَكُمْ أَخْلاقَاً، وَإِفَّ أبَػْغَضَكُمْ إِلَيَّ وَأبَػْعَدكَُمْ مِتٍّْ 
تػَفَيْهِقُوفَ، قاَلُوا: ياَ رَسُوؿَ الِله، قَدْ عَلِمْنَا لَرْلِسًا يػَوَْـ القِيَامَةِ الثػَّرْثاَرُ 

ُ
قُوفَ وَالد تَشَدّْ

ُ
وفَ وَالد

قُوفَ فَمَا الْمُتػَفَيْهِقُوفَ؟ قاَؿَ: الْمُتَكَبػّْرُوفَ" رواه التًمذي تَشَدّْ
ُ
، وعن عائشة الثػَّرْثاَرُوفَ وَالد

إِفَّ اللَّوَ لػُِبُّ الرّْفْقَ في الَأمْرِ  »وَسَلَّمَ: النَّبيُّ صَلَّى الُله عَلَيْوِ  اؿقرضي الله عنها قالت: 
لِلْأَشَجّْ أَشَجّْ عَبْدِ الْقَيْسِ: " إِفَّ فِيكَ  عليو الصلاة والسلاـوَقاَؿَ متفق عليو،  «كُلّْوِ 
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رْدَاءِ، عَنِ رواه مسلم، و  خَصْلَتػَتُِْ لػُِبػُّهُمَا اللهُ: الْحلِْمُ، وَالْأنَاَةُ" النَّبيّْ صَلَّى اللهُ  عَنْ أَبِ الدَّ
رواه التًمذي  «مَا مِنْ شَيْءٍ أثَػْقَلُ في الْمِيزاَفِ مِنْ حُسْنِ الْخلُُقِ »عَلَيْوِ وَسَلَّمَ قاَؿَ: 

، قاَلَتْ: سََِعْتُ رَسُوؿَ اللَّوِ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ رضي الله عنهاعَنْ عَائِشَةَ ، و غتَهو 
، رواه أبو داود وأحمد «مِنَ ليَُدْرؾُِ بِحُسْنِ خُلُقِوِ دَرَجَةَ الصَّائمِِ الْقَائِمِ إِفَّ الْمُؤْ »يػَقُوؿُ: 

رْدَاءِ و  مَا شَيْءٌ أثَػْقَلُ »، أَفَّ النَّبيَّ صَلَّى اللَّوُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ قاَؿَ: رضي الله عنو عَنْ أَبِ الدَّ
ؤْمِنِ يػَوَْـ القِيَامَةِ مِنْ 

ُ
رواه  «خُلُقٍ حَسَنٍ، وَإِفَّ اللَّوَ ليَبُْغِضُ الفَاحِشَ البَذِيءَ في مِيزاَفِ الد

 .الإماـ أحمد والتًمذي
الحرص على إصلاح ذات البين، وإصلاح ما بينك وبين الناس من  -26

والأرحام،  شحناء، وقطيعة وتهاجر، وخاصة مع الوالدين والأقارب
طان يريد أن هم، فالفرقة والشحناء من الشيتصلو  والمسارعة إلى برىم

يوقع بينكم العداوة والبغضاء، و يريد أن يبعدكم عن رضى الرحمن، 
 :وعن الجنة

}فَبرَّمٌُاْ اٌٍّوَ ًَأَصٍِْذٌُاْ رَادَ ثِْْنِىُُْ ًَأطَِْؼٌُاْ اٌٍّوَ ًَسَعٌٌَُوُ ئِْ وُنزُُ قاؿ تعالى:      
ِِّٓ َّٔجٌَْاىُُْ ئِلاَّ َِْٓ أََِشَ ثِصَذَلَخٍ }لاَّ خَْْشَ فِِ وَثِيرٍ قاؿ تعالى:  ،[3ُِّإِِْنِين{]الأٔفبي:

أًَْ َِؼْشًُفٍ أًَْ ئِصلْاَحٍ ثََْْٓ اٌنَّبطِ ًََِٓ َّفْؼًَْ رٌَِهَ اثْزغََبء َِشْظبَدِ اٌٍّوِ فَغٌَْفَ ُٔإْرِْوِ أَجْشاً 
ٌَادشَِ ًَئِراَ }ًَاٌَّزَِّٓ َّجْزنَِجٌَُْ وَجَبئِشَ الإِثُِْ ًَاٌْفَقاؿ تعالى: ، [331ػَظًِّْب{]اٌنغبء:

}فَيًَْ ػَغَْْزُُْ ئِْ رٌٌَََّْْزُُْ أَْ وقاؿ جل وعلا: ، [11َِب غَعِجٌُا ىُُْ َّغْفِشًُْ{]اٌشٌسٍ:
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{ أًٌَُْئِهَ اٌَّزَِّٓ ٌَؼَنَيُُُ اٌٍَّوُ فأََصََّّيُُْ 11رُفْغِذًُا فِِ الأَسضِْ ًَرُمطَِّؼٌُا أَسْدَبَِىُُ}
َب ُّشِّذُ اٌشَّْطْبَُْ أَْ  ، وقاؿ عز وجل[11-11{]محّذ:11ًَأَػََّْ أَثْصَبسَىُُ} }ئَِّّٔ

}َّبأَُّّيَب اٌنَّبطُ ارَّمٌُاْ وقاؿ سبحانو: ، [93ٌُّلِغَ ثَْْنَىُُُ اٌْؼَذَاًَحَ ًَاٌْجَغْعَبء{]المبئذح:
جَبلاً وَثِيرًا سَثَّىُُُ اٌَّزُِ خٍََمَىُُ ِِّٓ َّٔفْظٍ ًَادِذَحٍ ًَخٍََكَ ِِنيَْب صًَْجيََب ًَثَثَّ ِِنْيَُّب سِ

 [3ًَِٔغَبء ًَارَّمٌُاْ اٌٍّوَ اٌَّزُِ رَغَبءٌٌَُْ ثِوِ ًَالأَسْدَبََ ئَِّْ اٌٍّوَ وبََْ ػٍََْْىُُْ سلَِْجًب{]اٌنغبء:
اَ الشَّدِيدُ الَّذِي »رَسُوؿَ اللَّوِ صَلَّى اللهُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: وقاؿ       ليَْسَ الشَّدِيدُ باِلصُّرَعَةِ، إِلظَّ

لاَ »صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ قاَؿَ:  النبي ، وعنرواه البخاري« لَؽلِْكُ نػَفْسَوُ عِنْدَ الغَضَبِ 
رَ تػَبَاغَضُوا، وَلَا تَحَاسَدُوا، وَلَا تَدَابػَرُوا، وكَُونوُا عِبَادَ اللَّوِ إِخْوَاناً، وَلَا لػَِلُّ لِمُسْلِمٍ أَفْ يػَهْجُ 

 ٍـأَخَاهُ فػَوْؽَ ثَلاثَةَِ  أَلَا »قاَؿَ رَسُوؿُ اللَّوِ صَلَّى اللَّوُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: ، و متفق عليو« أيََّا
صَلَاحُ ذَاتِ »، قاَلُوا: بػَلَى، قاَؿَ: «أُخْبركُُمْ بأِفَْضَلَ مِنْ دَرَجَةِ الصّْيَاِـ وَالصَّلَاةِ وَالصَّدَقَةِ 

وَيػُرْوَى عَنِ « ىَذَا حَدِيثٌ حَسَنٌ صَحِيحٌ »« ةُ ىِيَ الحاَلقَِ  البػَتُِْ، فإَِفَّ فَسَادَ ذَاتِ البػَتُِْ 
ىِيَ الحاَلقَِةُ لَا أقَُوؿُ تَحْلِقُ الشَّعَرَ، وَلَكِنْ تَحْلِقُ »النَّبيّْ صَلَّى اللَّوُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ أنََّوُ قاَؿَ: 

ينَ   سَلَّمَ: أَخْبرْني بِعَمَلٍ للِنَّبيّْ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَ ، وقاؿ رَجُل رواه مسلم والتًمذي« الدّْ
تػَعْبُدُ اللَّوَ وَلَا تُشْرؾُِ بوِِ شَيْئًا، وَتقُِيمُ »النَّبيُّ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ:  يدُْخِلُتٍِ الجنََّةَ، قاَؿَ 

مَنْ : »سَلَّمَ عَلَيْوِ وَ صَلَّى الُله  ، وقاؿرواه البخاري« الصَّلَاةَ، وَتػُؤْتي الزَّكَاةَ، وَتَصِلُ الرَّحِمَ 
 .رواه البخاري« سَرَّهُ أَفْ يػُبْسَطَ لَوُ في رزِْقِوِ، أَوْ يػُنْسَأَ لوَُ في أثَرَهِِ، فػَلْيَصِلْ رَحِمَوُ 
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ثَلاثَاً، قاَلُوا: بػَلَى « أَلَا أنُػَبّْئُكُمْ بأَِكْبَرِ الكَبَائرِِ؟»وقاَؿَ النَّبيُّ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ:      
أَلاَ  -لَسَ وكََافَ مُتَّكِئًا فػَقَاؿَ وَجَ -وِ، وَعُقُوؽُ الوَالِدَيْنِ الِإشْراَؾُ باِللَّ »رَسُوؿَ اللَّوِ، قاَؿَ: ياَ 

عَنِ النَّبيّْ و ، قاَؿَ: فَمَا زاَؿَ يُكَرّْرىَُا حَتىَّ قػُلْنَا: ليَْتَوُ سَكَتَ. متفق عليو، «وَقػَوْؿُ الزُّورِ 
مَ قاَؿَ: " إِفَّ الرَّحِمَ شَجْنَةٌ مِنَ الرَّحْمَنِ، فػَقَاؿَ اللَّوُ: مَنْ وَصَلَكِ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّ 

عَنْ سُلَيْمَافَ بْنِ صُرَدٍ، قاَؿَ: كُنْتُ و وَصَلْتُوُ، وَمَنْ قَطعََكِ قَطعَْتُوُ " رواه البخاري، 
يَسْتَبَّافِ، فَأَحَدُلُعاَ احْمَرَّ وَجْهُوُ،  جَالِسًا مَعَ النَّبيّْ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ وَرَجُلَافِ 

بَ وَانػْتػَفَخَتْ أَوْدَاجُوُ، فػَقَاؿَ النَّبيُّ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: " إِنيّْ لَأَعْلَمُ كَلِمَةً لَوْ قاَلَذاَ ذَىَ 
عَنْ ، و " رواه البخاريوُ مَا لغَِدُ طاَفِ، ذَىَبَ عَنْ عَنْوُ مَا لغَِدُ، لَوْ قاَؿَ: أعَُوذُ باِللَّوِ مِنَ الشَّيْ 

، أَفَّ رَسُوؿَ الِله صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ، قاَؿَ: "تػُفْتَحُ أبَػْوَابُ الْجنََّةِ رضي الله عنو أَبِ ىُرَيػْرَةَ 
ثػْنػَتُِْ، وَيػَوَْـ الْخمَِيسِ، فػَيػُغْفَرُ لِكُلّْ عَبْدٍ لَا يُشْرؾُِ باِلِله شَيْئًا،  نَوُ يػَوَْـ الْإِ إِلاَّ رَجُلًا كَانَتْ بػَيػْ

وَبػَتَُْ أَخِيوِ شَحْنَاءُ، فػَيػُقَاؿُ: أنَْظِرُوا ىَذَيْنِ حَتىَّ يَصْطلَِحَا، أنَْظِرُوا ىَذَيْنِ حَتىَّ يَصْطلَِحَا، 
: " لَا لػَِلُّ لرَِجُلٍ عليو الصلاة والسلاـ قاَؿَ و ، " رواه مسلمأنَْظِرُوا ىَذَيْنِ حَتىَّ يَصْطلَِحَا

أَفْ يػَهْجُرَ أَخَاهُ فػَوْؽَ ثَلَاثِ ليََاؿٍ، يػَلْتَقِيَافِ: فػَيػُعْرِضُ ىَذَا وَيػُعْرِضُ ىَذَا، وَخَيػْرلُُعاَ الَّذِي 
 .متفق عليو "يػَبْدَأُ باِلسَّلَا ِـ

الحرص على الأمر بالمعروف والنهي عن المنكر، وبغض المعاصي  -27
الفات، وكل ما يخالف سنة المصطفى عليو والمنكرات، والبدع والمخ

 لصلاة والسلام:ا

}وُنزُُْ خَْْشَ أَُِّخٍ أُخْشجَِذْ ٌٍِنَّبطِ رأَُِْشًَُْ ثِبٌَّْؼْشًُفِ ًَرَنيٌََْْْ ػَِٓ قاؿ تعالى:      
}اٌزَّبئِجٌَُْ اٌؼَْبثِذًَُْ ، وقاؿ سبحانو: [338اٌُّْنىَشِ ًَرُإِِْنٌَُْ ثبٌٍِّوِ{]آي ػّشاْ:
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بِِذًَُْ اٌغَّبئذٌَُِْ اٌشَّاوؼٌَُِْ اٌغَّبجِذًَْ آِِشًَُْ ثِبٌَّْؼْشًُفِ ًَاٌنَّبىٌَُْ ػَِٓ اٌُّْنىَشِ اٌْذَ
}لاَّ خَْشَْ  وقاؿ جل وعلا: ،[331ًَاٌذَْبفِظٌَُْ ٌِذُذًُدِ اٌٍّوِ ًَثَشِّشِ اٌّْإُِِْنِين{]اٌزٌثخ:

ثِصَذلََخٍ أًَْ َِؼْشًُفٍ أًَْ ئِصلْاَحٍ ثََْْٓ اٌنَّبطِ ًََِٓ َّفْؼًَْ فِِ وَثِيرٍ ِِّٓ َّٔجٌَْاىُُْ ئِلاَّ َِْٓ أََِشَ 
 .[331رٌَِهَ اثْزَغَبء َِشْظبَدِ اٌٍّوِ فَغٌَْفَ ُٔإْرِْوِ أَجْشاً ػَظًِّْب{]اٌنغبء:

أوُصِيكُمْ بتِػَقْوَى اللَّوِ وَالسَّمْعِ وَالطَّاعَةِ، » :النبي صلى الله عليو وسلم قاَؿَ وعن      
فْ عَبْدًا حَبَشِيِّا، فإَِنَّوُ مَنْ يعَِشْ مِنْكُمْ بػَعْدِي فَسَيػَرَى اخْتِلَافاً كَثِتَاً، فػَعَلَيْكُمْ بِسُنَّتِي وَإِ 

هَا باِلنػَّوَاجِذِ، وَإِيَّاكُمْ  وَسُنَّةِ الْخلَُفَاءِ الْمَهْدِيّْتَُ الرَّاشِدِينَ، تَمسََّكُوا بِهاَ وَعَضُّوا عَلَيػْ
قاَؿَ و ، صححو الألباني «مُورِ، فإَِفَّ كُلَّ لُزْدَثةٍَ بِدْعَةٌ، وكَُلَّ بِدْعَةٍ ضَلَالَةٌ وَلُزْدَثاَتِ الْأُ 

 «مَنْ أَحْدَثَ في أَمْرنِاَ ىَذَا مَا ليَْسَ فِيوِ، فػَهُوَ رَدّّ »رَسُوؿُ اللَّوِ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: 
رٌ لَكَ مِنْ لَأَ ، وقاؿ عليو الصلاة والسلاـ: "رواه البخاري فْ يػَهْدِيَ اللَّوُ بِكَ رَجُلًا خَيػْ

 .متفق عليو" أَفْ يَكُوفَ لَكَ حُمْرُ النػَّعَمِ 

، قاَؿَ: كُنَّا عِنْدَ عُمَرَ، فػَقَاؿَ: أيَُّكُمْ سََِعَ رَسُوؿَ الِله رضي الله عنو عَنْ حُذَيػْفَةَ و      
نَةَ  عْنَاهُ، فػَقَاؿَ: لَعَلَّكُمْ تػَعْنُوفَ فِتػْ  صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ يَذْكُرُ الْفِتَََ؟ فػَقَاؿَ قوٌْـ: لَضْنُ سََِ

ُـ وَالصَّدَقَةُ، الرَّجُلِ في أىَْلِوِ وَجَارهِِ؟ قاَلُوا: أَجَلْ، قاَؿَ:  تلِْكَ تُكَفّْرىَُا الصَّلَاةُ وَالصّْيَا
عَ النَّبيَّ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ يَذْكُرُ الَّتِي تَموُجُ مَوْجَ الْبَحْرِ؟ قاَؿَ حُذَيػْفَ  ةُ: وَلَكِنْ أيَُّكُمْ سََِ

قاَؿَ حُذَيػْفَةُ: سََِعْتُ رَسُوؿَ الِله صَلَّى  فَأَسْكَتَ الْقَوُْـ، فػَقُلْتُ: أنَاَ، قاَؿَ: أنَْتَ للَِّوِ أبَوُؾَ 
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تػُعْرَضُ الْفِتََُ عَلَى الْقُلُوبِ كَالحَْصِتَِ عُودًا عُودًا، فَأَيُّ قػَلْبٍ »الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ يػَقُوؿُ: 
ةٌ بػَيْضَاءُ، حَتىَّ تَصِتََ أُشْربِػَهَا، نُكِتَ فِيوِ نُكْتَةٌ سَوْدَاءُ، وَأَيُّ قػَلْبٍ أنَْكَرَىَا، نكُِتَ فِيوِ نُكْتَ 

نَةٌ مَا دَامَتِ السَّمَاوَاتُ وَالْأَرْضُ،  عَلَى قػَلْبػَتُِْ، عَلَى أبَػْيَضَ مِثْلِ الصَّفَا فَلَا تَضُرُّهُ فِتػْ
يًا لَا يػَعْرِؼُ مَعْرُوفاً، وَلَا يػُنْكِرُ مُنْكَراً، إِلاَّ  مَا أُشْرِبَ وَالْآخَرُ أَسْوَدُ مُرْباَدِّا كَالْكُوزِ، لُرَخّْ

وَالَّذِي نػَفْسِي بيَِدِهِ »عَنِ النَّبيّْ صَلَّى اللَّوُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ قاَؿَ: و رواه مسلم،  «مِنْ ىَوَاهُ 
عَثَ عَلَيْكُمْ عِقَاباً مِنْوُ  نْكَرِ أوَْ ليَُوشِكَنَّ اللَّوُ أَفْ يػَبػْ

ُ
هَوُفَّ عَنِ الد عْرُوؼِ وَلتَػَنػْ

َ
  ثَُُّ لتََأْمُرُفَّ باِلد

خَطَّ رَسُوؿُ الِله صَلَّى اللهُ و رواه التًمذي وحسنو الألباني،  «تَدْعُونوَُ فَلَا يُسْتَجَابُ لَكُمْ 
عَلَيْوِ وَسَلَّمَ، خَطِّا بيَِدِهِ، ثَُُّ قاَؿَ: " ىَذَا سَبِيلُ الِله مُسْتَقِيمًا "، قاَؿَ: ثَُُّ خَطَّ عَنْ لَؽيِنِوِ، 

هَا سَبِيلٌ إِلاَّ عَلَيْوِ شَيْطاَفٌ يَدْعُو إلِيَْوِ " ثَُُّ قػَرأََ: وَشِِاَلوِِ، ثَُُّ قاَؿَ: " ىَذِ  هِ السُّبُلُ، ليَْسَ مِنػْ
 رواه الإماـ أحمد. )وَأَفَّ ىَذَا صِراَطِي مُسْتَقِيمًا فاَتَّبِعُوهُ وَلَا تػَتَّبِعُوا السُّبُلَ(

استحضار تعدد النيات في العمل الواحد، فيعمل العبادة الواحدة  -28
كالصلاة النافلة تكون ركعتي الوضوء وتحية   من نية، وينوي بها أكثر

كذلك   ، وغيرىا من الأعمال،لمسجد وسنة قبلية أو ركعتي الضحىا
شرب الكل و الأ عنداستحضار النية لله تعالى في الأعمال الدنيوية، 

صحاب، الأقارب، و الأ، و لىالأ والنفقة علىستجمام، الانوم و الو 
 ادة يؤجر عليوعبكل عمل كون  يل ،مباحات ومتع الدنياوغيرىا من 

، فتتحول ، فالنية تجارة العلماءفتكون كل حياتو عبادة ،الإنسان
 :عاداتعبادات، ولا يغفل فيحول عباداتو إلى العادات إلى 
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سْلِمُ نػَفَقَةً عَلَى أَىْلِوِ، وَىُوَ »صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ:  رسوؿ الله قاؿ     
ُ
إِذَا أنَػْفَقَ الد

عَنْ سَعْدِ بْنِ أَبِ وَقَّاصٍ، أنََّوُ أَخْبػَرَهُ أَفَّ رَسُوؿَ ، و متفق عليو« لَػْتَسِبػُهَا، كَانَتْ لوَُ صَدَقَةً 
إِنَّكَ لَنْ تػُنْفِقَ نػَفَقَةً تػَبْتَغِي بِهاَ وَجْوَ اللَّوِ إِلاَّ أُجِرْتَ »اللَّوِ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ قاَؿَ: 

هَا، حَتىَّ مَا تَُْعَلُ في فَمِ امْرأَتَِكَ  ، أَفَّ ناَسًا مِنْ ، و رواه البخاري« عَلَيػْ عَنْ أَبِ ذَرٍّ
صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: ياَ رَسُوؿَ الِله، أَصْحَابِ النَّبيّْ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ قاَلُوا للِنَّبيّْ 

ثوُرِ باِلْأُجُورِ، يُصَلُّوفَ كَمَا نُصَلّْي، وَيَصُومُوفَ كَمَا نَصُوُـ، وَيػَتَصَدَّقُوفَ  ذَىَبَ أَىْلُ الدُّ
بِكُلّْ تَسْبِيحَةٍ  بِفُضُوؿِ أمَْوَالذِِمْ، قاَؿَ: " أوََليَْسَ قَدْ جَعَلَ الُله لَكُمْ مَا تَصَّدَّقُوفَ؟ إِفَّ 

صَدَقَةً، وكَُلّْ تَكْبِتَةٍَ صَدَقَةً، وكَُلّْ تَحْمِيدَةٍ صَدَقَةً، وكَُلّْ تػَهْلِيلَةٍ صَدَقَةً، وَأمَْرٌ باِلْمَعْرُوؼِ 
تي صَدَقَةٌ، وَنػَهْيٌ عَنْ مُنْكَرٍ صَدَقَةٌ، وَفي بُضْعِ أَحَدكُِمْ صَدَقَةٌ، قاَلُوا: ياَ رَسُوؿَ الِله، أيَأَ

أرَأَيَػْتُمْ لَوْ وَضَعَهَا في حَراٍَـ أَكَافَ عَلَيْوِ فِيهَا »أَحَدُناَ شَهْوَتَوُ وَيَكُوفُ لوَُ فِيهَا أَجْرٌ؟ قاَؿَ: 
رضي  عَنْ أَبِ ىُرَيػْرَةَ ، و رواه مسلم« وِزْرٌ؟ فَكَذَلِكَ إِذَا وَضَعَهَا في الحَْلَاؿِ كَافَ لَوُ أَجْرٌ 

دِينَارٌ أنَػْفَقْتَوُ في سَبِيلِ الِله وَدِينَارٌ »رَسُوؿُ الِله صَلَّى اللهُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ:  ، قاَؿَ: قاَؿَ الله عنو
أنَػْفَقْتَوُ في رَقػَبَةٍ، وَدِينَارٌ تَصَدَّقْتَ بِوِ عَلَى مِسْكِتٍُ، وَدِينَارٌ أنَػْفَقْتَوُ عَلَى أىَْلِكَ، أَعْظَمُهَا 

قاَؿَ رَسُوؿُ الِله صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: ، و رواه مسلم« ى أىَْلِكَ أَجْراً الَّذِي أنَػْفَقْتَوُ عَلَ 
لُغَا، جَاءَ يػَوَْـ الْقِيَامَةِ أنَاَ وَىُوَ » ، وَضَمَّ أَصَابِعَوُ" رواه مسلم« مَنْ عَاؿَ جَاريِػَتػَتُِْ حَتىَّ تػَبػْ

وقاؿ  ،و النية(، وقاؿ ابن الدبارؾ: )رب عمل صغتَ عظمتو النية ورب عمل كبتَ صغرت
بعض السلف: )إني لأستحب أف يكوف لي في كل شيء نية(، فالدوفق من يستحضر 

، شيءكل   في النية في كل شيْ حتى تكوف حياتو كلها عبادة، وتُري لو الحسنات
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وكذلك يعدد النية في العمل الواحد؛ مثل الوضوء ينوي بو أنو طاعة لله تعالى ولرسولو 
عليو الصلاة والسلاـ  ذلك تكفتَ للسيئات، واقتداء بالنبيصلى الله عليو وسلم، وك

" اسْتَقِيمُوا وَلَنْ من الإلؽاف كما قاؿ عليو الصلاة والسلاـ عليو افظة والمح ةوأنو طهار 
رَ أعَْمَالِكُمُ الصَّلَاةُ، وَلَنْ لُػَافِظَ عَلَى الْوُضُوءِ إِلاَّ مُؤْمِنٌ "  رواه تُحْصُوا، وَاعْلَمُوا أَفَّ خَيػْ

 .صدقة وإلقاء السلاـ والصياـ وغتَىاصلاة و من العبادات  سائروىكذا ، الإماـ أحمد

استغلال الأوقات والمواسم والأماكن الفاضلة التي تضاعف فيها  -29
الحج، ويوم أيام رمضان و من ربو، ك العبد الحسنات، ويقرب فيها

وبين ، والأماكن المضاعفة كالحرمين، والأوقات كآخر الليل ةالجمع
فالقلب يكون  الآذان والإقامة وفي السجود، وعند الكربة والشدة

وكمضاعفة أجر  فيكون توجهو أصدق وأعمق، ،أشد حاجة وقرب لربو
وقراءة القرآن فبكل حرف عشر حسنات إلى أضعاف   صلاة الجنازة،

 :وغيرىا من مواطن مضاعفة الحسنات وقبول الدعوات كثيرة،

ى رَسُوؿَ الِله صَلَّ  قاؿ، و [1اٌمَْذْسِ خَْْشٌ ِِّْٓ أٌَْفِ شَيْش{]اٌمذس: }ٌٍََْْخُ تعالى: قاؿ     

َـ : »اللهُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ  َـ مِنْ ذَنْبِوِ، وَمَنْ قاَ َـ رَمَضَافَ إِلؽاَناً وَاحْتِسَاباً، غُفِرَ لَوُ مَا تػَقَدَّ مَنْ صَا
لَةَ الْقَدْرِ إِلؽاَناً وَاحْتِسَاباً، غُفِرَ لَوُ  َـ مِنْ ذَنْبِوِ  ليَػْ ، وقاؿ متفق عليو واللفظ لدسلم« مَا تػَقَدَّ

َـ رَمَضَافَ ثَُُّ أتَػْبػَعَوُ سِتِّا مِنْ شَوَّاؿٍ، كَافَ كَصِيَاِـ الدَّىْرِ »صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ:  « مَنْ صَا
مَنِ اتػَّبَعَ جَنَازةََ »وَسَلَّمَ قاَؿَ:  عَنْ أَبِ ىُرَيػْرَةَ أَفَّ رَسُوؿَ اللَّوِ صَلَّى الُله عَلَيْوِ ، و رواه مسلم
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هَا وَيػَفْرغَُ مِنْ دَفْنِهَا، فإَِنَّوُ يػَرْجِعُ مِنَ   مُسْلِمٍ، إِلؽاَناً وَاحْتِسَاباً، وكََافَ مَعَوُ حَتىَّ يُصَلَّى عَلَيػْ
هَا ثَُُّ  رَجَعَ قػَبْلَ أَفْ تُدْفَنَ، فإَِنَّوُ الَأجْرِ بِقِتَاَطَتُِْ، كُلُّ قِتَاَطٍ مِثْلُ أُحُدٍ، وَمَنْ صَلَّى عَلَيػْ

عَنْ أَبِ ىُرَيػْرَةَ أَفَّ رَسُوؿَ الِله صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ قاَؿَ: ، و متفق عليو« يػَرْجِعُ بِقِتَاَطٍ 
 .رواه مسلم« أقَػْرَبُ مَا يَكُوفُ الْعَبْدُ مِنْ رَبّْوِ، وَىُوَ سَاجِدٌ، فَأَكْثِرُوا الدُّعَاءَ »

الدعاء مستجاب بتُ النداء »وجاء في صحيح الجامع للألباني رحمو الله:      
" صَلَاةٌ في مَسْجِدِي ىَذَا أفَْضَلُ مِنْ قاَؿَ:  و عليو الصلاة والسلاـ أنونع، و «والإقامة

َـ، وَصَلَاةٌ في الْمَسْجِدِ الحَْراَِـ  أفَْضَلُ مِنْ مِائَةِ ألَْفِ صَلَاةٍ فِيمَا سِوَاهُ، إِلاَّ الْمَسْجِدَ الحَْرَا
 .رواه الإماـ أحمد ألَْفِ صَلَاةٍ فِيمَا سِوَاه"

عَنْ أَبِ ىُرَيػْرَةَ رَضِيَ اللَّوُ عَنْوُ: أَفَّ رَسُوؿَ اللَّوِ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ قاَؿَ: " يػَنْزؿُِ و      
لَةٍ إِلَى السَّمَاءِ ا نػْيَا حِتَُ يػَبػْقَى ثػُلُثُ اللَّيْلِ الآخِرُ يػَقُوؿُ: مَنْ رَبػُّنَا تػَبَارَؾَ وَتػَعَالَى كُلَّ ليَػْ لدُّ

عَنْ ، و يَدْعُوني، فَأَسْتَجِيبَ لَوُ مَنْ يَسْألَُتٍِ فَأُعْطِيَوُ، مَنْ يَسْتػَغْفِرُني فَأَغْفِرَ لَوُ " متفق عليو
ادْعُوا اللَّوَ وَأنَػْتُمْ »عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: ، قَاؿَ: قاَؿَ رَسُوؿُ اللَّوِ صَلَّى اللَّوُ رضي الله عنو أَبِ ىُرَيػْرَةَ 

رواه التًمذي  «مُوقِنُوفَ باِلِإجَابةَِ، وَاعْلَمُوا أَفَّ اللَّوَ لَا يَسْتَجِيبُ دُعَاءً مِنْ قػَلْبٍ غَافِلٍ لَاهٍ 
 .وحسنو الألباني
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 ،البعض على العبادة مبعضه والإخوان والأصحاب الأزواجحث  -31
 وسؤال الله الإعانة على ذلك:اصي، والبعد عن المع

}ًَرؼََبًٌَُٔاْ ػٍَََ اٌِّّّْ ًَاٌزَّمٌٍَْ ًلَاَ رؼََبًٌَُٔاْ ػٍَََ الإِثُِْ ًَاٌْؼُذًَْاِْ ًَارَّمٌُاْ قاؿ تعالى:      
{ئَِّْ الإِٔغَبَْ 3}ًَاٌْؼَصْش}قاؿ سبحانو: و ، [1اٌٍّوَ ئَِّْ اٌٍّوَ شَذِّذُ اٌْؼمَِبة{]المبئذح:

{ئِلاَّ اٌَّزَِّٓ آَِنٌُا ًَػٌٍَُِّا اٌصَّبٌِذبَدِ ًَرٌََاصٌَْا ثبٌِْذَكِّ ًَرٌََاصٌَْا 1ٌَفِِ خُغْش}
}ًأَُِْشْ أَىٍَْهَ ثِبٌصَّلاَحِ ًَاصْطَجِشْ ػٍََْْيَب  ، وقاؿ عز وجل:[1-3{]اٌؼصش:1ثِبٌصَّجْش}

 جَريِرَ بْنَ عَبْدِ اللَّوِ ، وعن [311لاَ َٔغأٌَُْهَ سِصلًْب َّٔذُْٓ َٔشْصُلُهَ ًَاٌؼَْبلِجَخُ ٌٍِزَّمٌٍَْ{]طو:

قاَؿَ: أتَػَيْتُ النَّبيَّ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ قػُلْتُ: أبُاَيِعُكَ عَلَى الِإسْلاِـَ رضي الله عنو 
 : عَنْ تَميِمٍ . رواه البخاري، و فػَبَايػَعْتُوُ عَلَى ىَذَا« وَالنُّصْحِ لِكُلّْ مُسْلِمٍ »فَشَرَطَ عَلَيَّ

ا ينُ النَّصِيحَةُ »ريِّْ أَفَّ النَّبيَّ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ، قاَؿَ: الدَّ للَِّوِ »قػُلْنَا: لِمَنْ؟ قاَؿَ: « الدّْ
رَسُوؿَ الِله صَلَّى اللهُ رواه مسلم، وقاؿ  «وَلِكِتَابِوِ وَلرَِسُولوِِ وَلِأئَِمَّةِ الْمُسْلِمِتَُ وَعَامَّتِهِمْ 

قِيلَ: مَا ىُنَّ ياَ رَسُوؿَ الِله؟، قاَؿَ: « حَقُّ الْمُسْلِمِ عَلَى الْمُسْلِمِ سِتّّ »اؿَ: عَلَيْوِ وَسَلَّمَ قَ 
إِذَا لَقِيتَوُ فَسَلّْمْ عَلَيْوِ، وَإِذَا دَعَاؾَ فَأَجِبْوُ، وَإِذَا اسْتػَنْصَحَكَ فاَنْصَحْ لَوُ، وَإِذَا عَطَسَ »

تْوُ، وَإِذَا مَرِضَ فػَ   رواه مسلم. «عُدْهُ وَإِذَا مَاتَ فاَتَّبِعْوُ فَحَمِدَ الَله فَسَمّْ
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حفظ البيت وتنقيتو من المحرمات، وعمارتو بالذكر والطاعات، و  -31
، و تعين على التي تخلو من المحرمات الوسائل المباحةالاستعانة ب

 :الطاعات

ًَسِظٌَْاٍْ خَْْشٌ أََ َِّْٓ أَعَّظَ }أَفََّْٓ أَعَّظَ ثُنْْبََٔوُ ػٍَََ رَمٌٍَْ َِِٓ اٌٍّوِ  تعالى: قاؿ     
ثُنْْبََٔوُ ػٍََََ شفََب جُشفٍُ ىَبسٍ فبَٔيَْبسَ ثِوِ فِِ َٔبسِ جَيَنََُّ ًَاٌٍّوُ لاَ َّيذُِْ اٌْمٌَََْ 

في قاؿ الإماـ القرطبي في تفستَه لذذه الآية: )الدسألة الرابعة:  ،[389اٌظَّبٌِِّين{]اٌزٌثخ:

ابػْتُدِئَ بنِِيَّةِ تػَقْوَى اللَّوِ تػَعَالَى وَالْقَصْدِ لِوَجْهِوِ الْكَريِِم  ءعَلَى أف كل شيىَذِهِ الْآيةَِ دَليِلٌ 
 .تفستَ القرطبي (فػَهُوَ الَّذِي يػَبػْقَى وَيَسْعَدُ بوِِ صَاحِبُوُ وَيَصْعَدُ إِلَى اللَّوِ وَيػُرْفَعُ إلِيَْوِ 

قاؿ ، و [3{]اٌزذشُّ:ٔفُغىَُُْ ًَأىٍَِْْىُُْ َٔبسًالٌُا أَ}َّبأَُّّيَب اٌَّزَِّٓ آَِنٌُا  تعالى: قاؿو      
لائَِكَةُ بػَيْتًا فِيوِ كَلْبٌ، وَلَا صُورةَُ تَماَثيِلَ »رَسُوؿَ اللَّوِ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: 

َ
« لَا تَدْخُلُ الد

وتَكُمْ مَقَابِرَ، إِفَّ الشَّيْطاَفَ لَا تَُْعَلُوا بػُيُ »صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ، قاَؿَ: ، وقاؿ متفق عليو
: عليو الصلاة والسلاـقاَؿَ ، و رواه مسلم« يػَنْفِرُ مِنَ الْبػَيْتِ الَّذِي تػُقْرأَُ فِيوِ سُورةَُ الْبػَقَرَةِ 
اللَّوُ عَنْ عَائِشَةَ رَضِيَ ، و رواه الإماـ أحمد "أفَْضَلُ صَلَاةِ الْمَرْءِ في بػَيْتِوِ إِلاَّ الْمَكْتُوبةََ "

ٌـ فِيوِ صُوَرٌ، فػَتػَلَوَّفَ  هَا، قاَلَتْ: دَخَلَ عَلَيَّ النَّبيُّ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ وَفي البػَيْتِ قِراَ عَنػْ
رَ فػَهَتَكَوُ، وَقاَلَتْ: قاَؿَ النَّبيُّ صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ:  تػْ دّْ إِفَّ مِنْ أَشَ »وَجْهُوُ ثَُُّ تػَنَاوَؿَ السّْ

، وقاؿ عليو الصلاة رواه البخاري «النَّاسِ عَذَاباً يػَوَْـ القِيَامَةِ الَّذِينَ يُصَوّْرُوفَ ىَذِهِ الصُّوَرَ 
كْتُوبةََ والسلاـ: "

َ
رْءِ في بػَيْتِوِ إِلاَّ الد

َ
 ." رواه البخاريأفَْضَلَ الصَّلَاةِ صَلَاةُ الد
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فالدعاء  ،الغيب بظهر لمسلمينعموم االدعاء للوالدين والأرحام، ول -32
 :بمثلولك :كل  لم  يقول اللمسلمين نصح لهم وصلة ومحبة، و 

}سَةِّ اغْفِشْ ٌِِ ًٌٌََِاٌِذََُّ ًٌََِّٓ دَخًََ ثَْْزَِِ ُِإِِْنًب ًٌٍَِّْإُِِْنِينَ ًَاٌّْإُِِْنَبدِ قاؿ تعالى:      
}ًاَخْفطِْ ٌَيَُّب جَنبَحَ اٌزُّيِّ َِِٓ  ، وقاؿ سبحانو:[10ًَلاَ رَضِدِ اٌظَّبٌِِّينَ ئلِاَّ رَجَبسًا{]ٌٔح:

رْدَاءِ، و  ،[11اٌشَّدَّْخِ ًَلًُ سَّةِّ اسْدَّْيَُّب وََّب سَثََّْبِِٔ صغَِيرًا{]الإعشاء: عَنْ أَبِ الدَّ

بِظَهْرِ قاَؿَ: قاَؿَ رَسُوؿُ الِله صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ: " مَا مِنْ عَبْدٍ مُسْلِمٍ يَدْعُو لِأَخِيوِ 
 .الْغَيْبِ، إِلاَّ قاَؿَ الْمَلَكُ: وَلَكَ بِثِْلٍ " رواه مسلم

 
مهتدين، غتَ ضالتُ ولا  ومن عبادؾ الدقربتُ، واجعلنا ىداةك اللهم اجعلنا من أوليائ

أدخلنا برحمتك و  وأحسن ختامنا، مضلتُ، اللهم أصلح قلوبنا، وأعمالنا، وذرياتنا،
  عقابك، واغفر لنا ولوالدينا وللمسلمتُ، آمتُ.أعلى جناتك، وأجرنا من غضبك و 

 على نبينا لزمد وعلى آلو وصحبو ومن تبعهم إلى يوـ الدين.وبارؾ الله وسلم  وصل
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