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 بسم الله الرحمن الرحيم

 
 

  تعال فضيلة الشيخ/ فؤاد أبو سعيد حفظه الل   تقديم
 

إِنَّا لله الذي قال:    الحمد    {  }إِنَّا نَحْنُ ن حزالْنحا الذِِّكْرح وح   لحهُ لَححافِظوُنح
عْرُوفِ    كُنْ وحلْتح }والقائل:   بِِلْمح مُرُونح  يَحْ وح الْْحيِْْ  إِلح  يحدْعُونح  أمُاةٌ  مِنْكُمْ 

رِ  الْمُنْكح عحنِ  وْنح  هح القائل:  ،  {وحي حن ْ الله  رسول  على  والسلام  ما  )والصلاة 
عنْ  تُكُمْ  مننَححي ْ فحافْ عحلُوا  به  أحمحرْتُكُمْ  وحما  فحاجْتحنِبُوهُ،  اسْتحطحعْتُمْ،ه  ما    ...( ه 
عُدُولهُُ يح)والقائل:   لحفٍ  خح مِن كلِّ  العِلمح  هذا  ورضي الله عن  ،  ...(ملُ 

 الصحابة الذين حملوا لنا هذا الدين وبلغوه كما سمعوه.
العقائد   لنا  لنا الأحكام، وشرحوا  استنبطوا  الذين  الأمة  ورحم الله علماء 

الحلال من  لنا  وبينوا  والإسلام،  د  والإيمان  العلم  ونشروا هذا  عوةً  الحرام، 
 قمًا بالأقلام. لسان، ور بال

خِلَّة، حفظه الله    لأخينا د/ يحي )الورقات المختصرات في الصيام(  هذه  
وسطرت   أنامله،  رقمت  فيما  والصواب،  بالحق  وأيده  سوء،  من كل 

  .  أصابعه، فنعم ما رقم وسطر، وكتب وحبََّّ
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قيم فألفيتها  الورقات،  هذه  تصفحت  في  لقد  مختصرة  معانيها،  في  ة 
ومبلفاأ المؤاخذات،  انيها،  ظها  بيان  راقمها  مني  أراد  مراميها،  في  عميقة 

وإبداء الملاحظات، إلا أني حسب علمي المتواضع؛ لم أجد فيها كلمةً أو  
حركةً أو سكونًا في غير مواضعها ولا همز، ولم أجد فيها ما يشينها من  

 .وقارئها ع مؤلِ فَها وناشرَهافبارك الله وأثاب ونف،  غمز أو لمز
 

  وسلم وبارك على نبينا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين.الله وصلى
 
 
 

 عصر الأربعاء   -الزعفران 
 ه ـ 1444شعبان  23
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تعال   إنَّ   به  ونعوذ  ونستغفره،  ونستعينه  من    الحمد لله نحمده 
ومن يضلل    ،لهالله فلا مضل  إنه من يهدِ    ،شرور أنفسنا وسيئات أعمالنا

وأشهد أن    ،لا شريك له  ه إلا الله وحد   له، وأشهد أن لا إله فلا هادي  
 وبعد،،  ،محمداً عبده ورسوله

 
الإسلام، فهو يدعو إل ما يصلح المجتمع والإنسان،   ما أجمل وأروع دين 

تعلم   على  يعُين  مما  وإن  الأخلاق،  الإفساد ومساوئ  وينهى عن  ويحذر 
وا فالفضائل  تعال،  الله  دين  في  التفقه  ولا  لمحاسن؛  عمل  دون  حياة  لا 

 عمل دون فقه ولا فقه دون الإخلاص.
 

يديك   المسلمة-وبين  وأختي  المسلم  الأحكا  -أخي  الفقهية  بعض  م 
؛ طلبًا للاختصار،  دون تفصيل ولا ذكر خلافا  المتعلقة بالصيام، ذكرته

 وم الأمة.  مُبتغيًا الأجر من الرحمن، والهداية والنفع لعم
 به أجمعين نبينا محمد وعلى آله وصح  وصلى الله وسلم وبارك على

 
 يحي نعيم خلة 

 فلسطين   -غزة
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  الصوم معنى
وال  والشراب  الطعام  عن  بالإمساك  وتعال  سبحانه  لله  التعبد    ماع هو 

 .وسائر المفطرات، من طلوع الفجر الصادق إل غروب الشمس
 حكمه

الإسلام،  الصوم   أركان  من  ومما  ركن  فقد كفر،  جحده  على  من  يدل 
تعال:  وجوبه ا  )  قول الله  مح الصِّيحامُ كح عحلحيْكُمُ  آمحنُوا كُتِبح  الاذِينح  ا  أحي ُّهح يَح 

قُونح  ت حت ا لحعحلاكُمْ  ق حبْلِكُمْ  مِنْ  الاذِينح  عحلحى  البقرة:    (كُتِبح  وغيرها من ،  [ 183]سورة 
 الأدلة. 

 لى من يجب؟ ع
الصوم   معلى  يجب  من لغ  با  سلم كل  المرأة  وخُلو  مُقيم،  صحيح    عاقل 

 الحيض والنفاس.
 أركانه

المفطرات   سائر  عن  الامتناع  هو  والإمساك  والإمساك،  النية  ركنان:  وله 
 من طلوع الفجر الصادق إل غروب الشمس.

 متى يجب؟ 
الذي قبله  صوم رمضان لا يجب إلا برؤية هلاله أو إكمال عدة شعبان  

النبي   لقول  يوماً،  وسلم: ثلاثين  وآله  عليه  الله  لِرُؤْيحتِهِ  "   صلى  صُومُوا 
ثِيح  عْبحانح ثحلَح ةح شح ح علحيْكُم فأكْمِلُوا عِدا ]رواه البخاري    "وأحفْطِرُوا لِرُؤْيحتِهِ، فإنْ غُبِِّّ

 ومسلم[. 
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 مسألة
  بعده ذا أسلم الكافر أو بلغ الصبي قبل الفجر لزمهما الصوم، وإن كان  إ

هما قضاء الماضي من الشهر ولا اليوم  لياستحب لهما الإمساك، وليس ع
لا يلزمه  ف  مضانفر آخر يوم من ر ، ولو أسلم الكا الذي بلغ فيه أو أسلم
ولا قضاؤه؛ وذلك لأن الله تعال خاطب المؤمنين    الإمساك في بقية يومه
 ولم يكن مؤمناً وقتها.

 صوم المريض 
 يرخص للمريض الفطر، والمرض أنواع:  

ال   الأول:  عليه  يشق  لأن صو من  الصوم؛  له  فيكره  يضره،  لا  ولكن    م 
 عنها. الصوم رخصة من الله لا ينبغي العدول

تعال:    الله  من يشق عليه الصوم ويضره، فيحرم عليه الصوم لقول   الثاني:
انح بِكُمْ رححِيمًا ) كُمْ إِنا اللَّاح كح  [ 29]النساء:  (وحلَح ت حقْتُ لُوا أحنْ فُسح

 لفطر. ولا يضره، فيحرم عليه ا من لا يشق عليه الصوم   الثالث:
 الَامل والمرضع

و  للحامل  الفطر  الحيباح  سئل  فقد  البصري  المرضع،  الله  رحمه  –سن 
أو   -تعال أنفسهما  إذا خافتا على  والمرضع  الحامل  فقال:    عن  ولدهما؟ 

 . ]الفخر الرازي/ مفاتيح الغيب[ .فطر وتقضيأي  مرضٍ أشد من الحمل؟ تُ 
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 أيهما أفضل للمسافر: الفطر أو الصوم؟ 
 لا يشق عليه الصوم إطلاقاً، فإنه يجوز له الفطر.  المسافر إن كان

صلى الله  ل النبي  وإن شق عليه الصوم مشقة يسيرة، فالفطر أفضل، لقو 
فرِ "  عليه وآله وسلم: السا في  الصِّيامُ  البِّ  منح  ومسلم[  "ليسح  البخاري  وإن ،  ]رواه 
صلى الله    لقول النبي   مشقة شديدة، وجب عليه الفطر؛  شق عليه الصوم

اةُ "  سلم:عليه وآله و  العُصح أُولحئِكح  اةُ،  العُصح ولعله يفيد  ؛  ]رواه مسلم[  "أُولحئِكح 
أن من شق عليه الصوم مشقة شديدة وترك رخصة الله في الفطر، وقع في  

اةُ ": صلى الله عليه وآله وسلم معنى قوله  . "أُولحئِكح العُصح
 ق عليه الصوم شُ ي نم

أن  رؤه والشيخ الكبير والعجوز، له  رجى بُ من شق عليهم الصوم كمن لا يُ 
 فطر ويطعم عن كل يوم مسكيناً. يُ 

 ابه سُنن الصوم وآد
 : متعددة، نذكر منهاوآداب للصيام سنن كثيرة 

ل النبي  صلَّى اللهُ عليه و قلوالمستحب تأخيره؛    السحور، .1
رُوا؛ فإنا في"  :وسلَّم حا حورِ ب حرحكةً تسح  ]صحيح مسلم[.  " السا

عليه  والمستحب تعجيله؛ لقول النبي صلى الله    الفطور، .2
لوا "وسلم:    ]صحيح البخاري ومسلم[.  " الفِطرح لَ يزالُ النااسُ بخيٍْ ما عحجا
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الَسنة،  .3 الأخلَق  وملَزمة  الل  هُرَيرةَ    تقوى  أبي  عن 
محن لم يحدحعْ قحولح  ":  وسلَّم قال  رَضِيَ اللهُ عنه أنَّ النَّبيَّ صلَّى اللهُ عليه

ح لِله  فليس  والجحهْلح؛  به،  لح  والعحمح طعامحه الزُّورِ  يدحعح  أن  اجةٌ 
رابحه البخاري[   " وشح رَضِيَ اللهُ عنه أنَّ النَّبيَّ صلَّى اللهُ عليه    هعن و  ،]صحيح 

قال ولَ  " :  وسلَّم  يحرفُثْ،  فلَ  دكِم  أحح صحومِ  يومُ  كان  وإذا 
ساباهح  فإن  بْ،  صائِمٌ يصخح امرؤٌ  إنيِِّ  فلْيقُلْ:  قات حلحه؛  أو  أحدٌ،    "  

 . ]صحيح البخاري ومسلم[
ل .4 الدعاءلصائم  يستحب  من  الله    ؛الإكثار  صلى  لقوله 
تىا  " :معليه وسل محامُ الْعحادِلُ، وحالصاائِمُ حح تُُمُْ: الْإِ ثحةٌ لَح تُ رحدُّ دحعْوح ثحلَح

ظْلُو  ةُ الْمح ، وحدحعْوح  . حيحة[]السلسلة الص م" يُ فْطِرح
الكريم  .5 القرآن  ومدارسة  عَبَّاسٍ ،  الجود  ابْنِ  رضي   عَنِ 

عنهما وحسح ]قاَلَ:    الله  عحلحيْهِ  اللُ  لاى  صح اللَّاِ  رحسُولُ  انح  دح  كح أحجْوح لامح 
جِبْيِلُ،   اهُ  ي حلْقح حِيح  انح  رحمحضح في  يحكُونُ  محا  دُ  أحجْوح انح  وحكح النااسِ، 

لح  لحي ْ في كُلِّ  اهُ  ي حلْقح انح  لحرحسُولُ  وحكح ف ح  ، القُرْآنح ارِسُهُ  ف حيُدح انح  رحمحضح مِنْ  ةٍ 
اللُ  لاى  صح عح اللَّاِ  الرِّيِ  مِنح  بِِلْحيِْْ  دُ  أحجْوح لامح  وحسح لح لحيْهِ  المرُْسح ]صحيح    [ةحِ 

 . مسلم[
 مُفسدات الصوم 
 هي: مُفسدات الصوم 
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 . عالماً متعمدًاذاكراً  وما في معناهما،  والشرب الأكل •
  المني بتقبيل أو لمس أو استمناء أو غير ذلك، ، وإنزال  عالما  •

وهذه  -عتق رقبة مؤمنة    ي،فارة، وه، وفي الماع كعالماً متعمدًا
صيام شهرين متتابعين، فإن لم يستطع ،  -غير موجودة في زماننا
 ا.فإطعام ستين مسكينً 

  عَنْ أَبي هُرَيْـرَةَ رضي الله عنه أَنَّ النَّبيَّ   -عالماً متعمدًا -  القيء، •
قاَلَ:   وَسَلَّمَ  عَلَيْهِ   ُ اللََّّ الْقحيْءُ  "صَلَّى  ذحرحعحهُ  لحيْ   -ه بغل-محنْ  سح  ف ح

اءح عحمْدًا قح اءٌ، وحمحنْ اسْت ح قْضِ  عحلحيْهِ قحضح لْي ح  . ]صحيح الامع[ "ف ح
 . الردة •
 والنفاس.  ،الحيض •

 أمُور لَ تفُسد الصوم 
 كثيرة غير مفسدة للصوم، منها:  أشياء ناكه

  ، وبخاخبخاخ الربو  ،غسول الأذن،  الأنفو   الأذن و   قطرة العين  •
مب-والاستنشاق    المضمضة ،  الأنف وبخاخ  وا  -الغة بلا  لغرغرة، 

للفم الموضعي  و العلاج  الأسنا،  و نعلاج  و الكحل،  القرص  ، 
   الذي يوضع تحت اللسان لعلاج الذبحة الصدرية.

إذا اجتنب الصائم ابتلاع ما نفذ منها إل    لا تفُسد الصومهذه الأشياء  ف
 الحلق.
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 ،منظارو غسول،  و لبوس،  و   ،فحص طبي  من  ما يدخل المهبل •
 لولب.و 
يدخل   • البما  الأشعة،  و منظار،  و قسطرة،    من  ولمجرى  مادة 

 لمثانة. محلول غسل او 
الوريد،  الحقن   • أو  العضل  أو  العلاجية غير  في اللد  والسوائل 

 . المغذية
 التخدير.و غازات الأكسجين،  •
 علاج. لل صق لاو ، مراهمو دهون،  من  ما يمتصه اللد •
 علاج. اللتصوير أو لقسطرة الشرايين  •
 . ، والحجامةذ عينة دمأخ، و يره أخذ عينات من الكبد وغ •
البطن • جدار  و منظار  ا،  إدخال  منظار  يصاحبه  لم  إذا  لمعدة 

 سوائل أو مواد.
 الأدوات التي تصل إل الدماغ والنخاع الشوكي. •
 .والوريدية والعضلية الشرجية  بأنواعها الحقن •
الموضعيال • وإجراء  تخدير  العام،  بالتخدير  الراحية  ، العملية 

 التعرض للأشعة. و 
جيله منها  ينبغي تأجيل ما يمكن تأشياء لا تفُسد الصوم، لكن  فهذه الأ

 إل ما بعد الإفطار. 
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