
لِ و  الغ  إعداد الأستاذ/ عادل فرحان  ......كتاب التمارين  –  1 -  للمبتدئين الإنجليزية منهج اللغة  

1 

 
00967778986551 -  00966533298175جوال اتصال وواتس آب:   

 Call and WhatsApp 00966533298175 – 00967778986551 

  Email: a_ghoul2002@yahoo.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

www.alukah.net

شبكة 



لِ و  الغ  إعداد الأستاذ/ عادل فرحان  ......كتاب التمارين  –  1 -  للمبتدئين الإنجليزية منهج اللغة  

2 
00967778986551 -  00966533298175جوال اتصال وواتس آب:   

 Call and WhatsApp 00966533298175 – 00967778986551 

  Email: a_ghoul2002@yahoo.com

 المقدمة 

 بسم الله الرحمن الرحيم

نبينا محمد  ، والصلاة والسلام على أشرف الأنبياء والمرسلين  العالمين، الحمد لله رب 

 ،،  أما بعد ،  أجمعينوعلى آله وصحبه 

تمارين يتدرب  فيه    ، و 1  –منهج اللغة الإنجليزية للمبتدئين  كتاب التمارين لـ فهذا

، وقد   1 –تعلم من خلال ما تم دراسته في منهج اللغة الإنجليزية للمبتدئين الم عليها

 .ملماً لما تمت دراسته وبقدر المستطاع  أن نجعله   حاولنا

 أسأل أن ينفع به.   وحده والله

التواصل على الأرقام الموجودة في الأسفل. لأرائكم واقتراحاتكم يمكن 

 ورحم الله من أهدانا عيوبنا. 

 والله أسأل أن يوفق الجميع لكل خير. 

. حسن الغولي عبد اللهأ/ عادل فرحان   
Adel Farhan Abdullah Hasan Alghauly.

00967778986551 -  00966533298175 :آبجوال اتصال وواتس  
 T . Whats up 00966533298175 – 00967778986551

البريد الإلكتروني
Email: a_ghoul2002@yahoo.com
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الحروف على تمارين
- أكمل ما يلي : 

:   ....... حرفاً، وتنقسم إلى...... الحروف في اللغة الإنجليزية عدد   -1
1-...................................................... 2 -......................................................... .......... .

الحرف الكبير الحرف الصغيرمالحرف الكبير الحرف الصغيرم

1a…………………....14n…………………....

2…………………....B15…………………....O

3…………………....C16…………………....P

4d…………………....17q…………………....

5eE18r…………………....

6…………………....F19…………………....S

7g…………………....20t…………………....

8hH21…………………....U

9…………………....I22…………………....V

10…………………....J23…………………....W

11k…………………....24x…………………....

12l…………………....25y…………………....

13…………………....M26…………………....Z
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 كتابة الحروف الكبيرة 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

wwwشبكة  . a l u k a h . n e t





لِ و  الغ  إعداد الأستاذ/ عادل فرحان  ......كتاب التمارين  –  1 -  للمبتدئين الإنجليزية منهج اللغة  

5 

 
00967778986551 -  00966533298175جوال اتصال وواتس آب:   

 Call and WhatsApp 00966533298175 – 00967778986551 

  Email: a_ghoul2002@yahoo.com 

 اكتب الحروف الصغيرة 
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 صل بين الأحرف الكبيرة والأحرف الصغيرة 

 

الحرف 
 الكبير 

 

الحرف 
 الصغير

 

الحرف 
 الكبير 

 

الحرف 
 الصغير

A m N r 

B d O s 

C e P v 

D c Q y 

E i R n 

F k S o 

G l T z 

H g U x 

I b V p 

J j W t 

K f X u 

L h Y q 

M a Z w 
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 العربية :  باللغةالتالية وما معناها كيف ننطق الكلمات 

 
 
 
 

 المثال  م
نطقه باللغة  
 العربية 

 المثال  م المعنى
نطقه باللغة  
 العربية 

 المعنى

1 Animal .................... .....  ..... ...... ..... 14 Eat .................... .....  ..... ...... ..... 

2 Old .................... .....  ..... ...... ..... 15 Ball .................... .....  ..... ...... ..... 

3 Ignored .................... .....  ..... ...... ..... 16 Pink .................... .....  ..... ...... ..... 

4 Date .................... .....  ..... ...... ..... 17 Queen .................... .....  ..... ...... ..... 

5 Night .................... .....  ..... ...... ..... 18 Rat .................... .....  ..... ...... ..... 

6 Farm .................... .....  ..... ...... ..... 19 Moon .................... .....  ..... ...... ..... 

7 White .................... .....  ..... ...... ..... 20 Tea .................... .....  ..... ...... ..... 

8 Hat .................... .....  ..... ...... ..... 21 United .................... .....  ..... ...... ..... 

9 Car .................... .....  ..... ...... ..... 22 Van   .................... .....  ..... ...... ..... 

10 Job .................... .....  ..... ...... ..... 23 Game .................... .....  ..... ...... ..... 

11 Young .................... .....  ..... ...... ..... 24 xray .................... .....  ..... ...... ..... 

12 Light .................... .....  ..... ...... ..... 25 Kids .................... .....  ..... ...... ..... 

13 Sad .................... .....  ..... ...... ..... 26 Zoo .................... .....  ..... ...... ..... 
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 الأرقام كتابة

 -أكمل الفراغ فيما يلي:

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الرقم كتابة  الرقم  الرقم كتابة  الرقم

0 ........................................... .......  6 ........................................... ....... 

1 ........................................... .......  7 ........................................... ....... 

2 ........................................... .......  8 ........................................... ....... 

3 ........................................... .......  9 ........................................... ....... 

4 ........................................... .......  10 ........................................... ....... 

5 ........................................... .......  11 ........................................... ....... 
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 والرقم  الكلمة  بين صل

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 الرقم

 

 الرقم  الرقم كتابة 

 

 الرقم كتابة 

2 zero  8 Six 

5 One  11 seven 

0 Two  10 Eight 

1 Three  7 Nine 

3 Four  6 Ten 

4 Five  9 Eleven 
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  والأرقام الكلمات  بين صل

 
 

11 

 

Eleven 

12 Twelve 

13 Thirteen 

14 Fourteen 

15 Fifteen 

16 Sixteen 

17 Seventeen 

18 Eighteen 

19 Nineteen 

20 Twenty 

21 Twenty-One 
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 الألوان  كتابة
 -أكمل الفراغ: 

 
 -صل بين الكلمة واللون المناسب :

Blue 

 

 أبيض

Yellow  أصفر 

Red أسود 

White  أزرق 

Black أخضر 

Green أحمر 

Yellow ....... ................ ......... 

 

White ....... ................ ......... 

Blue ....... ................ ......... 
 

 أسود ......... ................ .......

 أحمر ......... ................ .......
 

Green ....... ................ ......... 
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 الضمائر  كتابة
 

 -أكمل الفراغات التالية:
 

 الضمير

 

 معناه

I نحن 

It هي للمفرد المؤنث 

We   هم , هن 

He  أنا 

She 
أنتَ , أنتِ, أنتما, أنتم,  

 أنتن  

You 
 هو أو هي لغير العاقل

 )الجماد(

Them  المذكرهو للمفرد 
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 - التالية: اكتب معاني الضمائر

 الضمير

 

 معناه

I 
 

It  

We  

He  

She  

You  

Them  
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   نفسك عن معلومات
 -ل الفراغ فيما يلي :اكمبإاكتب معلومات عن نفسك 

 ترجم ما يلي من العربية إلى الإنجليزية والعكس؟

 
 

 ?What is your name ما اسمك ؟ 

 .............................................................................................. . ……………………………………………………………………….…………. . 

 ?How old are you عمرك؟ كم 

 ........................ ......................................................................  . ……..…………………………………………………………….………………..…. . 

 ?Where are you from أنت؟من أين 

................................................................................................... . …………….…………………………………………………………………...…... . 

 . .………….……………………………………………………………………… ما اسمك ؟ 

 ........................ ......................................................................  . My name is Ali . 

 ........................ ......................................................................  . How old are you? 

 . .………….……………………………………………………………………… سنة. 15عمري يكون 

 . .…..……………….……………………………………………………………..…… من أين أنت ؟

 ........................ ......................................................................  . I am from Yemen. 
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 وكلمات  صور
 -صل بين الصورة والاسم :

 
 
 
 
 
 

 

 
A Car 

 A Bus 

 
A Desk 

 

A Chair 

 A Plain 

 
A Window 

 A Door 

 
A Ruler 

 A Pencil 
 

A Pen 

 
A Book 
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المحتويات فهرس
2 المقدمة 

3 تمارين على الحروف 

4 كتابة الحروف الكبيرة

5 اكتب الحروف الصغيرة 

6 صل بين الأحرف الكبيرة والأحرف الصغيرة

7 كيف ننطق الكلمات التالية وما معناها باللغة العربية : 

8 كتابة الأرقام 

9 صل بين الكلمة والرقم

11 كتابة الألوان 

12 كتابة الضمائر 

14 معلومات عن نفسك

14      اكتب معلومات عن نفسك بإكمال الفراغ

15 صور وكلمات 

15 صل بين الصورة والاسم

خطأ! الإشارة المرجعية غير معرّفة. ترجم من العربية إلى الإنجليزية والعكس؟ 

16 فهرس المحتويات 

1
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