
























كانوا يضربوننا على العهد :  قال إبراهيم النخعي رحمه الله، ويعظم اليمين بالله، ومن هذا أن تسعى إلى أن يعُظم الله تعالى -
 أي إذا لم نوفِ بها.، وعلى اليمين

 : صلى الله عليه وسلم أحاديث النبي وحف ظه، نذ الصـغرحف ظه كتاب الله م: القاعدة الثالثة عشرة

وليكن في صدره ، أهمية بالغة في توجيه الولد وتنشئته التنشئة الصحيحة ولهذا الحفظ المبكر لكتاب الله ولسنة رسوله  
 ما يحفظه بطاعة الله تعالى.

الحاصل على الدكتوراه في -محمد راتب النابلسي الدكتوريقول ، وتبدأ عملية تحفيظ الطفل القرآن الكريم من سن مبكرة 
كما أثبتت التجارب الشخصية ،  بالقرآن اً " إن الأم الحامل التي تقرأ القرآن تلد طفلًا متعلق: -الأولاد في الإسلام تربية

 ر إقبالًا علىأو تتلوه بصوت مسموع يكون طفلها أكث، كثيراً إلى آيَت القرآن الكريم للأمهات أن الأم الحامل التي تستمع
 ا.لا يزال رضيعً  نحوه كلما سَعه وهو وينجذب، بل إنه يميِ زه من بين الأصوات، سَاع القرآن وتلاوته وتعل مه فيما بعد

ولا يضعه على ، فلا يقطع أوراقه، كتاب الله ينبغي أن نعلِ م الطفل الأدب مع: ما بين العام الثالث والخامس في مرحلةف -
 ..يتُلى ن يستمع إليه بانتباه وإنصات حينوأ، ه بقلمفيولا يَُط ، به دورة المياه ولا يدخل، قه شيئاً ولا يضع فو ، الأرض

للطفل من قصص القرآن ما يناسب فهمه  لذا يمكننا أن ننتقي، ومن معالم هذه المرحلة الولع بالاستماع إلى القصص
 وقصة أبي لهب وامرأته. ، قصة أصحاب الفيل: مثل، وإدراكه

 .بعناية ايتم اختياره، أحد المساجديمكن إلحاقه بحلقة قرآنية في : حتى العاشر دسمنذ العام الساو  -
،  الاجتماعية ويزداد حِرصاً على تكوين علاقات اجتماعية تتسع دائرة الطفل: منذ العام الحادي عشر حتى الثالث عشرو  -

، التجويد بحلقة تعليم أحكام -وأصحابه إن أمكن -في إلحاقه يمكن استغلال ذلكو ، لائهــوزم كما يزداد ارتباطاً بأصحابه
ثم باستماع ، .. وتستمر أثناء ذلك كله عملية تحفيظه كتاب الله بالتلقينته بشتى الطرق المادية والمعنويةأمكافو  مع تشجيعه

 ثم بالقراءة من المصحف.، ثم بالقراءة على الشيخ، الشريط
 : العبادة حبب إليه: القاعدة الرابعة عشرة

مُفْطِراً فَـلْيتُِمَّ بقَِيَّةَ  مَنْ أَصْبَحَ  ": غَدَاةَ عَاشُوراَءَ إِلَى قُـرَى الأنَْصَارِ   النبيروى الشيخان عَنِ الر بَـيِ عِ بنِْتِ مُعَوِ ذ  قاَلَتْ أرَْسَلَ  
يَانَـنَا، عْدُ فَكُنَّا نَصُومُهُ ب ـَ: قاَلَتْ  ، "وَمَنْ أَصْبَحَ صَائِماً فَـلْيَصُمْ  ، يَـوْمِهِ  فإَِذَا بَكَى  ، وَنَجْعَلُ لَهمُُ الل عْبَةَ مِنَ الْعِهْنِ ، وَنُصَوِ مُ صِبـْ

نَاهُ ذَاكَ  أَحَدُهُمْ عَلَى ) في الحديث حجة على مشروعي ة : رحمه اللهحجر  قال ابن، حَتىَّ يَكُونَ عِنْدَ الِإفْطاَرِ  ، الطَّعَامِ أَعْطيَـْ
ركَْباً بِالرَّوْحَاءِ  عَنِ ابْنِ عَبَّاس  رضي الله عنهما أن النَّبِِ  صلى الله عليه وسلم لَقِىَ  وروى مسلم  تمرين الصبيان على الصيام(.

بِي ا فَـقَالَتْ ألَِهذََا فَـرَفَـعَتْ إِليَْهِ امْرَأةٌَ صَ ، «رَسُولُ اللََِّّ »: قاَلَ  ؟مَنْ أنَْتَ : فَـقَالُوا ، الْمُسْلِمُونَ : قاَلُوا ، « ؟مَنِ الْقَوْمُ  »: فَـقَالَ 
            «وَلَكِ أَجْرٌ  نَـعَمْ  »: قاَلَ  ؟حَج  

 



صحيح عن أنس بن مالك رضي الله عنه أن  رسول الله صلى  أبو داود بإسنادو  وروى ابن خزيمة في صحيحه والترمذي - 
 د من طوللنا قد اسو   فقمت إلى حصير  : قال أنس، بكم قوموا فلنصلِ : فأكل منه ثم قال، عي إلى طعامالله عليه وسلم دُ 

، رائناوالعجوز من و ، واليتيم وراءه وصففت عليه أنا، فقام عليه رسول الله صلى الله عليه وسلم، فنصحته بالماء، سما لبُ 
 .فصلى بنا ركعتين ثم انصرف

حتى يألف العبادة ، ويطبق ويشارك، اهدففي هذه الأحاديث تربية الصغير على عبادات الصلاة والصوم والحج؛ فينظر ويش
 ويأتـينا إن شاء الله بيان لكيفية هذه التربية عند حديثنا على أسلوب التربية بالعادة.، ويتعود عليها

، وأحكام الصلاة، والاستنجاء، عدم تعليم الابن أحكام الوضوء: = ومن أخطاء الأباء والأمهات في هذا الجانب
، وما يتعلق بهما من مسائل، . وعدم تعليم المراهقين والمراهقات أحكام البلوغ وأحكام الحيض.ةواتباع الجناز ، والمساجد

 جهلًا أو خجلًا.

 



 .المشروعة عو ده على الأذكار الشرعية والأدعية: القاعدة الخامسة عشرة
رص الأب كما تحرص الأم على فيح، وأعظم وسائل الوقاية اللجوء إلى الله والتعوذ به من كل شر، الوقاية خير من العلاج 

:  فعن ابن عباس رضي الله عنهما قال، وعند كل مناسبة، قراءة الأذكار الشرعية على الأبناء؛ فيُعوذنهم كل صباح ومساء
ومن كل ، ن كل شيطان وهامةمكلمات الله التامة ب"أعيذكما : كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يعو ذ الحسن والحسين

 رواه البخاري. ، " إن أباكما كان يعوذ بها إسَاعيل وإسحاق": قولوي، عين لامة"
إذا خرجت ، فيختاران أصح الأذكار وأقصرها لتعليمهم إيَها، ثم يبدأ الوالدان بتعليمهم الأدعية والأذكار بأسلوب التلقين -

طر بماذا تدعو؟ وقل الحمد لله لأنك وإذا نزل الم، ولا حول ولا قوة إلا بالله، توكلت على الله، بسم الله: من البيت تقول
فهذه أم سليم رضي الله عنها تلقن ابنها أنسًا الشهادتين قبل أن ، ومع المداومة يعتادها الابن شيئًا فشيئًا، وهكذا، عطست

 يبلغ السنتين من عمره.
ومرة نسي ، يمسحه بهما قبل أن ينامثم ، أن ولدًا تعو د من أبيه أن ينفخ في يديه ويقرأ فيهما المعو ذتين: ومن الجميل هنا -

 وجمع كفيه وجعل ينفخ فيهما.، بابا: فنبهه الابن قائلاً ، وأراد أن يسترخي للنوم، الأب
ولما نزلوا في مكان  معشب  ، وأن لكل شيء ذكرًا، أن أمًا علمت أبناءها أن يذكرون الله في كل حال: ومن الجميل أيضًا -

ما هو دعاء هذا المكان ، ماما: ولـقـوي، رعةـود بسـثم تفاجأت به يع، مع أخوته سريعًا ليلعبوا نزل ابنها الصغير، جميل للنزهة
 أعوذ بكلمات الله التامات من شر ما خلق.: فعلمته دعاء من نزل منزلاً ، ؟الجميل

، ارية لكثرة ما تكررفلو رأيت كيف يحفظ بعض أبنائنا الإعلانات التج، لا تغفل عن أسلوب التلقين، = أيها الأب المبارك
 لعلمت أن باب التعليم بالتلقين بابٌ له بالغ الأثر في هذا الجانب.

 : جانب التربية العقلية والعملية -ب
 : وتحته ثلاث قواعد، وهي تربية معلومات الولد وتربية جسمه ورفع همته إلى ما ينفعه في الدنيا والآخرة

 : بل أسلوب أنا أتعلم معك، أعلمك لا تستخدم أسلوب أنا: القاعدة السادسة عشرة
ثم إذا عقل أحب أن يتعلم منك كأستاذ. فاستغل ، وإذا شب  يحب أن تعلمه كصديق، فالصغير يحب أن تعلمه كمشارك 

 ويأتينا بيان هذا الأسلوب إن شاء الله.، أساليب التربية باللعب؛ لتربيه على أمور تعليمية جادة
ثم ، وهكذا إذا كبر بدأت تعلمه بأسلوب حب القراءة، ب الحوارات واللقاءات العائليةوهكذا إذا كبر بدأت تعلمه بأسلو  

 وأجل  ذلك أن تجاريه في تعلمه كأنك تتعلم معه.، فتشاركه وتشجعه، بأسلوب حضور الدروس
ويريده أن يتعلم ، وكذا، افعل كذا: ثم يعلمه بالقوة، أن الواحد منا يلعب مع ابنه: = ومن أخطاءنا التربوية في هذا الجانب

 وهكذا إذا أعطاه كتابًا يقرأه أو وجهه لدرس  يحضره.، بسرعة على نحو ما يتعلم هو
 ؟استخـدم أسلوب ما رأيك في هـذا: القاعدة السابعة عشرة

 



 ولا يأخذ منك جهدًا كبيراً إلا التنبه على مواضعه، وهو من أنفع الأساليب لتصحيح المفاهيم وتقويمها عند المتربي 
 .واستغلالها

: قال ؟ما رأيك نشتري من هذه البقالة أم تلك: قال له الأب، ذهب الابن مع أبيه إلى السوق: ولنضرب على هذا مثالاً 
 ؟ اذاـلم: فقال الأبمن تلك يَ أبي؟ 

 للفـهم.فيأتي دور الأب في غرس معايير جديدة ، كثيرة  حلويَتو  لأن فيها ألعاباً : فأجاب الابن
 لا تبيع الدخان فيها ما تريد لكنها، أخرىما رأيك لو ذهبنا إلى بقالة ، كنها تبيع المجلات الفاسدة والدخانل: الأبيقول  

 .معيار انتقاء الشراء من البقالات هو خلوها من المنكراتفيفهم الابن أن  !المحرم

ه وسلم فقال لرجل عنده مر رجل على رسول الله صلى الله علي: قال فعن سهل بن سعد، وهذا أسلوب نبوي كريم 
، وإن شفع أن يشفع، هذا والله حري إن خطب أن ينكح: فقال رجل من أشراف الناس، " ؟ا رأيك في هذام" : جالس

يَ رسول الله هذا : فقال، " ؟ا رأيك في هذام" : ثم مر على رجل فقال له رسول الله   فسكت رسول الله: قال
فقال ، وإن قال أن لا يسمع لقوله، وإن شفع أن لا يشفع، طب أن لا ينكحهذا حري إن خ، رجل من فقراء المسلمين

 متفق عليه. ، " هذا خير من ملء الأرض مثل هذا":  رسول الله

 : عل مه العمل الجـاد: القاعدة الثامنة عشرة
 .ك ببساطة؟ وكيف تعمل؟ واشرح له ذلبل أن يعرف كيف ركُبت، ك باللعبةأن لا يكن هم ك أن يلعب طفل: ومن ذلك
أو فهرسة أسئلة سلسلة من الأشرطة لفتاوى أحد ، كتلخيص محاضرة،  أن توك ل إليه عملًا معينًا يعود دخله عليه: ومنه أيضًا

 وتعطيه عليه أجرًا؛ فتربيه على كسب الأجر الحلال.، أو يعمل عملًا في البيت، العلماء
أو كحب الفتاة ، أو الحفظ، أو حب البحث والاطلاع، أو الخطابة، كالخط:  أن تسعى في تطوير مواهب ابنك: ومنه

 .للأعمال المنزلية
 . وتقوم له فتوجه وتمدح..أن تسأله كثيراً ماذا استـفدت من هذا القول أو الفعل أو التفكير: ومنه

والإعلامي على = وبمثل هذه الأعمال الجادة والتي تأخذ منه حيزًا كبيراً من أوقات فراغه تنجو من هيمنة الغزو الثقافي 
 تفكير ابنك وعقيدته وأخلاقه.

بل لا بد عليه ، أن كثيراً منا لا يتقبلون أبناءهم بما وهبهم الله من مواهب وقدرات: = ومن أخطائنا التربوية في هذا الجانب
 .ترعها لهلا أن تخ، والمطلوب منك أن تطو ر قدراته، والحق أن كلًا ميسرٌ لما خلق له، أن يحفظ أو يتفوق مثل فلان

 : جانب التربية الخـلُقية والعلاقات الاجتماعية -ج
 : وتحته ثلاث قواعد، وطريقة كسبهم عند هذا التعامل والتأثير عليهم، وهي تربية التعامل مع الناس 

 



 : ربه على الأخلاق الحسنة والآداب الرفيعة: القاعدة التاسعة عشرة
ويحرص على أن يكبر هذا الخلق في ، فيسعى الأب لتربية ابنه على الأخلاق الرفيعة شيئًا فشيئًا بحسب ما يلائم كل مرحلة

 نفس المتربي كلما كبرت معرفته واتسعت مداركه.
لُغُوا الْحلُُمَ مِنكُمْ ثَلَاثَ مَرَّات  يََ أيَ ـهَا الَّذِينَ آمَنُوا ليَِسْتَأْذِنكُمُ الَّذِينَ مَلَكَتْ أيمَْ }: يقول الله تعالى في كتابه  انُكُمْ وَالَّذِينَ لمَْ يَـبـْ

لَّكُمْ ليَْسَ عَلَيْكُمْ وَلَا عَلَيْهِمْ  مِن قَـبْلِ صَلَاةِ الْفَجْرِ وَحِيَن تَضَعُونَ ثيَِابَكُم مِ نَ الظَّهِيرةَِ وَمِن بَـعْدِ صَلَاةِ الْعِشَاء ثَلَاثُ عَوْراَت  
ُ اللََُّّ لَكُمُ الْآيََتِ وَاللََُّّ عَلِيمٌ حَكِيمٌ جُنَاحٌ بَـعْدَ  وَإِذَا بَـلَغَ الْأَطْفَالُ مِنكُمُ  * هُنَّ طَوَّافُونَ عَلَيْكُم بَـعْضُكُمْ عَلَى بَـعْض  كَذَلِكَ يُـبـَينِ 

ُ اللََُّّ  فنجد أن الله تعالى في هذه ، { لَكُمْ آيََتهِِ وَاللََُّّ عَلِيمٌ حَكِيمٌ الْحلُُمَ فـَلْيَسْتَأْذِنوُا كَمَا اسْتَأْذَنَ الَّذِينَ مِن قَـبْلِهِمْ كَذَلِكَ يُـبـَينِ 
فأما التأديب اللازم للأب فهو : قال الماوردي رحمه الله، على أهمية تعليم الأطفال قبل أن يبلغوا أدب الاستئذان الآيَت أكد

ولها لاستئناسه على مبادئها في الصغر؛ لأن نشأة وينشأ عليها؛ فيسهل عليه قب، الآداب؛ ليأنس بها بمبادئأن يأخذ ولده 
 الصغير على شيء تجعله متطبعًا به.

 كيـما تقر بهم عيناك في الكـبر  *** د بنيك على الآداب في الصغرعو  
 في عنفوان الصبا كالنقش في الحجر  *** هــاـما مثل الآداب تجمعـفإن

أنا شجاع : فصارعه أحيانًا وعلمه أن يقول: تتطلب التربية المبكرة عليهافأخلاق الشجاعة : ولنذكر مثالًا يبين المقصود -
وقص عليه أخبار وقصص الشجعان وكيف نصروا ، أنا شجاع وأدافع عن الإسلام والمظلومين، وأستمد قوتي من خالقي

ك بالمعروف ونهيك عن وكن قدوة له في أمر ، ثم علمه أن من الشجاعة في الحق أن يدعو أصحابه للقيام إلى الصلاة، الحق
 . .{ عَزْمِ الْأمُُورِ  يََ بُـنَيَّ أقَِمِ الصَّلَاةَ وَأْمُرْ بِالْمَعْرُوفِ وَانْهَ عَنِ الْمُنكَرِ وَاصْبرْ عَلَى مَا أَصَابَكَ إِنَّ ذَلِكَ مِنْ }: واقرأ عليه، المنكر

يَل بشرط أن يتصدق بعشرة منها على فقير ثم أعطه عشرين ر ، عل مه أن يوصل صدقتك بنفسه للفقير: وفي باب الكرم -
وعل مه كيف ، ثم ضع له حصالة وأعطه مبلغًا يجمعه للعيد على أن يتصدق في آخر ليلة من رمضان بعُشره مثلاً ، يتاره هو

 وتدرج معه بحسب سنه. ، وكيف يسأل عن أحوال الناس ويهتم بقضايَهم، يستقبل الضيوف ويكرمهم
ا في حجر رسول الله صلى كنت غلامً :  بن أبي سلمة رضي الله عنه قال عمر عنف، أدب الطعام علمه: وفي مجال الآداب -

، وكل بيمينك، اللهيَ غلام سم : فقال لي رسول الله صلى الله عليه وسلم، وكانت يدي تطيش في الصحفة، وسلمالله عليه 
 .تترسخ في نفسهحتى ، خذ بيمينك، كل بيمينك:  فكلما جلس للطعام قل له، وكل مما يليك

فمر ، كان يلعب مع بعض أترابه من الصبيانرضي الله عنه  روى الحافظ ابن عساكر أن عبد الله بن الزبير : وإليك هذا المثال
: فأقبل عليه عمر وقال له، ولم يفرا من الفاروق وبقي ابن الزبير ففر الصبية خوفً ، الخليفة عمر بن الخطاب رضي الله عنه

وليست ، ا فأخافكيَ أمير المؤمنين! لست مذنبً : فرد عليه عبد الله ببساطة وبراءة، ؟أصحابك يَ غلاممالك لم تفر مع 
 رحمهم الله كيف كانوا يربون.، أو أدب في شجاعة، شجاعة في أدب، . فانظر.!فأوسع لك فيها ةالطريق ضيق

 



وهذا من أعظم الظلم ،  والمذلة؛ فيتربوا على ذلكأن نكرر على أبنائنا أمثال الخور والجبن: = ومن أخطائنا في جانب التربية
  .!.. والله المستعان"كن ذرة تأكل سكر،  تقتل، تعقرب، تسلم، تخنفس، كن مردم": فتجد بعضهم يكثر من قوله، لهم



 : عو ده حسن المنطق: القاعدة العشرون
، وعبارات الرد على الهاتف، ت الشكروكلما، من فضلك، استأذنك: وأدب الاستئذان، لو سَحت، يَ عم: كألفاظ النداء

 والابتسامة..، وأدب استقبال الضـيوف
ثم تصحح له  ؟وكيف رددت عليهم ؟وبماذا أجابوك ؟ماذا قلت لهم: وبعد أن رجع تقول له، أرسلته في حاجة: فمثلاً  -

 وتمدح حسناته. ، أخطاءه
ل ما تظهر مما يشكل عادة عند الابن يصعب عليه بعد أن نتهاون في الألفاظ البذيئة أو : = ومن أخطائنا في هذا الجانب

 ذلك تجاوزها.
 : ربِ ابنك على برك منذ الصغر: القاعدة الحادية والعشرون

 وهو أصلٌ لما بعده.، التعليم في الصغر أشد رسوخًا: يقول ابن خلدون في مقدمته 
ولا يأكل حتى تبدأ أنت أو تأذن ، سل م ويقبل يدكعلمه أن يُ ، لذا احرص أن تعلم ابنك البر من صغره ليبرك بعد في كبره 
وتبين لهم ، واجعل أمهم تساعدك على تربيتهم على طاعتك، ولا يزعجونك أثناء راحتك، ويشكرك على ما تأتي به، له

 .عظيم حقك

ال تبين أن وبعد السؤ : يقول، خذ منديل "آممكن  ا" جزاك الله خيرً : لفت نظري طفل يقول لأبيه: يقول أحد التربويين 
. .عتاد أن لا يعطي أبناءه شيئاً مما يحتاجونه إلا بعد إن يقول كل واحد منهم بين يدي طلب الحاجة جزاك الله خيراً االأب 

 .فاستقاموا على هذا .الله يحفظك.. ممكن تعطيني مصروفي للمدرسة
 : جانب الأساليب التربوية: ثالثـاً

 
 : ب اللعب الهادفربهِ بأسلو : القاعدة الثانيـة والعشرون

 : من مثل، بل وحرصت على التربية من خلالها على بعض الأمور، إن منهج لعب الصغار مسألة أقرتها الشريعة  

ليلهيه عن الحزن على طائر  له ، يَ أبا عمير ما فعل النُغير": ملاعبة النبي صلى الله عليه وسلم لصغير لعله فـُطم بقوله -
 متفق عليه.، مات

على بن مرة رضي الله عنه أنهم خرجوا مع النبي صلى الله عليه وسلم إلى طعام يفعن ، ته للحسين رضي الله عنهوملاعب -

، وها هنا، فجعل الغلام يفر ها هنا، أمام القوم وبسط يديه  فتقدم النبي:  السكة قالفيعب لفإذا حسين ي، دعوا له

حسين مني وأنا من : وقال، فقبله، ه والأخرى في فأس رأسهفجعل إحدى يديه تحت ذقن، حتى أخذه  ويضاحكه النبي
 رواه ابن ماجه بسند حسن.، حسين سبط من الأسباط، أحب الله من أحب حسيناً ، حسين

 



أرسل النبي صلى الله عليه وسلم غداة عاشوراء إلى قرى الأنصار من أصبح : وعن الربيع بنت معوذ رضي الله عنها قالت -
فكنا نصومه بعد ونصوم صبياننا ونجعل لهم اللعبة من العهن فإذا : قالت، ومن أصبح صائما فليصم، مهمفطرا فليتم بقية يو 

وفيه تربية الصبيان على الصوم وهم صغار ، متفق عليه، بكى أحدهم على الطعام أعطيناه ذاك حتى يكون عند الإفطار
 وإشغالهم عن الطعام باللعب.

" ارموا بني : فقال، على قوم من أسلم يتناضلون بالسوق ول الله خرج رس: قال عن سلمة بن الأكوعو  -
وكيف : قالوا، " ؟" ما لكم: فقال، فأمسكوا بأيديهم، وأنا مع بني فلان " لأحد الفريقين، إن أباكم كان راميًافإسَاعيل! 

 .ة والتدرب على القتالوفيه التربية الجاد، رواه البخاري، "ارموا وأنا معكم كلكم": نرمي وأنت مع بني فلان؟ قال

فهبت ريح ، وفي سهوتها ستر، من غزوة تبوك أو خيبر دم رسول اللهق: بل وجاء عن عائشة رضي الله عنها قالت -
ورأى بينهن فرسًا له جناحان ، بناتي: قالت، " ؟" ما هذا يَ عائشة: قالف، عبلُ فكشفت ناحية الستر عن بنات لعائشة؛ 

" : قال، جناحان: قالت، " ؟" وما هذا الذي عليه: قال، فرس: قالت -، ي أرى وسطهن؟""ما هذا الذ: فقال، من رقاع
فضحك رسول الله صلى الله عليه وسلم حتى : أما سَعت أن لسليمان خيلا لها أجنحة؟ قالت: قالت، "؟فرس له جناحان

 وهذه تربية مقصدها آخر.، رواه أبو داود بسند صحيح، رأيت نواجذه

وأنا أنظر إلى الحبشة يلعبون في ، يسترني بردائه رأيت النبي: قالت، ي الله عنها كمنهج للصغاروقد قررت هذا رض -
 متفق عليه.، فاقدروا قدر الجارية الحديثة السن الحريصة على اللهو، المسجد حتى أكون أنا التي أسأم

 قال رسول، لحصباء يحصبهم بها (فأهوى إلى ا: )وفي رواية فزجرهم، والحبشة يلعبون في المسجد ولما دخل عمر -

 .خرجه البخاري ومسلمأوقد ، لحديث من رواية أبي هريرة ا، ([ فإنَّا هم بنو أرفدة] )دعهم يَ عمر: الله
بل فيه تدريب الشجعان على مواقع ، لحراب ليس لعباً مجردًاباعب لالو : 4/513قال الألباني رحمه الله في الثمر المستطاب 

فما كان من الأعمال يجمع منفعة الدين ، )المسجد موضوع لأمر جماعة المسلمين: وقال المهلب، للعدو الحروب والاستعداد
وهذا هو الحق إن شاء ، لجائز في المسجد بما فيه مصلحة عامةاعب لهذا فيه تقييد الو : ثم قال رحمه الله، وأهله جاز فيه (

  .الله تعالى

"كان أصحابنا : ن إبراهيم ابن يزيد النخعي قالعف،  تطبيقًا لهذه النصوصالسلف رحمهم الله وقد كان هذا من طريقة -
 رواه البخاري في الأدب المفرد بسند صحيح.، يعني للصبيان: قال أبو عبد الله، غير الكلاب"، لهاكعب  لِ في ال يرخصون لنا

لقنا؟! فكيف بمن أدرك خعب لأل: فقال، هو صغيرو عب لحم الله أخي يحيى حين دعاه الصبيان إلى الر " : وأما حديث -

 .4208راجع السلسلة الضعيفة ، وهو موضوع،  فقد رواه ابن عساكر عن معاذ، الحنث من مقاله"

 



وأما ما كان لعبًا بمحرم أو أشـغل عن ، فاللعب المباح الهادف لا شك في جوازه خاصة للصغار، وليس المراد تفصيل المسألة
 فهذا هو المحرم.، واجب

، وتنمية مداركه العقلية ومهاراته الحركية، إزالة المخاوف عن الطفل: علماء التربية أن من فائدة اللعب التربويةوقد ذكر  
 بالإضافة إلى كونه وسيلة تعليمية هادفة لو استغل بشكل جيد.، وإثارة تفاعله مع الآخرين

 وتنشيط، وتقوية الانتباه، كألعاب الذكاء:  الوقت في نفس وعليه فاحرص أن يكون لعب أطفالك من اللعب المباح والمفيد
لون وفكر : وابحث عن مثل كتاب، ونحو ذلك، وتلوين العبارات النافعة كالأذكار والأدعية، والتركيب وألعاب الفك، الذاكرة
 ونحوه من الكتب النافعة.، والعب

، وتعلم التجويد، فظ القرآن والأذكارفهي تح، ففيها خير بديل عن التلفاز، ومن ذلك أيضًا برامج الحاسوب للأطفال - 
 وتشتمل على بعض القصص وشرح الغزوات إلى غير ذلك من النافع بأسلوب رائع. ، وتشرح أحكام بعض العبادات

 وغير ذلك مما نهينا عنه.، أو صوت جرس، أو صلبان، = واجتنب من الألعاب ما فيه صور أو معازف
 : القصة الهادفةربه بأسلوب : القاعدة الثالثة والعشرون

نَا إِليَْكَ هَـذَا الْقُرْآنَ }: فقال، أخبر تبارك وتعالى عن شأن كتابه   وقال ، {نَحْنُ نَـقُص  عَلَيْكَ أَحْسَنَ الْقَصَصِ بماَ أوَْحَيـْ
ُوْلي الألَْبَابِ }: سبحانه رَةٌ لأِ  فاَقْصُصِ الْقَصَصَ }: ك فقالوأمر نبيه صلى الله عليه وسلم بذل، {لَقَدْ كَانَ في قَصَصِهِمْ عِبـْ

وقصة الذي قتل مائة ، قصة الثلاثة الذين آواهم المبيت إلى الغار: فمن ذلك  ولهذا فقد سلك النبي ؛{لَعَلَّهُمْ يَـتـَفَكَّرُونَ 
 وغيرها كثير.، وقصة أصحاب الأخدود، وقصة الأعمى والأبرص والأقرع، نفس

التأثير على السامعين من الكبار فضلًا عن الصغار؛ لما للقصص من جميل  إن استخدام أسلوب القصة له أثر سريع في 
 : ومما ينبه عليه، وإذا استغلت القصة بشكل جيد أتت ثماراً عظيمة في باب التربية، الأثر وحسن الوقع التربوي

 وتجنب ما يشكل عليهم فهمه.، تقريب القصة إلى أذهان الأولاد بالمعنى القريب من فهمهم -
 تـنبيه على هدف تربوي رئيس يرُبى الولد من خلال القصة عليه دون تشتيته بكثرة الفـوائد.ال -

 والتي تثبت القصة، المختلفة غرس هذا المعنى التربوي في نفوس أبنائك من خلال بعض التطبيقات والأسئلة احرص على -
 بشكل جيد. وفائدتها التربوية

 ونحوها مما فيه العظة والعبرة.، لسنة وأخبار سلف الأمةوخير ما تبدأ به ما جاء في القرآن وا -
 : استخدم أسلوب إيقاظ الحس: القاعدة الرابعة والعشرون

 وبهذا تمتلئ أحاسيسه وتزدحم أفكاره ورغباته فيما تريد.، اجعل كل ما حولك يتحدث عما تريد تربية ابنك عليه 

 



 : ثلاً م
سنأكل هذا بعد صلاة ، فلان سيأتي بعد صلاة العشاء: وردد، ثم تخرجتصلِ العصر : فقل، إذا استأذن أن يرج للعب 

 ثم اجعل عقله الباطن يزن الصور التي تحب أن، ونحو هذا من العبارات ؟كم بقي على الصلاة؟ هل أذن المؤذن،  المغرب
: بمثل هذه المشاهد ثم تملأ بصره، أنت كبلال بن رباح تذكرنا بالصلاة، أنت الخاشع، أنت سباق للمسجد: يكون عليها

، وتجعل الأم ملابس للصلاة تصنعها لابنتها الصغيرة وتضعها مع ملابسها، فتجعل لك مكانًا خاصًا تصلي فيه في بيتك
ثم صلى الظهر أربع ، رجل صلى ركعتين: فقل له، إذا أردت أن تعلمه الحساب مثلاً ، وهكذا كل ما حوله يذكره بالصلاة

متر وهو يقطع في الخطوة  511رجل بين بيته والمسجد : فمن الأمثلة، وإذا كان كبيراً ، وهكذافكم ركعة صلاها؟...، ركعات
إذا علمت أن الله تعالى يعطي عشر و  ؟فكم خطوة يطوها حتى يصل إلى المسجد في الذهاب والعودة، سنتيمتر21الواحدة

 .وعلى هذا النحو قس، ؟فكم حسنة يحصل عليها، حسنات على كل خطوة
، الأيتام أم: المجاهد...أو تنادي البنت، العالم، حافظ القرآن، كحمامة المسجد:  هذا أن تربيه باللقب الجمـيل ومثل -

 المباركة.. ، العفيفة، الصابرة
على المتفوقين إطلاق صلى الله عليه وسلم وكـان من ثنائه ، ولصحابة النبي صلى الله عليه وسلم كنى مشهورة وألقاب عظيمة

. وهذه الألقاب بمنـزلة .يهم، فأبو عبيدة " أميُن الأمة "، وابن مسعود "غلامٌ معلَّمٌ، والزبير" حواري  الرسول"الألقاب عل
  .!بهاجداً "شهادات  نبوية " مباركة، فرح أصحابها 

لا ، يرُ والتشجيعتذك روا أيها الآباءُ أن  الدمَ الصحي  الذي يحتاج إليه أبناؤكم هو التقد )): يقول الدكتور هشام الطالب
 .. !((رموهم منه فقد يصابون بفقر الدمتح

أو ، أبدًا ما تفهم، أنت ما فيك خير، يَ فوضوي، يَ منافق، مناداته لابنه يَ كذاب: = ومن الأخطاء عند بعض المربين 
 مسامعهم.فيتربى الأبناء على أسوء المعاني بتكرار هذه العبارات على ، استعمال ألقاب الكفار وألقاب الدلع

 : ربه بالفعل الصامت: القاعدة الخامسة والعشرون
أنت مثل : ويفرح إذا قيل، وله وَلهَ كبير بمحاكاة الأب، فالابن أكثر ما يحب أن يقلد أباه، وهو ما يسمى التربية بالقـدوة 

 : قال الشاعر، وهكذا البنت تحب أن تقلد أمها، أبيك
 كل مشيته بنوه فقلد ش ** مشى الطاووس يوماً باعوجاج

 بدأت به ونحن مقلدوه  **: علام تختالون؟ قالوا: قالـف
 دلت به معدلوه ـإن ع**  معوج إناـوم مشيك الـقـف
 ما كان عوده أبوه على **  تيان مناـالف ناشئ أـشـوين 



ة رحمه الله لمعلم ولده؛ إذ ومن تربية السلف رحمهم الله لأبنائهم ما حكته بطون كتب الأخبار من توجيه عمرو بن عتب -
والقبيح ، فالحسن عندهم ما صنعت، ليكن أول صلاحك لولدي إصلاحك لنفسك؛ فإن عيونهم معقودة بعينك: يقول له

 عندهم ما تركت.
 هما الابن هناك جهازان شديدا الحساسية في نفس: يقول بعض التربويين، فهذه حقيقة ظاهرة في الأثر البالغ للتربية بالقدوة 

، فهو يلتقط بغير وعي، ولكن هذا لا يغير شيئا من الأمر، اوقد يتأخر الوعي قليلا أو كثيرً ، جهاز الالتقاط وجهاز المحاكاة
 .يقلد بغير وعي أو بغير وعي كامل كل ما يراه حوله أو يسمعهثم ، أو بغير وعي كامل

عرف أن الشافي الذي ، اء ترفع يديك وتدعو اللهإذا مرض الولد فرآك قبل أو بعد جلب الدو : ومثال يوضح هذا الأمر -
 يتوكل عليه هو الله تعالى. 

ثم يجلس مع ابنـته على المسلسلات لتنظر ابنته لافتخاره وشوقه عند ، الأب الذي يأمر ابنته بالعفاف: = وفي المقابل السيئ
 هو يعلمها نقيض ما يدعوها له.، تقليب عينه وهو يرى وجوه الممثلات ونحورهن

ويتغيب ابنه عن حلقة التحفيظ ، قل أبي غير موجود: الأب الذي يسمع رنين الهاتف ثم يقول لابنه: وهاك مثالًا أوضح -
، ثم يمثل أنه يضرب الابن الكبير أمام الابن الصغير وهو في الحقيقة لا يضربه، كان مريضًا:  بغير عذر؛ فيذهب به ويقول

م يحتضنه ولا ـحوه ثـويشير لابنه الصغير بمفتاح  أو ن، تبين له أنه مر شديد المرارة ويُظهر لابنه أن الدواء حلو؛ فإذا ذاقه
إنه يؤصل فيه أن الكذب أسرع وسيلة للحصول على مآربه ، ماذا تتوقع أن يكون وقع هذه الأفعال على ابنه، يهـطـيع

دعتني أمي يومًا : قال د الله بن عامرن عبعف، فهو مؤثر جدًا في عملية التربية، لا تحتقر هذا، والتخلص من المآزق

أردت أن : قالت، "ما أردت أن تعطيه؟": قال لها رسول اللهف، عال أعطكتها : فقالت، قاعد في بيتنا ورسول الله

وحسنه ، واه أبو داود والبيهقير ، " أما إنك لولم تعطه شيئًا كُتبت عليك كذبة": فقال لها رسول الله ، أعطيه تمرًا
 الألباني. 

 .!= فلنحذر كل الحذر من التناقض في عملية التربية بين أقوالنا وأفعالنا
واجعل المكافأة جائزة ، استخدم أسلوب المسابقة في تشجيع أبناءك وأصحابهم على الخير: القاعدة السادسة والعشرون

 ..هادفة أو زيَرة نافعة لبعض الأخيار

: قال رسول الله : ابن عمر رضي الله عنهما قال عنف، كير الجادوهذا من أجود ما يكون لتربيتهم على العمل والتف
فكرهت أن ، النخلة نفسيفوقع في ، "مثلها مثل المسلم تؤتي أكلها كل حين بإذن ربها ولا تحت ورقها بشجرة"أخبروني 

في يَ أبتاه وقع : لتق، فلما خرجت مع أبي، "هي النخلة": قال رسول الله ، فلما لم يتكلما، أبو بكر وعمر أتكلم وثم  
 لو كنت قلتها كان أحب إلى من كذا وكذا.، ما منعك أن تقولها: قال، النخلةأنها نفسي 



أثنى على  من غزوة الغابة، وأصحابه النبي ففي أثناء رجوع: والتشجيع جزء مهم من هذا الأسلوب لإثارة التنافس
رب على صدر أبي  بن  ـكما ض،  لمـرواه مس، "رج التنا سلمةُ بنُ الأكوع خيُر فرساننا اليوم أبو قتادة، وخيُر ": بطليْها قائلاً 
 . أيضًا رواه مسلم، "ليَِهنِكَ العلمُ أبا المنذر": كعب قائلاً 

وعمل ، وتلخيص الكتيبات النافعة، وسرعة تعلم القراءة والكتابة والحساب، فشجع أبنائك على حفظ القرآن والسنة -
وغير ذلك عن طريق ، وأفضلهم سَتًا، وأجودهم تلاوة، وأجمل خط، وأحسن خطيب، اد العلميةالفهارس لمحتويَت بعض المو 

 المسابقة وبث التنافس بين الأبناء.

قال لي : سَعت إبراهيم بن أدهم يقول: لأورد الخطيب البغدادي في شرف أصحاب الحديث عن النضر بن الحارث قاوقد 
 فطلبت الحديث على هذا.، ثاً وحفظته فلك درهمبني اطلب الحديث فكلما سَعت حدي يَ: أبي

= وبمثل هذا الأسلوب نعُثر السيل الجرار على أبنائنا الذي يهدف لتحبيبهم في بعض التوافه من خلال عقد المسابقات 
 المحلية والدولية عليها.

 .ربه بأسلوب الحوار وإجابة الأسئلة: القاعدة السابعة والعشرون
وطريقة مهمة جدًا لتصحيح الأفكار ، وإبداء الرأي، وأدب الكلام، لتربيتهم على المناقشة والحواروهذا من أنفع ما يكون  

 والمفاهيم المغلوطة خصوصًا عند المراهقين.
، ولكنْ ماذا نصنع وكثيٌر من الآباء "افهموني ": إن  كل  طفل  كُتب على جبينه هذه الكلمة: يقول د. عبد المعطي الدالاتي

 . .!؟قراءةِ الأطفالأمُي ون في 
أو ما ، أو زيَرة على حكاية ما شاهدوه في رحلة أو نزهة اجميعً أفراد الأسرة عو د : ولنضرب لك أيها الأب الكريم مثالاً  -

 .هذا الأمر خصوصًا بالنسبة للأطفالوركز على ، اليوميةبهم في حياتهم  أو ما مر  ، قرأوه
وهذا يركز ، وحكمها في الشرع، وهل هي نافعة أو ضارة، لهامة وأثرها في المجتمعالمناقشة في بعض القضايَ ا: ومنه أيضًا -

 عليه في مرحلة المراهقة.
 وهي الهـو ة الكبيرة بين الجيل الجديد وخبرات ووصايَ الجيل القـديم.: = فتنجو بهذا الأسلوب مما يسمى اليوم صراع الأجيال

 : ربهِ بالعـادة: القاعدة الثامنة والعشرون
ابن  اهرو ما : ومصداق ذلك، التعود والمجاهدة: والثاني، الطبع والفطرة: الأول، حسن الخلق بمعناه الواسع يتحقق من وجهين 

رُ عَادَةٌ وَالشَّر   »: أنََّهُ قاَلَ  رَسُولِ اللََِّّ  عَنْ  ماجة بإسناد صحيح عن مُعَاوِيةََ بْنَ أَبِى سُفْيَانَ  ُ وَمَنْ يُ ، لَجاَجَةٌ  الْخيَـْ ردِِ اللََّّ
رًا يُـفَقِ هْهُ في  ينِ  بِهِ خَيـْ واضربوهم عليها ، علموا أولادكم الصلاة لسبع ": قال: وهذا مثال نبوي يوضح هذا الأسلوب .«الدِ 

 : فيبدأ تعليم الطفل للصلاة من خلال ثلاث مراحل، " لعشر



رة ولكن نحببه في الصلاة بإيقاظ حسه لها ودعوته وفيها لا يتوجه الأمر للابن مباش، المرحلة الأولى ما قبل السبع سنوات 
حيث يوجه الابن ، وفيها يستخدم أسلوب التربية بالعادة، ثم مرحلة ما بعد السبع ودون العشر، هاـيـه فـلمحاكاة أبيه وأم

ب الآن كم ولنحس، للصلاة بالأوامر الترغيبية ومحاولة الإقناع لمدة ثلاث سنوات متتابعة حتى يكتسب الطفل هذه العادة
 : أمر سيوجه للصبي لتحبيبه في الصلاة وحمله عليها

: عند كل صلاة تقول له؛ ا في خمس أوامريومً  0131سنوات=8ا فيا تقريبً يومً 861في كل سنة، لمدة ثلاث سنواتتأمره 
 .أمر بالصلاة بدون ضرب أو نهر 5211=  5×  0131= صلِ 

، والبداية المبكرة مهمة جدًا لذلك، قت مهم جدًا في اكتساب السلوكإلى أن عامل الو ، ولعلكم تنبهتم بارك الله فيكم 
بل متابعة تؤدي إلى تراكم القيم والمعاني في ، ومجرد التوجيه لا يكفي، والمتابعة الجادة والتكرار يولدان عند الطفل حب الفعل

 ه.الملكات إنَّا تحصل بتتابع الفعل وتكرار : قال ابن خلدون رحمه الله، نفس المتربي
ولو وفقنا الله ، بعقاب الصبي على تركه للصلاة المرحلة الثالثة ما بعد العاشرةجاءت بعدها ، فإن لم تفد هذه الأوامر المتكررة 

 في مرحلة التعليم بالعادة لما احتجنا هذه المرحلة.
،  كتابه الكريم بأكثر من خطابوكم كرر الله تعالى أوامره في، أن نحرص على التكرار مع التنويع في الأساليب: ومن الجيد -

قال ، وكم كرر النبي صلى الله عليه وسلم معالم مهمة في حياة الناس، وكم تكررت القصص في القرآن بأكثر من عرض
 ) الله نزل أحسن الحديث كتابًا متشابهاً مثاني(.: تعالى

ونحو ، ضرب المثل الدليل أو الفضل أو كذكر،  = ولنحذر ها هنا من تكرار عرض مجرد ليس فيه أي طريقة محببة للإقناع
: فقد روى الشيخان من حديث أبي هريرة رضي الله عنه قال، ذلك من وسائل الإقناع بحجة أنه صبي لا يفهم ولا يقتنع

" : ثم قال، ليطرحها" خ كخك"  : فقال النبي صلى الله عليه وسلم، أخذ الحسن بن علي رضي الله عنه صدقة فجعلها في فيه
ومع ، كخ كخ؛ فهو لا يعقل الكلام في الغالب:  فمع صغر سن الطفل الذي يقال له، "؟ت أنا لا نأكل الصدقةأما شعر 

 وأقنعه بوجه النهي لما ذكر له علته وسببه.هذا نهاه النبي

 : علم ه النظـام: القاعدة التاسعة والعشرون

، تنظيم الملابسأو ، مثلاً  تنظيم الدفاتر والكتبك:  هاوهناك عدة أفكار عملية لغرس هذه الصفة في الأبناء وتربيتهم علي  
تنظيم و ، والمطبخ بالنسبة للإناث، وتنظيم المكتبة، تنظيم الألعاب بعد الانتهاء من اللعبو ، تنظيم الغرفةو ، تنظيم الفراعو 

 ..وهكذا، والصلاة لا بد أن تؤدى في وقتها، ووقت للعب، ووقت لحلقة التحفيظ، ؛ فوقت للدراسةالوقت
 وعليه أن يؤديها دون أي خلل.، ولكل وقت وظيفة، والإنسان كما يذكر ابن القيم رحمه الله ابن وقته



الطفل على أوقات محددة وثابتة  يتعو د منذ الأشهر الأولىف، الانضباط من أول حياتهعلى د الطفل عو  وهذه التربية ت -
حيث إن الجسم يتعود على هذا ، كن مع المحاولة المتكررةأمر مموهو قضاء الحاجة في أوقات محددة لوكذلك ، للرضاعة

  وينضبط به.
كما تريحك من تكرار الأوامر كل ،  وكسل بعضهم أو دلعه، وتبولهم اللاإرادي، = ومن هنا تنجو من فوضوية بعض الأبناء

 وقت بشكل عشوائي. 



 : دربه ذهـنيًا قبل حمله على ذلك عمليًا: القاعدة الثلاثون
فتبين له فضل طلب العلم أو قيام الليل أو الدعوة ، والتعليم بالقول قبل التعليم بالفعل، ية العقلية تسبق التربية البدنيةفالترب 

وسهولة هذا الأمر ، ثم الحكم العظيمة المترتبة على هذا الأمر، وصحابته والصالحين في ذلك  ثم أخبار النبي، إلى الله
 .حتى يقتنع ويشتاق لفعل ما تدعوه إليه، . وهكذا.هوتعد ها علي، بالخطوات التالية

إنَّا نزل القرآن أول ما نزل منه سورة من المفصل )المفصل من سورة ق إلى آخر القرآن الكريم : تقول عائشة رضي الله عنها
لا تشربوا : ل شيءولو نزل أو ، حتى إذا تاب الناس إلى الإسلام نزل الحلال والحرام، فيها ذكر الجنة والنار، على الصحيح(

 رواه البخاري في صحيحه. ، لا ندع الزنا أبدًا: لقالوا، لا تزنوا: لو نزل، لا ندع الخمر أبدًا: لقالوا، الخمر
 

 : قواعد لعلاج الأخطاء والمشكلات: رابعـاً
هذه القواعد  وإليك، وعلى الأب الحكيم حسن التصرف معها وتجاوزها، لا تسلم التربية من عوائق ومشكلات تمر بالأب 

 : المسه لة للأمر
 : وأنك أنت المطالب بتصحيح سلوكه، افهم أن الأصل في فعل الابن الخطأ غالبًا: القاعدة الحادية والثلاثون

والله تعالى في كتابه الكريم ربى الصحابة رضي الله عنهم من أخطاء ، بل اجعله يستفد من أخطائه، فلا تضجر من أخطائه 
، والنبي صلى الله عليه وسلم في حديث المسيء صلاته جعله يتعلم من خطئه، وفي حادثة الإفك بعضهم في غزوة أحد

، بالتشجيع على ضده، بالإقناع: فاحرص أن لا تتضجر من الخطأ كثيراً بقدر ما تبحث عن الأسلوب الأمثل في علاجه
 أو بالعقاب المناسب.. ، بالتوجيه المباشر أو غير المباشر

يقول عليه الصلاة ، فما بالكم بالأطفال، صلى الله عليه وسلم يبين أن الانتباه لهذا الأمر مهم في حق النساءفهذا النبي  -
إِنْ ذَهَبْتَ وَ ، فَإِنِ اسْتَمْتـَعْتَ بِهاَ اسْتَمْتـَعْتَ بِهاَ وَبِهاَ عِوَجٌ ، لَنْ تَسْتَقِيمَ لَكَ عَلَى طَريِقَة  ، إِنَّ الْمَرْأةََ خُلِقَتْ مِنْ ضِلَع  " : والسلام

 .رواه مسلم عن أبي هريرة رضي الله عنه "وكََسْرُهَا طَلاقُـهَا، تقُِيمُهَا كَسَرْتَـهَا



 : اثنِ  كثيراً على كل فعل من ابنك صواب: القاعدة الثانية والثلاثون
وإذا كررت الثناء ، أخطأ . فإذا تركت الثناء فهم الابن أنه.الله يحبك، ممتاز، أحسنت، جزاك الله خيراً: بإكثارك من قول 

 تربى الابن على ما تريد.
لأنك قلت ، لأنك حفظت القرآن سامحتك: فتقول، وأنها سبب لمسامحتك له، أن تذك ره بحسناته عند غلطه: ومن ذلك -

 وهذه وسيلة أنفع بكثير من التصريح بالجرم. ، يوم كذا كذا عفوت عنك
، فتذكر له بكثرة ما تحب أن يكون، وأنا آخذ معي من يفعل كذا، ب كذاأنا أح: أن تستخدم أسلوب أنا: ومنه أيضًا -

 حتى لا تربيه على هذه المعاني السيئة.، أنت فوضوي، أنت سيء، أنت فاشل: ولا تستخدم أسلوب أنت
 : استخدم طريقة الأمان لحل المشاكل: القاعدة الثالثة والثلاثون

بل اجعل علاقتك مع ابنك علاقة أفقية  ، ي لا تولد إلا الكذب أو العنادفه، احذر من طريقة المحقق والمصر خ والمهاجم 
وتفهمها ، علاقة تفـهُم؛ تنـزل فيها إلى مستواه الصغير وتبسط له الأشياء، وليست علاقة رأسية كرئيس ومرؤوس، كصديق

  .عنه؛ حتى تصحح له الخطأ

متى : لكن لو قلت وجر ب هذا، ا لو لم يصلِ سيكذب؛ لأنه غالبً ؟هل صليت العصر: لا تسأله مباشرة: ومثالٌ لذلك -
 وسهُل الأمر في تقويمه بعد ذلك.، فصدق ووعد، سيجيبك بأنه ما صلى وسيصلي قريبًا، ستصلي؟ سيخرج الوقت

والتي لا تتناسب أبدًا مع براءة ، أن يُساء الظن بالصغير ويرمى بأخبث النيات وأقبحها: = ومن الأخطاء التي تقع في هذا
 فالصغير يفعل ببراءة فلا تكبر الأمور.، لصغار وأفعالهم العفويةا

 : عليك أولًا معرفة سببها ثم السعي لعلاجها من خلال السبب الذي ول دها، لحل أي مشكلة: القاعدة الرابعة والثلاثون
الب المشكلة؛ لذا احرص فبمجرد معالجة السبب تنتهي في الغ، تبسط جدًا عملية حل المشاكل إذا عرفت أسبابها الحقيقية 

 ثم لمعرفة كيف يعالج.، وابحث فيمن حوله وبفراسة للتأكد من صحة السبب، ما حملك على هذا؟: دائمًا على سؤاله بمودة
وتقل له لا ، فلا تحاول أن تنسيه مخاوفه، لو كان ولدك ياف من أسفل البيت ولذا يركض بسرعة إذا صعد الدرج: فمثلاً  -

ليرى بنفسه أنه ليس ثمة شيء يدعو ، وانزل معه، ليس ثمة شيء بالأسفل: فقل له: عل مه أنها ما تخو فبل ، تخاف أنا معك
 ولو أنك اكتفيت بالأول لما زال ياف كلما تكرر هذا الأمر. ، للخوف

، ومن النافع أن تضع لنفسك حلولًا قبل وقوع المشكلة المتوقعة؛ فماذا سوف تفعل لو عرفت أن ابنك يكذب عليك؟ -
، ؟ وتبحث عن حلول بهدوء؟وماذا لو رأيته يدخن، وماذا لو وجدت في جيبه شيئًا غريبًا ليس له ولا تدري من أين أخذه؟

 وتسأل التربويين وتنظر في الكتب التي تضع الحلول لهذه الظواهر وتستفيد من تجارب الآخرين.

ونزعم بتخلينا عن هذا الدور أنها ستصلح ، طاءهم= ومن الخطأ أن نحسن الظن كثيراً بالأبناء لدرجة أننا لا نصحح أخ
 .وهذا خطأ في معالجة الخطأ، بنفسها



 : اتفق مع أبنائك على ما يجوز لهم فعله وما لا يجوز: القاعدة الخامسة والثلاثون  
، ا يستحق العقابفمن الظلم أن تعاقبهم قبل أن تخبرهم بم، مع أبنائهم يضعها الوالدان بالاتفاق، أنظمة منزلية وضعوذلك ب

 : فمثلاً 

كل فرد يؤدي أربعين صلاة دون أن ،  فله كذا القرآنمن  اجزءً كل فرد يحفظ :  ؛ مثلوالعقابمحددة للثواب  أنظمة ضع -
 أوكل من رفع صوته على أحد والديه ،  ا فعليه كذا أو يحرم من كذافرد أتلف شيئا ثمينً  كل،  تفوته تكبيرة الإحرام فله كذا

  .مع الجيران فعليه كذا أو يحرم من كذا أساء الأدب
  .وهكذا، ولا تشربوا كذا، ؛ لا تأكلوا هذه الأصنافغيرها أو أو لعب   أو شرب   من أكل  : بالممنوعاتأخرى قائمة  وضع -
وضوع بل يوصل الم بالمثلفي حالة اعتداء واحد على آخر عليه أن لا يرد : فمثلا، بين الأولاد المنازعاتلحل  نظام   وضع -

، هذه الحالة المبادرة بحل المشكلة بعد التحري والتثبت فيوعلى الوالدين ،  بالسبب في الحادثةإلى أحد والديه مصحوباً 
 .وينبههم على مغبة الاعتداء والظلم ذلكوينبغي الإصلاح بينهم بعد 

هذه التعليمات؛ حتى تكون يها توضع ف، في مكان بارز من البيت( سبورة) إرشادية لوحة وضع: = ومما يساعدك على هذا
وإعلان الفائزين ونوع الهدايَ ، والمسابقات، وجدول الأعمال اليومية، حكمة اليوم: ويضاف إليها مثلاً ، بمرأى الجميع
 والمكافآت.

 : هد ده بالعقاب أكثر مما تعاقب: القاعدة السادسة والثلاثون
يقول النبي صلى الله ، ونحو ذلك، وتذكر يوم عاقبتك بكذا، وأنت تعرف كيف أعاقب، أنا قادر على معاقبتك: فقل له 

ويقول ، رواه الطبراني عن ابن عباس رضي الله عنهما، " علقوا السوط حيث يراه أهل البيت؛ فإنه أدب لهم": عليه وسلم
وفي ، رضي الله عنهرواه البخاري في الأدب المفرد عن أبي الدرداء ، " ولا ترفع عصاك عن أهلك وخو فهم في الله" :أيضًا

 رواه أحمد.، وأخفهم في الله"، " ولا ترفع عنهم عصاك أدباً : حديث معاذ رضي الله عنه
 وهذه ليست تربية إلا على تحدي الأوامر وتعلم نقض العهـود. ، = ومن أخطائنا أننا نعـد بالعقاب ثم لا نفي

 : لا تعاقب ابنك وأنت غاضب: القاعدة السابعة والثلاثون
فالهدوء وتدارس الأمر ، وكيف تعاقبه حتى يترك خطأه، كيف تقنعه بخطئه:  ثم فكر جليًا، ه أنك ستعاقبه بعد ذلكبل عد   

 بعيدًا عن الغضب والطيش؛ يأتي بحلول جيدة ومؤثرة في التربية.
، ولأن هذا أخوك، لأن الله يبغض اللعانين ثم فكر كيف ستقنعه أن هذا خطأ؛، فعد ه بالعقاب، لو بدأ يلعن أخاه: فمثلاً  -

وسيسوء ، لذلك قررت لأنك عصيت الله وآذيت أقرب الناس إليك: ثم قل له، وهكذا، ولأن الناس يكرهونك بذلك
أن تحرم من النزول للعب مع الجيران الذين لعلهم هم الذين علموك هذا اللعن لمدة  ، خلقك وسيكرهك الناس لهذا الأمر

 معهم.فإن حسنت توبتك أذنت لك باللعب ، كذا



لذا يجب  ؛رد فعل مساو  له في القوة ومضاد له في الاتجاه"، "لكل فعلوأن ، أن الصراخ لا ينفع: = واعلم أيها الأب الكريم
 أن نتفهم الابن ونستمع إليه إلى أن يتم حديثه ونعامله برفق قدر الإمكان.

 : رة أخرىاجعله يتار بنفسه عقوبة الخطأ لو فعله م: القاعدة الثامنة والثلاثون
وهذه ، اختر لنفسك ؟فبماذا أعاقبك، لكن لو كررتها مرة أخرى، سامحتك هذه المرة لأنك جاهل أو غير قاصد: فمثلاً  

وحتى ، وحتى تكون أعظم زاجرًا له من العودة للفعل الخاطئ، تربية عظيمة؛ حتى لا يشعر بالظلم إن عاقبته بما اختاره هو
 وحتى نربي أبنائنا على الاقتناع الذاتي حتى في العقوبة.، يات أفعالهيتعلم مبدأ المشاورة وتحمل مسئول

 : لا تنسَ التنبه للعوائق والمفسدات :القاعدة التاسعة والثلاثون
وأن لا يتعلم المتربي من غيره خلاف ما يريد ، فلا بد عليه أن يراقب ويتابع أن لا يقع مرة أخرى، فمهما أصلح المربي الخطأ 

والأفكار ، والمثيرات الجنسية، والألعاب الإلكترونية، وبرامج الأطفال، والتلفاز، الصحبة السيئة: ن تلك المفسداتوم، المربي
فضول وما يفسده من ، وما قد يراه من فعل كثير من الناس للمحرمات، وتسلط الشياطين عليه، والتشبه بأعداء الله، الغربية
 .مومخالطة الأنا، والمنام، والكلام، الطعام

بل لا بد من تكامل العلمية التربوية بين ذلك؛ ولذا ، فعلى المربي أن لا يغفل عن وسائل الهدم؛ بانشغاله بوسائل البناء 
في أوقات  يكثر فيها كشف العورات؛ لئلا تقع ، وجهنا الله تعالى في كتابه إلى تعليم الأطفال أدب الاستئذان إذا دخلوا علينا

كيف :  فقل لي بربك، لما لهذه المشاهد السريعة من أثر بالغ في تكوين شخصيتهم، قهم وحياءهمأبصارهم على ما يدع خل
 !.؟بالذين يجمعون زبالة الإعلام بأطباقهم ليفرغـوها في أذهان أطفالهم

فعال التي وهذه تربية وقائية حذراً من مغبة بعض الأ، " وفرقوا بينهم في المضاجع ": وهذا النبي صلى الله عليه وسلم يقول 
 قد تقع.

ذاعة فحبذا لو سعيت إلى تمديد شبكة من المكبرات والسماعات تتصل بإ: ومن المناسب هنا إيجاد البدائل لهذه الشرور -
 عنو ، الجلوس وغرفةمثل المطبخ  ؛كن تواجد الأسرة بكثرةا مأ، وتصل إلى كل مكان  في البيت؛ خصوصًا، القرآن الكريم

رواه ، دينار على عياله..( الرجلأفضل دينار ينفقه  ): قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: قال -رضي الله عنه -ثوبان
 .مسلم

 علىكطمس الصور المحرمة التي تأتي ؛ويقعون فيها، إلى إتلاف المحرمات التي يرونها همهتنبيواحرص أيها الأب على  -
فهذه وسيلة كبيرة الأثر في خلق الكراهية في نفوسهم تجاه ، اوكنقض الصلبان التي يرونها ويطلعون عليه، المستهلكات اليومية

ألا أبعثك على ما : قال لي علي بن أبي طالب رضي الله عنه: ياج الأسدي قالـهـال أبي عنف، هذه المنكرات وحذرهم منها
 ا إلا طمستها(.ولا صورً ، ويتهسولا قبرا مشرفا إلا ، )أن لا تدع تمثالًا إلا طمسته: الله عليه وسلم عليه رسول الله صلى بعثني

أن نترك الأولاد في الشارع أو تحت القنوات أو مع المجلات الهدامة ليتربوا على ما فيها : = ومن أخطائنا المشهورة في ذلك
 والله المستعان.، من حثالة أفهام الناس وزيف حضارتهم



 : ولا تدعُ عليه قط، لا تفتر عن الدعاء لابنك: القاعدة الأربعون
فما هذه إلا أسباب يُبرئ ، لا تفتر عن دعاء الله بأن يصلح لك ولدك، مع بذل كل ما تستطيع مما قرأت أو مما تعرف 

قال يَ نوح إنه ليس من أهلك ): ألم تسمع ماذا قال الله لنوح  عليه السلام، والهداية على الله تعالى، العبد بها ذمته عند الله
ا ليس لك به علم إني أعظك أن تكون من الجاهلين. قال رب إني أعوذ بك أن اسألك ما إنه عملٌ غير صالح فلا تسألنِ م

 ليس لي به علم وإلا تغفر لي وترحمني أكن من الخاسرين(.
رب اجعلني مقيم الصلاة ومن ذريتي ربنا وتقبل ، رب هبِ لي من لدنك ذرية طيبة إنك سَيع الدعاء: فأكثر من دعائك -

وما أجمل أن ترفع أحيانًا صوتك بالدعاء حتى ، أزواجنا وذريَتنا قرة أعين واجعلنا للمتقين إمامًا ربنا هب لنا من، دعاء
 يسمعك أبناؤك.

، وقد تقدم العذر أولًا في عدم القدرة على إكماله من كل جوانبه، وفي هذا القدر إن شاء الله ما يسد شيئًا من الموضوع
 الأعمال.والله المسئول أن يتقبل منا ومنكم صالح 



 المحـتويَت 
 المقـدمة

 القواعد العامة : أولاً 
 .اخلص لله في تربيتك لأولادك: القاعدة الأولى
 .حد د هـدفك من تربيـة ابنـك: القاعدة الثانية
 .عل قه بالله وبالرسول صلى الله عليه وسلم: القاعدة الثالثة
 .هم اللهارسم في نفسيته قدوات من أعلام السلف رحم: القاعدة الرابعة

 .ربِ ابنك على المفاهيم التربوية الشاملة: القاعدة الخامسة
 .عل مه الرجولة والاعتماد على النفس :القاعدة السادسة
 .عل مه أن الحياة حقوق وواجبات: القاعدة السابعة
 .فر غ لهم وقتـاً محـددًا للجلوس معهم وتربيـتهم: القاعدة الثامنة

 .الصـبر والاسـتمرار في تربية الأبناء ومتابعتهملابد من : القاعدة التاسعة
 .اعرف خصائص المرحلة التي يمر بها ابنك: القاعدة العاشرة



 : القـواعد في الجوانب التربوية: ثانـيًا
وعل مه حب ، عل مه حب الله تعالى من خلال ذكر نعم الله عليه ومن خلال تأمله في عظيم مخلوقاته: القاعدة الحادية عشرة

وعل مه حب الصحابة ، وعل مه حب الأنبياء عليهم السلام بسرد قصصهم، بي صلى الله عليه وسلم بذكر سيرته وأخلاقهالن
 .رضي الله عنهم برواية أخبارهم ومواقفهم

 .عو ده مراقبة الله: القاعدة الثانية عشرة
 .ى الله عليه وسلموحف ظه أحاديث النبي صل، حف ظه كتاب الله منذ الصـغر: القاعدة الثالثة عشرة
 .حبب إليه العبادة: القاعدة الرابعة عشرة

 .عو ده على الأذكار الشرعية والأدعية المشروعة: القاعدة الخامسة عشرة
 .بل أسلوب أنا أتعلم معك، لا تستخدم أسلوب أنا أعلمك: القاعدة السادسة عشرة

 ؟استخـدم أسلوب ما رأيك في هـذا: لقاعدة السابعة عشرةا
  .عل مه العمل الجـاد: دة الثامنة عشرةالقاع

 .ربه على الأخلاق الحسنة والآداب الرفيعة: القاعدة التاسعة عشرة
 .عو ده حسن المنطق: القاعدة العشرون

 .ربِ ابنك على برك منذ الصغر: القاعدة الحادية والعشرون



 : جانب الأساليب التربوية: ثالثـاً
 .سلوب اللعب الهادفربهِ بأ: القاعدة الثانيـة والعشرون
 .ربه بأسلوب القصة الهادفة: القاعدة الثالثة والعشرون
 .استخدم أسلوب إيقاظ الحس: القاعدة الرابعة والعشرون

 .ربه بالفعل الصامت: القاعدة الخامسة والعشرون
ل المكافأة جائزة واجع، استخدم أسلوب المسابقة في تشجيع أبناءك وأصحابهم على الخير: القاعدة السادسة والعشرون

 هادفة أو زيَرة نافعة لبعض الأخيار. 
 .ربه بأسلوب الحوار وإجابة الأسئلة: القاعدة السابعة والعشرون
 .ربهِ بالعـادة: القاعدة الثامنة والعشرون

 .علم ه النظـام: القاعدة التاسعة والعشرون
 .دربه ذهـنيًا قبل حمله على ذلك عمليًا: القاعدة الثلاثون

 : قواعد لعلاج الأخطاء والمشكلات: ارابع ـً
 .وأنك أنت المطالب بتصحيح سلوكه، افهم أن الأصل في فعل الابن الخطأ غالبًا :القاعدة الحادية والثلاثون
 .اثنِ  كثيراً على كل فعل من ابنك صواب: القاعدة الثانية والثلاثون
 .كلاستخدم طريقة الأمان لحل المشا : القاعدة الثالثة والثلاثون
 .عليك أولًا معرفة سببها ثم السعي لعلاجها من خلال السبب الذي ول دها، لحل أي مشكلة: القاعدة الرابعة والثلاثون

 اتفق مع أبنائك على ما يجوز لهم فعله وما لا يجوز.: القاعدة الخامسة والثلاثون
 .هد ده بالعقاب أكثر مما تعاقب: القاعدة السادسة والثلاثون

 .لا تعاقب ابنك وأنت غاضب: ابعة والثلاثونالقاعدة الس
 اجعله يتار بنفسه عقوبة الخطأ لو فعله مرة أخرى. : القاعدة الثامنة والثلاثون

 .لا تنسَ التنبه للعوائق والمفسدات :القاعدة التاسعة والثلاثون
 .ولا تدعُ عليه قط، لا تفتر عن الدعاء لابنك: القاعدة الأربعون
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